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“Se e avvenuto nell'infinito tempo passato chei filosofi si siano trovati nella neces-

sita di assumersi la cura dello stato o se oratrlghe regione remota, lontana dai nostri
occhi, cio si realizza o se si realizzera un gigrnoi siamo pronti a sostenere che Ia,
all'ombra della filosofia, si & attuato o si attuasi attuera uno stato come quello da noi
esposto. Il suo sorgere sara certo qualche cosdifticile, ma non € in se stesso niente
d’'impossibile”

Platone Repubblicayl, 499 B-D

"Dovunque il contorno di una vera societa umangeaediato in cielo.

Tutte le sfere di esistenza sono essenzialmendendatte da quel principio, dalla rela-
zione ad esso:

Il discernimento vuole che si esplori la sua azione
I'arte vuole modellarne la forma

e dove ci si sforza di instaurare una vita pubblied giusto, si guarda su alle stelle ed al
di la di esse”

Martin Buber,Tre discorsi sull'ebraismdNew York, 1951



10

a maria serena

La ricerca condotta in questo libro e frutto dilawnoro spirituale per il quale sono debitore
a molti maestri e compagni di viaggio. Fra questhndo mons. Tullo Goffi, che mi inse-
gno la teologia morale e spirituale, Carolina Bagbe ebbe il dono di iniziare molte per-
sone a conoscenze soprasensibili, padre MariartlesBat s.j., che mi introdusse con affet-
to alla meditazione non concettuale. Ricordo catitgidine anche tutte le persone con cui
ho compiuto importanti pezzi di strada nel camnmeocatecumenale e in quello del rin-
novamento carismatico. Pasquale Cardinale, prasidizila Consulta interreligiosa, mi é
stato punto di riferimento lungo tutta la vicende da condotto a questo libro: a lui devo
molti stimoli e suggerimenti e un costante soste@umo grato infine a Luciano Mazzoni,
presidente della Lega delle cooperative di Parrha,mi ha vivamente incoraggiato alla
pubblicazione, e all'editore Gabrielli, che ha diccta proposta di pubblicazione in piena
sintonia di spirito. Gianpistone, noto maestro ignEo da una vita nell’espressione pitto-
rica della ricerca spirituale, ha onorato questmia mettendo a disposizione alcune sue
opere inedite per le illustrazioni.

Ma il movimento interiore che ha dato il via alleerca condensata in questo libro provie-
ne da mia moglie, Maria Serena D'Angelo, a cui @sa@ieno titolo dedicato.
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Prefazione
POLITICI CHE CONFESSANO LA PROPRIA SPIRITUALITA

Paolo Giuntella

“Il nuovo e grazia”, scrive Aldo Masullo, grande mma della sinistra parte-
nopea, filosofo e deputato al parlamento, nellalsio del suo bel volume il tempo
e la grazia che ritroviamo in questo libro cometit@enianza della sua partecipa-
zione, come risposta agli interrogativi che Carloo€ella ha posto ad alcuni par-
lamentari alla ricerca di una riflessione originalaon conformista, sul rapporto tra
spiritualita e politica. Ho ritrovato nelle paroldi Masullo I'eco profonda - un tuffo
al cuore - di quella "spiritualita” - € proprio itaso d'usare questa espressione - che
vivevo nel mio '68, trent'anni fa, quando credegmamente che il nuovo stesse na-
scendo su sentieri irreversibili. "Il nuovo e giazmi ha cosi riportato alla memo-
ria Maurice Clavel che allora, di fronte al vento Mlaggio, del "Maggio” scrisse
entusiasta: “Il maggio € una grandinata di grazie”.

Trent'anni dopo, dopo I'esperienza della delusiertl disincanto, e difficile
conservare lo stesso sentire profondo del “nuova’stessa sicura speranza che il
nuovo irrompa sempre e comungue, e che semprensiaavo inizio. Certo, senza
guesta radicale tensione interiore la politica dalbe ridotta ad amministrazione, a
conservazione dell'esistente. A puro eserciziopdétre. E questo in misura del
tutto uguale per credenti e non credenti, progress conservatori. Dunque € vero
quanto scrive Masullo, e cioé che: “la motivazigmefonda ("dell'anima”), dell'a-

gire politico sia lI'impulso a "non esercitare il {goe" ma a liberare un “inizio™.

La metafora del "nuovo inizio", cosi ricca di foreaocativa, stabilisce in realta gia
un discrimine nell'agire politico tra il pragmatism'senz'anima”, il puro esercizio
del potere e la liberazione di "un inizio", e dueqtra i seguaci dell'esercizio del
potere per il potere e coloro che vogliono ampliaterritori della liberta, dell'e-
guaglianza, della fraternita, tra i difensori defiyilegi e dei disordini costituiti e i
ricercatori della giustizia. Dunque senza "valqrpgreferirei usare il vocabolo bi-
blico "virtu" perché la parola "valori" possiede arrisonanza eccessivamente mer-
cantile, senza “filosofia”, la politica si riduceselusivamente in esercizio di potere
e si destina non solo a "dannare I'anima" di chifda di chi esercita il potere, ma
anche a trasformarsi in tirannia. Abbiamo tutti@ato con gioia la caduta dei re-
gimi totalitari del socialismo reale, trasformat simulacri vuoti, in statue di sale,
difesi per altro da potenti apparati polizieschelld stesso socialismo a cui si ispi-
ravano. La liberazione dalle gabbie di cementoaléleologie ingessate del nostro
secolo - il secolo breve si, ma anche il secoldeleb e del fuoco - é stato un salu-
tare processo, ma non é stato, come molti credemome si dice con una certa ap-
prossimazione, l'inizio dell'eta post-ideologiceor@e ha efficacemente scritto Bob-
bio “l'albero delle ideologie € sempre verde”: ilrgblema €, piuttosto che alle
grandi ideologie dell'Otto-Novecento, il liberalismil socialismo, il marxismo, al
pensare politico comunque "forte" di culture e t@dni politiche non strettamente
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ideologiche come il cristianesimo democratico, drgpnalismo, il laburismo so-
cialdemocratico, il conservatorismo liberale, sngosostituite “ideologie deboli”, o
inapparenti, fondate spesso proprio su una perisalpretesa di “non pensare poli-
ticamente”, di rifiutare il pensiero politico: pensa tutti i fondamentalismi, all'in-
tolleranza, ai razzismi, alla tentazione infantdlenegare o semplificare i conflitti.
E, d'altra parte, proprio la storia dell'intolleraza, la storia di questo secolo (e dei
secoli passati) guardata dall'angolo di visualeldalittime, dei perdenti, degli ulti-
mi, dei perseguitati, degli esuli, dei profughisemplicemente degli offesi, dei di-
scriminati, degli irrisi, delle minoranze, ci obbh a riflettere anche sui costi del-
I'eccesso di traduzione politica delle motivaziprefonde; sui rischi che una ispi-
razione religiosa della politica totalizzante edagralista, o anche quanto il solo
eccesso di carico di attese posto sulla politiaasga ridurre in schiavitu un popolo,
un paese. Il rapporto tra fede e politica, fedsteria, identita e laicita, valori e
senso della stato, il problema dell'integrismo, hardiviso per piu di cento anni i
cattolici, hanno fatto discutere tutti i cristiamga in realta si pongono per tutte le
correnti culturali fortemente portatrici di sensbe orientano movimenti ideologici
e politici. Da Luigi Sturzo a Jacques Maritain, Harl Barth a Bonhoeffer, ispira-
zione religiosa della politica e laicita, comunitamo e spiritualita individuale del
conflitto e della responsabilita, hanno fatto sefig fiumi d’'inchiostro e suscitato
formidabili polemiche, e spesso reciproche "scormtuil tra i credenti.

E tutti, cattolici, protestanti, ebrei, tutti i cdenti occidentali sono, alla fine, debito-
ri di Luigi Sturzo e Barth, di Martin Buber e Borefter. Per i cattolici dopo le e-
sperienze culturali (non in senso dunque merampatético, delle "democrazie
cristiane”, del “personalismo comunitario”, dell¢ééologie della liberazione", della
“cultura della mediazione", I'approdo bonhoefferaverso "il cristiano che fa poli-
tica" e che altre etichette ed identita non devensiere se non la sua responsabilita
personale, appare al fine inevitabile compimentampercorso secolare. Ma a tut-
ti i credenti appartiene anche la serena coscietigbconfronto tra integrita spiri-
tuale dell'esperienza politica e la "giornalieratta politica", che nella sua saggez-
za ci propone Buber.

Anche Giuseppe Dossetti, in uno dei suoi ultimittsgrubblicato su "Bai-
lamme" (n. 15-16, 1994, pag. 195 e s.) in modo remgente per tutti coloro che
sono rimasti pigramente adagiati nell'immagine stdipa del Dossetti intregralista
o addirittura “teocratico”, respinge la “cultura deprogetto” a favore di una visio-
ne sicuramente piu vicina alla spiritualita bonhieefana e comunque alla sensibi-
litd laicale cattolica post-conciliare o cristianprotestante europea: “Per me € im-
portante - scrive Dossetti - non negare a priorigassibilita di una conciliazione
tra un agire profondo e coerente con la fede e ginegpolitico. Ma é una concilia-
zione non sistematica, non intenzionale, non caaap, non in funzione di una
missione o di un progetto definitivo. Quando dilade su questo progetto, allora
nascono le catastrofi, nascono le degenerazioni”.

E le degenerazioni di una forte ispirazione spaltio religiosa dell'agire
politico sono certamente il pragmatismo dell’eseiwispregiudicato del potere,
magari secondo i percorsi della classica “doppiarale”, ovvero anche l'utopismo
e angelismo, o le radicali intransigenze etichdased: il loro passaggio alla tradu-
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zione politica rappresenta un terreno aspro e a@gigsimo, nel quale, come avver-
tiva gia Montesquieu, “la virtu stessa quanto hadgno di limiti perché non diventi
tirannica”. La politica puo anche essere, sempiiante “contenimento del male”
ed in effetti I'agire politico, anche quando é ‘ditazione di un inizio”, o “un nuovo
inizio”, € insieme, molto laicamente, sempliceméintmtenimento del male. L'il-
lusione che la politica non fosse anche regole tex@mento del male, amministra-
zione, oltre che progetto, sogno, cambiamento eddje alla radice della sconfitta
della “rivoluzione interrotta” del '68.

Lo sfogo, cosi sincero, cosi coraggioso che Frarmédattioli ha affidato a questo
libro (una confessione cosi carica di significatmisolico proprio a trent'anni dal
'68), conferma la necessita di riflettere sul "eottemoniaco del potere", e, contem-
poranemente sul contrario, cioé sull'angelismo cdoga, diniego, 0 come tenta-
zione sterminatrice. Mattioli ci descrive, come nado, con molta sincerita con-
traddizioni e delusioni che tutti, probabilment@nino provato e certamente le ha
provate nei suoi contatti con la politica. Quel ‘stw di angelismo e di furbismo”,
la crudele, talvolta, traduzione delle virtu, deigsi, delle scelte di campo (i poveri,
la mitezza, la pace...) nell'esperienza politica donosce invece il compromesso,
che e anche, inevitabilmente, mediazione e dungy@ope “momenti di amarezza
e pessimismo” tanto - € sempre Mattioli a parlargla porre nei momenti di ama-
rezza e pessimismo la domanda se non vi sia uremticd inconciliabilita tra que-
sta attivita e il percorso delle Beatitudini”.

Meno pessimista la confessione affidata a quebto,lie che leggeremo con
le altre piu avanti, da Giovanni Russo Spena. Anci oggi senatore del Partito
della Rifondazione comunista, € partito da unatanilza cristiana ed oggi continua,
trent'anni dopo, la sua sfida: coniugare il messaggvangelico di liberazione degli
ultimi e degli sfruttati con I'analisi marxiana, saina forte nostalgia di spiritualita.
Una spiritualita, potremmo dire, sull’esperienzatanta letteratura teologica-latino
americana - oggi tuttavia meno di moda - delladdm®one: “Le zattere dei dispera-
ti, degli immigrati, che approdano sulle nostreagme per sfuggire al destino della
mercificazione non reclamano un nostro interrogasal mondo che abbiamo co-
struito? E non é forse questo interrogarsi, la farpiu alta di spiritualita?”.

Negli stessi anni, 67-68, in cui Mattioli maturamall’estrema sinistra, sia
pure da cristiano, la sua vocazione politica che pio tardi, I'avrebbe portato ai
Verdi, e Giovanni Russo Spena partiva dai “cristiger il socialismo” per appro-
dare prima a Democrazia proletaria e quindi a Rilazione Comunista, un'altra
ragazza cattolica, Maria Pia Garavaglia, dopo awtraversato all'Universita Cat-
tolica lo stesso Movimento e la stessa contestazidelusa “dall’eccesso di ideolo-
gizzazione” ma anche convinta “che non potessitp@rmi indietro” approdava
“al partito di De Gasperi”, la Dc. Oggi, a tanti am di distanza, la Garavaglia, che
e stata anche Ministra, riafferma le sue intattendozioni del suo agire politico,
ponendo tuttavia un problema: quello della veritdedla sua compatibilita con I'a-
zione politica, invocando, tuttavia, proprio il @gio della verita come discrimine
tra superbia intellettuale e rassegnazione, e tuetaancora avvertendo che senza
dialogo interiore personale sempre corroborato piaitica si ridurrebbe a mestie-
re, Cioé a puro esercizio di potere.
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Gerardo Bianco, presidente del Partito popolardi#gao, anch'egli laureato all'U-
niversita Cattolica come la Garavaglia, mentre pdngroblema della "laicita" del-
la politica, cioé del pensiero politico e della saatonomia, della sua specificita,
ma per concludere che tuttavia se “la scienza, altarca di oggettivita, mira alla
‘avalutivita' dell’analisi”, la politica, che & lacultura dell'organizzazione umana,
non puo “prescindere dai valori”, da una sua ispaiane ideale e spirituale. Dun-
gue, per paradosso, proprio “la politica, la suaiesxtza”, appunto, finisce per pro-
porre “come suo fondamento proprio la spiritualdall'agire”.

La spiritualita del “conflitto”, cosi come é statdefinita da teologi cattolici e
protestanti, la spiritualita det et dello stare nella terra tuttavia senza essere pri
gionieri delle logiche terrigne, riappare nelle psste che Luciano Guerzoni (oggi
parlamentare dei cristiano-sociali aderenti ai desretici di sinistra) ha dato ai
quesiti di Carlo Crocella. Al fondo della sua p@ase politica Guerzoni trova “I'in-
teriore convincimento che l'avventura umana norsé&aso se non come cammino di
liberazione dall'ingiustizia”. | profeti, potremmmolti di noi ricordare, hanno lo
stesso itinerario formativo e citare certamentalns, ma anche Isaia, Osea, Mi-
chea, Amos, dunque la lotta “per il diritto e perdiustizia” come fondamenta del-
la propria chiamata all'impegno politico. E tutiava coscienza che la politica puo
anche essere “luogo e strumento della suprema ayagene dell’'iniquita”.

Ma anche Luciano Guerzoni, come Mattioli e la Grglhiea, avverte il rischio dell'a-
ridita, della dispersione, della quotidianita patid, “che ha la tentazione di farsi
fine a se stessa”, dunque idolatrica. Ritrovaresilenzio, il coraggio del silenzio.
E' la stessa sfida - “meditazione immobile e silesa’ - che propone Umberto
Giovine, deputato di Forza lItalia, nella sua corsiese di fede buddhista. La novi-
ta del libro di Carlo Crocella che ci accingiamdeggere insieme, infatti, € proprio
I'aver aperto uno squarcio multireligioso ed ecuimen Siamo sommersi nelle no-
stre librerie, infatti, di libri sul rapporto fede politica, fede e storia, spiritualita ed
azione politica, concentrati sul dibattito e sutiaerca teologica di cattolici e pro-
testanti. Piu raramente sul rapporto tra ebraismpolitica (molto interessante una
provocazione del liberal nordamericano Michael Wattsu una lettura “politica”
del libro dell'Esodo, di alcuni anni fa); i libritee riguardano il rapporto tra politica
e fede nell'lslam sono tutti concentrati invecelssuyluestione dell'integralismo,
mentre nulla abbiamo in Italia sulla spiritualitéetfazione di Krishna, sulla politi-
ca come compassione nell'insegnamento buddhistguale si collega, appunto,
Umberto Giovine). La novitd ambiziosa di Crocedainvece, di darci un quadro
completo, per la prima volta interconnesso, nellgukdibattito tra i cristiani, anzi
la storia dello sviluppo del rapporto tra fede dipoa all'interno degli universi cat-
tolico e cristiano, tra integrismo e laicita, calitiesimo democratico, cultura della
mediazione, approdo bohnoefferiano, si confronta ceentieri delle altre confes-
sioni religiose.

Non sono certamente casuali i dialoghi, i confrpaolie tutte le forze politiche - non
solo in Italia, basta pensare alla particolare s#nlga cristiana di Tony Blair, ba-
sta pensare al Sud Africa di Nelson Mandela, alficorio obbligato negli Usa di
repubblicani e democratici tanto con i fondamersialcristiani quanto con i cri-
stiani progressisti, al recentissimo viaggio delp@anella Cuba di Castro - cercano

14



15

continuamente con le confessioni religiose. Cacattolici, in Italia, soprattutto, ma
anche con la comunita ebraica, con le Chiese ptatgs mentre in parlamento c'é
gia una piccola pattuglia di parlamentari di fedadudhista. E' come se si avvertis-
se nel poderoso trapasso che ha investito le gratedilogie e prosciugato le riser-
ve etiche insieme con le riserve del pensare idgode del pensare comunque “for-
te”, la necessita di una ispirazione piu profondald politica. E questo proprio tra

I partiti, i movimenti, i singoli leaders e parlamtari, quadri e militanti, che defini-
remmo con una categoria che fa torto a tutti maratiptto proprio ai credenti,
“laici”. E' come se si avvertisse il fiato cortoietempo che in realta stringe. E'
come se si toccasse con mano che per renderezgguatipoveri, per dare futuro ai
giovani, per imporre regole severe ma condivise g@wvaguardare I'ecosistema,
per disarmare il pianeta o per lo meno per riduireonflitti; o anche, piu sempli-
cemente, per chiedere solidarieta e sacrifici; é8ssomma necessaria una ispira-
zione piu profonda. E' come se tutti cogliessimo mano la portata del baratro,
del vuoto e la necessita che leadership e rapptasen siano legittimate non solo
dai consensi, ma anche da forti spiritualita peralan Non so se si tratta delle mi-
noranze profetiche o di choc di cui scrivevano &an o Mounier, o delle “aristo-
crazie spirituali”, cui fa cenno con tutta la tolienza e la laicita del caso, appunto,
Carlo Crocella. Tuttavia se € vero, come e vertela@he scrisse sul suo diario Dag
Hammarskiold, e cioé che “merita il potere solo olgini giorno lo rende giusto”, &
certo, che senza un'anima, senza la ricerca diansg ulteriore, la politica ritorna
esclusivamente esercizio di potere per il potefauttavia tutti i credenti, di ogni
confessione, tutti gli uomini di profondissima #p@lita, sanno che i progetti degli
uomini, dunque i progetti politici, sono destinatl essere continuamente superati,
perche i tempi dell'uomo non coincidono con i tedipDio e l'integralismo €, ap-
punto, la pretesa-bestemmia di far coinciderenhp® dell'uomo con la pienezza dei
tempi.
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TESTIMONIANZE

Gianni Mattioli, Giovanni Russo Spena, Luciano Guerzoni, Aldo
Masullo, Mariapia Garavaglia, Umberto Giovine, Gerardo Bianco™.

Gianni MATTIOLI
Sottosegretario ai Lavori Pubblici

1) Il mio agire politico & passato attraverso dspeeienze diverse e separate
nel tempo. C’e stato, prima, il '68 e per alcunniasuccessivi I'impegno
nell’estrema sinistra (sia pure mantenendo sempaeposizione non violen-
ta) e, poi, I'impegno parlamentare con i Verdi dipadal 1987. Le due e-
sperienze sono state in una certa misura collegateempo dalla vicenda del
movimento antinucleare, iniziato nel 1976 e poicilto, con la nascita di
Legambiente, nel piu generale movimento ambiendalis

Le due esperienze politiche, quella del '68 e quedin i Verdi - tuttora in
corso - hanno carattere profondamente diverso.

Sono arrivato alb8 come cattolico molto impegnato nella Chiesa. Hiswi
to I'incontro con il marxismo e con il comunismopsattutto nella implica-
zione di carattere sociale, come un vero e progiioligo morale, un'occa-
sione di dare maggiore autenticita al Vangelo. Ansh ho ricoperto degli
incarichi, la molla principale non era I'ambiziomea il senso di un lavoro
comune, di un legame forte con i compagni, conallicgi condivideva la spe-
ranza, il senso di opposizione al “potere”, altésig", in una clima spesso di
autentica fraternita.

Questo carattere di movimento, di sforzo comuner@ggiungere un obietti-
vo, a prescindere dall'affermazione personale, sbrservato in gran parte
anche nel movimento antinucleare, nella crescitadpdh.egambiente. Ma

! Ad alcuni parlamentari di diverse parti politicheno state rivolte le seguenti domandeQligli sono le
motivazioni profonde, “dell'anima”, del suo agirelitico?; 2) Per sostenere la sua etica, sente il bisogno di
spiritualita?

Le testimonianze qui riportate sono le rispostevgreute a queste domande. A tutti era stato precidad i
testi sarebbero stati pubblicati nella prefaziompiesto libro e che lo domande erano poste satola indi-
cativo, per cui essi potevano sentirsi liberi dgirésersi sul tema indipendentemente dalla formolagidelle
domande.

Alcune risposte non sono pervenute, nonostantéutipsolleciti dell’Autore, del presidente della Gulta
nazionale interreligiosa e delle istituzioni tradimli, dott. Pasquale Cardinale, e del presideeteCentro
studi Evola, dott. Gianfranco de Turris. Il fattbecsiano cosi venute a mancare testimonianze iicpdi

alcuni importanti partiti € un danno per la comgtzia della riflessione, ma € da addebitare salibnaii con-
citati della vita politica (NdE).
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non é stato piu cosi nell'esperienza parlamentéz&ia nell'87, che ha rapi-
damente perso quel carattere di "innocenza".

Si e trattato di un'esperienza politica con un tbawa molto piu tradizionale,
esperienza cioe con aspetti non secondari di paleedfermazione persona-
le.

Non era stato cosi all'inizio. La candidatura nai stata proposta dai Verdi,
sull'onda dei giorni di Chernobyl. Tentai di disage un ruolo politico con-

centrato sui contenuti, lontano dalla schermagii@ontatto diretto con i cit-

tadini. Anche il soggetto politico - i Verdi - goleva costruire in modo di-
verso dai partiti che incontravamo: aperto a chuengolesse partecipare,
democratico e ugualitario fino all'esasperazione.

Ne risultdo invece un misto @ingelismo ali furbismo:poiché mancavano le

regole, il potere si fondava in non pochi casi keaaze personali spesso pri-
ve di linea politica e costruimmo una casa cosrtapehe vi € potuto entrare

chiunque, facendo dei Verdi per certi versi laenatiper traghettarsi da espe-
rienze politiche senza futuro - extraparlamentadjcali o socialiste - a nuo-

Vi percorsi.

Ho cosi conosciuto anche io la politica come poteteo constatato che la
spinta etica talvolta, piu che fungere da motivagiprofonda dell'agire, ha
se mai rappresentato una sorta di ciambella datsdgio da una omologa-
zione peggiore a comportamenti individualisticioenpetitivi.

Piu precisamente: gli obiettivi dei Verdi sostatutariamentecosi elevati e
disinteressati - salvaguardia della salute dell#ege degli equilibri ambien-
tali, salvaguardia dei diritti delle generazioniuxe, non violenza - che, certo,
scegliere di stare con i Verdi rappresenta giasaedta morale, prima ancora
che politica.

A questi temi dei Verdi si aggiungono poi i comameéati delle Beatitudini:
beati i miti, beati i poveri... L'esperienza pagiconosce invece mediazioni,
in primo luogo con se stessi, tanto da porre nenendi di amarezza e pessi-
mismo la domanda se non vi sia una autentica inkaitita tra questa atti-
vita e il percorso delle Beatitudini.

2) Le cose dette sin qui forniscono anche la risgpaa seconda domanda.

Non voglio escludere ovviamente che una etica atsoknte laica possa
dettare regole di comportamento appropriate a éggiare le situazioni di

conflitto che la politica propone, di difesa debprio potere giustificata con
la necessita di perseguire una nobile linea palitdi servizio agli altri. lo

tuttavia non ho incontrato modelli da assumerereace di imitare.
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Per la verita, non li ho incontrati neppure tramu&acevano riferimento e-
splicito alla spiritualita: salvo alcune persoraldi rilievo, ma collocate
nell’agone politicgin ruoli di assoluta marginalita.

E tuttavia io ritengo, per me, questa via esseazsdlo tenendo unita la mo-
tivazione piu profonda - la morte e la resurrezidn€risto - con la propria
vicenda quotidiana posso sperare di trovare lavabtone e la forza per ave-
re quel tanto di distacco dalla mia autoaffermagida rimanere abbastanza
coerente con lI'amore e il servizio per gli altri.

Luciano GUERZONI
Sottosegretario all’'Universita e alla Ricerca

1) Alla domanda sulle motivazioni profondeell'anima”, del proprio agire
politico non si pud ovviamente rispondere se nom spirito di verita. Deb-
bo allora sinceramente confessare che al fonda dnpegno politico che mi
ha accompagnato lungo l'arco dell'intera esistesegrnandola profondamen-
te, dall'ormai lontana adolescenza ad oggi, c'e gmaade passione; quasi
un’attrazione istintiva o "naturale" verso l'agpelitico, e il fascino - tuttora
non usurato (nonostante tutto) - che esercita snediimpresa politica. Mi
riferisco a quest'ultima nella sua concretezzazaalcuna idealizzazione,
quindi con le meschinita e gli slanci che I'accogmamo, con la fatica che
nella quotidianita essa richiede, con la stanchebea suoi riti determinano,
ma anche con le gratificazioni e, ovviamente, fgaeioni che 'agire politico
sempre riserva.

Se mi chiedo che cosa anima questa mia passiona petitica, mi trovo a
rispondermi - molto laicamente - che e la volodigei quasi I'ansia, di cam-
biare lo stato delle cose: un misto di spirito dnirassegnazione al c.d. "or-
dine naturale" della societa e degli eventi umaringieme, di inclinazione
utopica, nel senso direderecheil cambiamento € possibile, che e data al-
l'uomo - pur in mezzo a condizionamenti di ognigyene a limiti pesanti - la
responsabilita del destino personale e collettivbquesto, che € un atto qua-
si di fede - stanti i fallimenti e i tradimenti al@rosi che la storia e la realta
guotidiana si incaricano continuamente di testiraamni- indubbiamente ha
avuto un peso la mia formazione religiosa. Ad elabo la forte apertura
alla socialita e l'interiore convincimento che Yamtura umana non ha senso
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se non come cammino di liberazione dall'ingiustizlee da sempre pervade e
connota i rapporti sociali e le stesse relaziotarpersonali.

Ecco, al fondo della mia "naturale" passione pgrdiitica, trovo questa idea
della lottaper il diritto e la giustiziache attraversa tutta la Bibbia e che fin
da bambino ho sentito ripetere come motivo contimerate ritornante nella
lettura dei salmi e dei testi profetici. La pal#j dunque, come luogo e come
impegno attraverso cui si puo contribuire a trasfime I'ordine sociale, e la
stessa condizione umana, per renderla meno inrpradimeno nella consa-
pevolezza che la politica puo, invece, essere ecasehia ogni momento di
essere - luogo e strumento della suprema consaneadell'iniquita.

Il pensiero torna spesso ad un passo del sorprendisrio spirituale del
compianto segretario generale dellONU, Dag Hamkpads "Merita il po-
tere solo chi ogni giorno lo rende giusto'Ma, appunto, egli era uomo i
tensa e fortissima spiritualita.

2) E' possibile ispirare il proprio quotidiano agipolitico ad un'etica della
responsabilita - verso gli altri, verso il monderso la giustizia - senza un
fondamento spirituale e senza una continua tensibaspiritualita?

Direi proprio di no, anche se la mia personale espea mi dice che forse

nulla come I'impegno politico e frastornante, disp®, assorbente al punto
da rischiare di uccidere o di rendere di fatto isgibile ogni cura per la pro-

pria spiritualita. In questo senso, I'agire potittende a rendere schizofreni-
ci, tra una tensione ideale cui non si vorrebbanamare e l'aridita del cuore

prodotta dalla quotidianita della politica, cheihaé la tentazione di farsi fi-

ne a se stessa, come tutti gli idoli o tutte legtim

Ha scritto il Cardinale Martini chése la parola religiosa € piu propria dei
profeti, la parola politica dovrebbe essere quelksi giusti®. Ma si pud par-
lare la "parola dei giusti" senza uno spazio quatid di silenzio, di ascolto e
di preghiera dell'unica Parola? Il problema, foesdutto qui, ma - almeno
per me - e tuttora lungi dall'essere risolto.

Mariapia GARAVAGLIA
gia Ministro della Sanita, Presidente della Croaessa italiana.

2 Dag HammarskjoldTracce di camminced. Qigajon, Comunita di Bose, 1992, p.94 (riediétla collana
"I mistici", Mondadori, 1997)

% C.M. Martini, Politica e parola,in E. Bianchi - C.M. MartiniParola e politica,Qigajon, Comunita di Bo-
se, 1997, pag. 67.
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1) Mi sono... ritrovata in politica dopo aver paipato alle contestazioni stu-
dentesche del 1967 e 1968 all'Universita CattoldiaMilano. Delusa
dall’'eccesso di ideologizzazione nondimeno ero gdawhe non potessi piu
tirarmi indietro. Non cercavo un partito ideologieauindi, giovinetta, mi i-
scrissi al partito di De Gasperi.

Era questo 'uomo della ricostruzione, lo statt@ sentivo celebrare anche
in famiglia; infatti non ebbi la ventura di esseéliscepola di qualche “pensa-
tore” democristiano. Ebbi come guida un politiagorioso e acuto che si rive-
|0 anche un grande europeo, Giovanni Marcora, iaksempio ancora mi i-
spiro.

Il mio assillo per le situazioni di emergenza skeiai aveva spinto a dedi-
carmi da volontaria alle situazioni estreme: dredgaandicap gravi o gravis-
simi. Il mio rovello era (e in certa misura lo écara) “cosa accadra a queste
persone quando non avranno piu i genitori?”

Mi sembrava troppo poco il molto che tante persgemerose si industriava-
no ad inventare, per supplire alle lacune istitnalo Mi convincevo sempre
piu che c’é bisogno di ogni goccia per fare il mama che il mare deve esi-
stere per accogliere ogni goccia. Mi sentivo divfirgal'impotenza di vedere
un progetto completato e la rassegnazione consegysar cui prendevo atto
che in fin dei conti non ero io responsabile didut

Tuttavia ci doveva essere un modo per moltiplicliavoro, la ricerca, la re-
alizzazione di progetti e modificare la culturar Ree questo strumento fu ed
e la politica. Le opere di misericordia (“Dar danggare; istruire; visitare i
carcerati; soccorrere gli infermi...”) sono certaeeprecetti di carita cui ogni
cristiano si deve sentire vincolato e di cui spenia il successo, ma non si
sente soddisfatto perché misura anche la distanzgwanto ci sarebbe anco-
ra da fare. In politica, invece, “visitare i cam@t significa dedicarsi alla le-
gislazione e alla civilta di una giustizia ammirgs& in modo da servire la
dignita del’'uomo e la sua liberta; “soccorrereigfermi” significa istituire e
garantire un sistema di protezione della salute anai il valore assoluto
della vita, 'uguaglianza degli uomini, dia sensospetto alla sofferenza e al
dolore. Ho scelto questo modo di servire. | ridub@n si vedono immedia-
tamente come quando si compie un’opera buonagmoiscimenti non arriva-
no quasi mai ed anzi le frustrazioni sono da meftteun conto particolare.

Tenere ben distinto il livello della propria cosuea e della propria fede dal
ruolo laico dell'istituzione che deve essere “dtitunon poche volte mi ha
recato critiche anche da parte di alcuni organlesgastici. Sono convinta
che come cattolica devo subire e dare significattha alla mortificazione di
una polemica ingiusta e sofferta, ma che come ip@&ri#are o Ministro devo
rappresentare le istituzioni civili, senza rinnegkr mie convinzioni religiose
personali. Anzi e a partire da queste che consildepwlitica effettivamente,
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come ci ha richiamato Paolo VI, “una forma esigatitearita”. Le prove piu
pungenti in politica toccano situazioni che ci r&dhano un interrogatorio
avvenuto in un tribunale romano duemila anni fa'€ta verita?

In politica la verita e facilmente manipolabile:ndegogia, mistificazione, re-
visionismo sono i suoi nemici. Chi non conosce &id e non ha deciso di
seguirla si trova in una posizione di grande vagitagnfatti puo manipolare
parole e fatti senza sentirsi “colpevole”. Al camto non reagire e considera-
re con mitezza i confronti con gli avversari pugere giudicato perfino de-
bolezza, incapacita o impossibilita a reagire. Quesla sfida che ho incon-
trato e che accetto perché mi sono fatta una ragefi’imitazione di Colui
che per essere il migliore di tutti e stato crasfi! Tra la superbia intellettua-
le che la politica puo indurre o la rassegnazicmae eccesso di umilta, c'é
in mezzo il coraggio della verita. In politica fistiano deve prendere atto dei
propri talenti e giocarli per farli fruttare. Infaé stato chiesto non solo di non
seppellirli, ma anche, contestualmente, di moltgali. Mi piace la politica,
forse la amo, in questo contesto: senza smaniardpotenza e senza paura
di insuccessi.

2) L'affanno della politica coi suoi tempi, che soscanditi dall’esterno, ri-
schia di far reagire meccanicamente nei diversegmp Ho cercato di vigila-
re per non cadere nel tranello di una “vita di abrén cui contano di piu le
cose fatte e da fare, rispetto alle persone eraipooblemi o bisogni. Sia i
cittadini elettori che i colleghi possono essereseadi stress o di delusioni,
in quanto I'esperienza politica fa incontrare cadthzioni fra “privilegi” e
mortificazioni. Molto spesso l'incoronazione di spimi conforta; infatti c’é
di mezzo una corona, un simbolo regale, ma quant@gnti sono le situa-
zioni personali e pubbliche da affrontare (attacsbspetti, calunnie, fatiche).
Infine mi & amico il Cireneo che suggerisce diai@tgli altri a portare la loro
croce anche se non sempre c’e un altro Cirenetiegharire la mia.

Provengo da una famiglia di agricoltori e ho visfesso gli uomini che an-
davano ad irrigare i prati, fasciarsi i piedi calle pezze prima di calzare gli
stivali. Ecco, durante la mia giornata ripeto spe'§sgnore, aiutami ad esse-
re la tua pezza da piedi...” Nella sua lettera@mnBni San Paolo invita i cri-

stiani a rispettare le autorita politickéam discolisecco la grande differen-
za fra la pochezza di cui si € consapevoli e Iparsabilita, anch’esse gran-
di, cui si é preposti. Ho sempre avuto la consalegza che ogni mio atto

politico, soprattutto da ministro della sanita,guat toccare tutti i cittadini i-

taliani e solo la certezza della “grazia di stagd’aiuto dello spirito mi hanno

sostenuto nel non cercare alibi e nel non farmradtgre dalle contraddizioni

ricordate.
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Senza un dialogo interiore sempre corroborato daircicui spero e in cui
credo, la politica sarebbe davvero un mestiere ,umaervizio.

Giovanni RUSSO SPENA
Senatore

lo credo che esista una discriminante di fondgirkapolitico € solo "tecni-
ca" di governo? O non €, piuttosto, soprattuttagpttualita, tensione per il
cambiamento, articolazione quotidiana di un punteigta (non totalizzante,
certo, ma capace di entrareaomunicazione con altre culture. di cogliere il
nocciolo di verita che e presente anche nelle pwsizhe consideriamo da
noi distanti? Una seconda discriminante alla prémacollega e da essa de-
riva: I'espressione politica e, soprattutto, veriv&lata di un "capo” che, nel-
la comunicazione della sua opinione, guida un cegmale inerme ed inerte,
dal quale reclama una delega passivizzante? Qggiat non deve essa esse-
re frutto di protagonismo, partecipazione, socrazone, di un collettivo
che sa elevarsi a "comunita™?

Progettualita, "comunita”, criticita nei confrordell'esistente, del punto di
vista oggi dominante (e ritenuto immutabile) sonatiwazioni di fondo del
mio modesto agire politico quotidiano. Dal mio igmo all'interno delle
comunita cattoliche di base, dei "Cristiani pesdcialismo" (e successive
modificazioni di forme organizzative) sino alla tazione di Democrazia
Proletaria e, successivamente, di Rifondazione @dstas (organizzazioni
delle quali sono stato tra i promotori).

Ho sempre ritenuto (e ritengo anche ora) che ilsaggio evangelico a favo-
re degli "ultimi”, degli sfruttati (la evangelicaruna dell'ago"”) e la scientifi-
cita dell'analisi marxiana indichino due fondamémarcorsi di liberazione
dall'oppressione e dal dominio non superati daltené produttive e dai rap-
porti sociali dell'economia "mondializzata"; ma aparadossalmente "mo-
derni" di fronte al dominio, all'oppressione attudell'economia del profitto
e della mercificazione. Le "zattere dei disperadégli immigrati che appro-
dano sulle nostre spiagge, non reclamanaastro interrogarsi su ngtessi,
sul mondo che abbiamo costruito? E non e forsestqueterrogarsi, la forma
piu alta di spiritualita?
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Umberto GIOVINE
deputato

|L FRASTUONO DELLA POLITICA E LA MEDITAZIONE SILENZIDSA

“L’'uomo d'azione ha sempre I'impressione - scrivesMma nello “Hagaku-
re”- che il suo operare sia come un cerchio, ebasti completare un ultimo
tratto per arrivare al suo compimento”.

Questo, per Mishima, era anche il credo dell’'uomlitipo.

Nel buddhismo zen si mette invece in guardia 'uoenta donna d’azione
contro l'illusione di voler afferrare cio che sigigera, di volersi appropriare
di cio che € in realta impermanente.

Chi svolge una funzione attiva, soprattutto in ficdi, deve partecipare alla
pena degli altri, deve comprendere il prossimo,traos “compassione”. Per
questo, nel buddhismo, deve trarre energie dallauoita (Sangha) e dalla
pratica della meditazione (Zazen). In forme diveesdee pratiche religiose e
spirituali coniugano la partecipazione alla comarmion la pieta e la medita-
zione.

Mishima volle portare agli estremi la sua professidi fede, cingendosi del-
la spada del samurai nel “Seppuku”, la praticaiseale che il “Bushido”
imponeva. Ma per crudele ironia della sorte, quiliho atto nel quale forse
egli vedeva il completamento del suo personalehoenton gli fu consentito
col rituale che aveva voluto scegliere. Nella rfoagone degli ultimi mo-
menti del grande scrittore, Marguerite Yourcénpona I'invocazione “Na-
mu, Amida Buddha!” che un devoto ufficiale recitdvidsshima agonizzante.
Le cose non si erano svolte come egli aveva presisp Il colpo di spada
non era arrivato al momento giusto, il cerchioaeatper sempre incompiuto.
L'uomo d’azione, anche il piu spietato con se sieasn puo davvero pensa-
re di predisporre a modo suo, oltre che la progte anche la propria morte.

Il rappresentante del popolo che € il politico davere ben presente il peri-
colo di questa illusione. La pratica della mediwa® - zen o altra - dovrebbe
aiutarlo su questa strada.

Il recupero dellanima” da parte del politico pavvenire attingendo alle ri-
sorse nascoste della mente, armonizzandola casrpbcdn un’unita corpo-
mente, in quella postura dellimmobilita e del si@® che piu contrasta con
l'agitarsi, il parlare, il polemizzare. Forme chgesso si associano - e non
sempre in senso positivo - all’attivita del politidei nostri tempi.

Che la pratica della meditazione sia utile nelligvigd dirigenti, compresa
quella politica, € troppo noto per insistervi. Ladriazione puo far raggiun-
gere il livello di guardia nella spiritualita, senla quale si perde di vista il
reale obiettivo che I'impegno politico deve avere.
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Dal punto di vista degli elettori, € necessario itpelitico garantisca a chi lo
ha eletto I'equilibrio, 'equanimita e la compassoper gli altri. Tanto piu
ora che le certezze di un tempo - certezze namigtleologici e nei sistemi
statuali - si sono infrante.

Chi intende, come noi intendiamo, cambiare in meatbcale e definitivo |l
rapporto fra cittadino e stato, sostituendolo campili libera partecipazione
dei cittadini a un nuovo ordinamento repubblicaharglista e federalista,
deve poter attingere, in questa fase della nostreasalle grandi risorse spi-
rituali e universali che la meditazione immobileikenziosa pud concedere
ad ogni politico e ad ogni cittadino.

A condizione di non illuderci, a nostra volta, deatrovato la chiave per af-
ferrare la saggezza o la felicita.

Aldo MASULLO*
senatore

La motivazioneattiva dell’'etica € non questo o quel transitorio inteegsion
guesta o quell’esauribile cura, mainter-esse unico, l'assoluta Cura.
Nell'inter-essg“aversi a cuore”, “andarne di se”, “trovarsi \iteente in gio-
C0”) si esprimono la potenza destabilizzante delmamentopatita, ovvero
la soffertaperdita dell'or ora passato, insomma il purgsutodeltempo

L’etica attiva e la cura che, attraverso la ragione, la Curaamsslmente
assume su di sé, cioe della “salvezza” dell'uon®,sdio aversi a cuore. La
Cura non reprime l'e-sistere, anzi lo libera a sé.

L’ inter-essenon nasconde tempoche si €. Non tenta di mascherare il senso
del cambiamento e la pena della perdita. Riconasme |'irreversibilita dei
processi, la vanita del desiderio ma non, per guest rifiuta il vitale impul-
so, né disincantandolo lo riduce al paranoico stpro del perduto, cioe del
vecchio e gia voluto. Insomma, non teme le perditere né, cedendo al ti-
more, desiste dalla speranza.

Cosi, soltanto, 'uomo si accorge che, progsatendoil cambiamento, il
guale da ogni parte e dal suo stesso interno kEdasg percuote, egli nasce a
Sé, e iltempoe il suo stesso venire alla coscienza.

Con la cura, che di sé la Cura persegue, nell'atittaa, 'uomo si “salva”,
rovesciando il suo abituakensodel tempq vivendolo non come perdita e
morte, ma come dono e (ri)nascita.

Va detto peraltro con forza che la “salvezza” dsdlividuo non puo essere
strumentalmente integrata nel progetto di “difedalina determinata societa

“ |l testo che segue @ in parte tratto dall'opetaetinpo e la grazia”, di A. Masullo.

24



25

storica, come il moderno aveva teorizzato. Il madeaveva preteso la priori-
ta della “difesa”, conservativa e piu spesso intigga “utopica”, dell'ordine
politico rispetto alla “salvezza” dell’individuo.

| tragici e catastrofici fallimenti, anche recenimi, delle agguerrite “difese”
di ordini socio-politici ideali violentemente rezt@ati, ammoniscono che é
impossibile una societa “nuova” fatta di uomini ¢eli”. Kant avverte: “So-
no pur sempreiominiquelli che devono realizzare I'educazione versoel
glio, e quindi tali che devono essere essi steksiai”’. Percio e indispensa-
bile “salvare” innanzitutto gli uomini, avviandopeocessi di sia pur difficile
liberazione dal pervertito rapporto con se stess, I'originariapaticita del
tempo Solo se si emancipa I'umanita profonda degliviuiii, il loro inter-
esse si rende possibile la “difesa” del nascere eviigdre di un ordine nuo-
VO.

Del resto, come s’e visto, il nuovo né la ragiom@mmagina, né la volonta lo
vuole. La ragione immagina, giovando a costruigeie con vecchi pezzi di
conoscenza. La volonta non riesce a volere se idoche, gia voluto, essa ha
perso.

In conclusione, se il cambiamento € irreversimie,la ragione né la volonta
pOSSONo avanzare a ritroso. Esse in effetti nomzareo in hessun senso. si
lasciano il pit spesso trascinare verso il futuome grumi di passato non
ancora sciolti, come i “complessi” inconsci o imyarsi” dei fallimenti. Cre-
dono di progettare e volere il nuovo, ma non priaget e non vogliono se
non, magari sotto I'apparenza del nuovo, ancoradthio, I"’eterno ritorno”.
Di questo inganno la poesia ci avverte. Si as€ulkie. “Inassaporato /ti pare
cio che viene e quel che a te / € gia spesso atweénsembra prossimo / a
venire come Nuovo. Sempre 'hai sperato e mai Ithaafferrato. Esso ti ha
preso”.

L'immaginazione e il desiderio sono prigionieri gessato. Noi non sappia-
Mo rappresentarci come nuovo se non il vecchio,Remtro la nostra illu-
soria aspettativa di un vecchio camuffato da nudwacchio non torna mai.
Ogni volta il nuovo irrompe. E sempre inaspettatgienge. Ci sorprende, Ci
coglie a tradimento.

Nei momenti piu alti della “storicistica” esaltan® dell'agire come potenza
del nuovo, pur si € ammesso che “lo spirito batee@orte del presente”, os-
sia che (fuor della metafora hegeliana e del sutngsso “provvidenziali-
smo”) il nuovo irrompe indipendentemente dalla véodegl’individui. Al
pensiero percio, come si legge in una vecchia pagirbroysen, viene asse-
gnato di orientare I'azione, non perché il nuoveorirverrebbe, se non lo si
volesse”, ma soltanto per evitare che esso, se Vioario”, venga “come un
ladro nella notte, oppure con la violenza delleéoglementari”.

Il nuovo e “grazia”.

La ragione, quando se ne rende conto (e in ciorgppeonsiste la sua fun-
zione critica) si attiva. Scopre e spietatamenteudeia gli errori e i torti del
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vecchio, comunque camuffato, ne delegittima il izehale e fallace presti-
gio, frantuma i conformismi delle “abitudini”, sisincanta degli autoinganni.
Non soltanto lotta contro la resistenza del vecchreclusiva dell’avvento
del nuovo, ma lavora per ridurre le probabilitalaétlisgrazia”, ossia di un
minaccioso, inauspicato nuovo. Mostra in ogni mddoon essere affatfoi-
gra dinanzi alla contingenza, cosi come non si ragsegresserlo dinanzi al-
la necessita. Anzisolerte operosamente e “responsabilmente” prepara la
“grazia”.

L’attivata ragione insomma e, in sé medesima, wal@he non si riduce, au-
toingannandosi, a volere il gia voluto, ma, senmapbssibile pretesa di vo-
lere il nuovo, ne vuole almeno tolti gl'impedimenti

Hannah Arendt ci ricorda che 'antica radice graazh significa tanto “eser-
citare il potere, comandare”, quanto “dare inizomdare”.

lo credo che la motivazione profonda (“dell’animal@ll’agire politico sia
I'impulso non ad “esercitare il potere”, ma a liex un “inizio”.

Gerardo BIANCO
parlamentare europeo

Scrissi il mio primo "programma politico” a circadici anni: L'occasione fu
determinata da un episodio non inconsueto durasigb#o dopo la guerra.
Un salesiano, di grande levatura e carita, aveviajooin Collegio, a Caserta,
dove studiavo, un bambino lacero e smarrito tradeerie della citta. Tocca-
to dall'episodio improvvisai, su un quaderno a guach abbozzo di progetto
per aiutare 1 ragazzi abbandonati. Il primo incordon la politica fu, dun-
gue, d'ordine sociale, e la percepii, appunto, cetnenento per sconfiggere
le miserie che direttamente constatavo sopratngtanio paese, nelle cam-
pagne, dove gia ad aprile i contadini non avevamogpano per il pane.
Vennero poi le manifestazioni per Trieste, per ard@nale Midzenty (per il
guale mi improvvisai anche disegnatore) che raffimmo la mia partecipa-
zione alle vicende politiche di quegli anni. Proaiai il mio primo discorso
pubblico a 17 anni, nel 1948, per la Democraziatiama, replicando ad un
inflammato discorso dell'ex parroco del paese, agrente antifascista e poi
fervido comunista libertario, al quale pure voldsene. Seguirono gli anni
della Cattolica: un periodo straordinario di rileme e di formazione etico-
politica.
Senza voler indulgere a storie personali troppéicediti mi sento pero di af-
fermare che quelle lontane esperienze hanno nobteviéé inciso sui miei o-
rientamenti e nelle scelte successive determindamaonvinzione del nesso
inscindibile tra buona politica ed ispirazione ateculturale.
Sarebbe, comunque, un bugiardo mascheramento di bantimenti se non
riconoscessi anche una buona dose di ambizionevedlia protagonistica
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nel mio impegno politico. Cido comporta purtroppevyitabili competizioni e
rivalita non sempre giustificabili.

Resta percio fondamentale per il controllo di gssituna gerarchia di valori
e di principi profondamente interiorizzati. Seplalitica € anche definizione
di regole che impediscano le esorbitanze e le pi@mAoni del potere, non si
raggiungera mai questo scopo senza una convintzaedme di classi diri-
genti a questi principi, poiché la salvezza de#endcrazia sara sempre nella
difesa che ne faranno i democratici, cioé donneraini eticamente formati
alla liberta, alla tolleranza e alla responsabilita

La coltivazione di questi valori non puo certo risitad una dimensione pu-
ramente psicologica e morale. La politica, infdt bisogno, per essere at-
tuata, di elaborazioni e di specifiche dottriné discipline che concorrono a
realizzarla, da quelle economiche alle istituzigredno saldamente ancorate
a precisi statuti scientifici. La scienza, alleernca di oggettivita, mira alla
“avalutativita” dell'analisi, ma puo la politicahe é la cultura dell'organizza-
zione umana, prescindere dai valori, cioé da upiaasione ideale e spiritua-
le ?

O é la politica, la sua "scienza", appunto, a prag@aradossalmente, come
suo fondamento proprio la spiritualita dell'agire?

Come, infatti, € possibile concepire la politicaz® slancio, o fede, senza un
orizzonte di speranza in una elevazione sociakrsopale dei cittadini?

| grandi progetti di pace, di sviluppo e di apegtdr relazioni amichevoli tra i
popoli non nascono, appunto, da una ispirazioneuleradici sono sempre
profondamente spirituali ?

La spiritualita in un politico € essenziale pemglandezza della sua azione.
Si direbbe che é l'idealita che si realizza nditaia il requisito primario del
genio politico e dello statista.

Ma anche per chi non puo aspirare a tale dimensi@aper guardare in alto
€ comungque un gran guadagno per la propria opditicppdella quale sara
soprattutto la lezione etico-civile ad essere dedst.
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PREMESSA

Esiste un Montecitorio altisonante, che si gloriaedsere palazzo, che pro-
nuncia parole amplificate dalle agenzie di stamglae ospita il potere. Ma
esiste anche un Montecitorio meno noto, intimogun le parole vengono
pronunciate con pudore, come quando si tende l&mecalla coscienza. Per
guanto possa sembrare incredibile, neanche i polgono tutti d'un pezzo.
La loro immagine gridata qualche volta tace. Allarantrano in se stessi, o
si confidano a bassa voce, con discrezione, a gualai cui si possono fi-
dare. Pensano al senso della loro vita, a qualiovaktiano perseguendo.
Pensano alle ragioni degli avversari e agli errgropri. Dubitano. Sorge al-
lora leggera dalle profondita dell'animo un'aspiraze a cose buone, pulite.
Un'aspirazione alla giustizia, al bene della contaniAllora tacciono i mi-
crofoni, si fermano i rulli delle telescriventi, spengono le luci delle riprese
tv, e si alza un volo di angeli. Lo si avverte coamefruscio leggero nel
grande androne al piano terra dove sosta semprambulanza, per le scale,
nei corridoi delle commissioni, nel transatlantiod,perfino nella buvette,
dove diresti che i pensieri sono piu materiali,ssufino alle terrazze, da cui
possono facilmente invadere Palazzo Chigi.

Ho avuto la ventura di cogliere molte volte qualoui questi momenti. Na-
scevano in parlamentari di qualsiasi colore, perth@ima non ha tessera. A
tutti costoro sono debitore di avermi rivelato udei misteri piu nascosti,
quello che tiene segregata con sette chiavisglidiritualita del palazzo.

E' pensando a queste donne e a questi uomini cipeelsa forma l'idea di
questo libro.

Esso e rivolto non ai religiosi, non ai teologirivolto prima di tutto a quei
politici che sperimentano un disagio con la progoacienza. Non parlo dei
casi clamorosi che interessano le aule giudizianprotagonisti di quei casi
spesso hanno difficolta a percepire la propria ieoz@. Parlo delle persone
spiritualmente piu sensibili, che avvertono comedditica proceda spesso
lungo strade che una coscienza desta sente disagevo

Queste persone temono che dare troppo ascoltoshoquisagio possa essere
dannoso, possa rallentarli nell'azione, possa inddrabbandonare la strada
del successo. Soprattutto temono che l'intraprensleriamente un cammino
spirituale finisca per farli trovare di fronte a'auorita religiosa incline a
proporre forme aggiornate delle vecchie massinmécele

Invece il cammino spirituale € prima di tutto ummeaino di liberta.
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Perche questo appaia chiaramente, questo libroopeopnexcursuslungo
proposte spirituali che nascono da contesti redigeo culturali diversi e in
epoche storiche diverse. Esso cerchera che copamgono all'uomo d'azio-
ne, e quindi anche al politico, gli antichi Vedd Buddhismo, le grandi reli-
gioni monoteistiche e le dottrine spirituali didimon religioso. Anche se a
prima vista puo sembrare che abbiano poco in comsineoglieranno gra-
dualmente delle regolarita.

Non ne tenter0 una sintesi. Sia per evitare risahgretistici, sia perche io
stesso non mi sento in grado di farlo, e forseuper simile sintesi non sono
maturi i nostri tempi. Credo che sia gia molto cius a mettere il tema sul
tappeto.

Ed il tema e questo: dire al politico consapevabadpropria coscienza che |
suoi problemi morali si risolvono solo alzandoiibte ponendosi I'obiettivo
della propria realizzazione spirituale. Dire chesfa realizzazione € possibi-
le in molte forme, ma che sempre chiede di acq@idtaconsapevolezza che
il vero successo non e quello esteriore. Il momderiore, i mondi spirituali,
hanno piu realta del mondo materiale, e spessoniportamento veramente
di successo di fronte alla realta vera del mondotgale puo apparire este-
riormente un insuccesso. In altri termini, un irE&so politico dovuto a un
comportamento virtuoso viene festeggiato come uttaria dagli Angeli e
dalle creature spirituali che aiutano il progredstfumanita.

C'e anche, piu in sordina, un altro filone unifimnell'esame delle disparate
proposte spirituali che vengono esaminate nellengageguenti. E' quello
che deriva dal chiedersi se ridare cittadinanza sgiritualita in politica non
possa comportare qualche cambiamento di principgegble o di istituzioni.
La nostra democrazia deriva dal razionalismo illustico, che per affermare
I diritti della ragione aveva bollato come oscuremb sia la superstizione
che la spiritualita. Se nuovi ipotetici padri castinti fossero uomini spiritua-
li, questo comporterebbe qualche cambiamento teligle della Costituzio-
ne?

La modesta ambizione di questo lavoro € dunqua tutt: proporre al politi-
co di non reprimere le esigenze piu sane del poggpirito, e quindi mettere
sul tappeto il tema della ricerca spirituale comgppsta particolarmente va-
lida per i politici. E porre un interrogativo sulbessibilita che da una simile
ricerca derivino nuovi orientamenti politico cosgionali.

La ricerca spirituale dunque viene proposta primautio come criterio for-
male dell'agire politico, ed in secondo luogo ggerisce di valutarne, su un
piano sostanziale, le possibili implicazioni nedieesse dottrine politiche e
costituzionali.
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SULLA SOGLIA

Il bisogno di virtu civili e politiche

Dopo i rivolgimenti dei primi anni novanta I'ltaliappariva come un paese
spaccato a meta. In alcuni momenti il clima di catk opposizione fra le due
parti in cui il paese era venuto a dividersi comif@rma elettorale del 1993
suscitava viva preoccupazione. Esponenti della moegwza parlavano di
epurazione, mentre dall'altra parte si denunciavackarsa affidabilita demo-
cratica dei nuovi governanti e il rischio di unarida autoritaria. A poche
centinaia di chilometri da Roma il conflitto bostwastava a ricordare quanto
fosse concreta e terribile la possibilita di unarga civile, mentre la pesante
situazione economica - strutturale e congiuntunadeeme - e le prospettive
di secessione agitate dalla Lega nord - cui fadeveontrappeso un possibile
interessamento della mafia all’'autonomia del mendi- apparivano possibi-
li detonatori di una crisi dalle conseguenze impcaili.

Quella situazione non rimase a lungo cosi esasperdtoggi, mentre aspetti
di quella crisi continuano ad emergere, comincfarai strada una reazione
che si coglie nel ceto politico, fra i dipendentibplici, nei cittadini. Quello
che era stato posto come il problema di “uscirdashgentopoli” diventa il
problema di ricostruire in tutto il popolo (e nool nelle classi dirigenti) il
senso della comune responsabilita verso la codalipab

Accanto a questa societa politica vi € una sociwibe ricca di fermenti posi-
tivi. C’'é, e vero, una tendenza ancora troppo ddfa considerare lo Stato
come un estraneo, quasi fosse una potenza straligai di quelle che si
succedettero su gran parte del territorio italiarbsecoli compresi tra il Ri-
nascimento e il Risorgimento. Alle pretese di qagxitenza estranea ancora
troppi cittadini - che forse non si sono mai chiebe cosa voglia dire essere
cittadino - considerano lecito, anzi, buona cosa, cercassftliarsi con ogni
mezzo, e in primo luogo evitando, ogni volta choésibile, di pagare le tas-
se.

Ma nello stesso tempo fra la popolazione, soptatfud i giovani, si & diffu-
sa ormai da molti anni la grande fioritura del vdlriato che per mille rivoli,
con fantasia, con delicatezza, con coraggio, veaoprendo i luoghi del bi-
sogno. All'estero come in patria, in pace e in gaemn casi di calamita, di
carestie, di emergenze di qualsiasi natura, maeanehcasi di piu ordinaria,
privata drammaticita, venendo incontro all’extracmiario senza lavoro,
all’'anziano non autosufficiente, al senza fissaatam al malato di aids o al
malato di mente. Quello che colpisce e sopratiatgpontaneita del fenome-
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no, che trova nelle organizzazioni cattoliche umpontiante supporto, ma si
manifesta anche in iniziative laiche o di altre fessioni.
Contemporaneamente si moltiplicano, sulla sciardfanomeno gia avviato
negli anni ottanta, quando la degenerazione dellidiqa aveva indotto alla
ricerca interiore gli sconfitti delle speranze sedsttesche, i gruppi di ricerca
spirituale. Anche in questo caso si tratta di grugye tendono a valicare |
confini confessionali. Come nel volontariato il demnatore comune non é
'appartenenza a una chiesa, ma il servizio atbatthe si trova nel bisogno,
cosi nella ricerca spirituale si e uniti, al ddiélle concezioni religiose, da un
cammino di consapevolezza, da un’antropologia awosce 'uomo come
un’entita eterna che si manifesta attraverso ipadisico, il mondo dei sen-
timenti e quello del pensiero, ma che non si idigaticon nessuno di questi.
E’ un cammino di autenticita, di spoliazione dasifalesideri, falsi bisogni,
falsi ideali, che viene percorso in gruppi di prega, gruppi di meditazione e
scuole spirituali assai diversi fra loro, ma ratioa concezioni antropologi-
che assai simili.

Il paese dunque e ricco di virtu, eppure ha grdmslegno di virtu. E’ ricco di
virtu individuali e sociali, ma ha bisogno di virtivili e politiche.

Chiesa e politica? non é questo il problema

Il soggetto titolare del diritto-dovere di dare umgposta al bisogno di virtu
in Italia é stato tradizionalmente riconosciutoladChiesa cattolica. Nono-
stante molti italiani si dicessero atei, matertglisici, anticlericali o qualco-
sa di simile, in ultima istanza le loro coscienzane formate dalla Chiesa
cattolica, ed anche se le risposte di questa irnmaatli morale, di virtu, di
spiritualita, venivano criticate, non c’erano a#trcui simili risposte venissero
chieste.
Poco dopo l'inizio degli anni novanta pero, cadistddemocrazia cristiana
per effetto congiunto di tangentopoli e del croflel muro di Berlino, la
Chiesa era divenuta, almeno momentaneamente, iceapparlare di politi-
ca. Troppo a lungo si era identificata con le foetdi quel partito, ora obbli-
gando ora invitando i fedeli a votarlo “uniti”, & Ivoci che da tempo
all'interno della stessa Chiesa pretendevanopkiti® delle diverse scelte po-
litiche dei credenti erano ormai largamente corsaiyvi
In questo contesto era nata un’iniziativa, forteteemppoggiata da mons.
Giuseppe Molinari, vescovo di Rieti, che, sotttidleetta di “missionari della
carita politica”, tendeva a riprendere un’operéodmazione nei confronti dei
cattolici impegnati nei diversi movimenti politidia novita era importante:
per la prima volta un'iniziativa pastorale era ftadormalmente a politici di
diversi partiti. Anche in passato poteva capitdre politici non democristia-
ni partecipassero a convegni culturali, a iniziatdi formazione religiosa, o
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persino a liturgie, ma si trattava sempre di preeemarginali, in qualche
modo tollerate, e che avevano bisogno di qualcbstificazione. Ora era di-
verso: l'iniziativa del vescovo di Rieti assumeweanhalmente com&rgetdi
riferimento i cattolici impegnati in politica in fomazioni diverse.

Nonostante la prevalenza di ex democristiani, gi@ prmai divisi fra oppo-
sti schieramenti, come Elia, De Rosa, D’'Onofrioedth, la presenza di per-
sone come Mattioli, leader storico dei verdi, dNdwvelli, gia comunista e poi
della Rete, era assolutamente a patri titolo.

L'iniziativa aveva appoggi di alto livello, eppuigcontro molte difficolta.
C’era il rischio che, nel clima fortemente contlate di quel periodo, ci fosse
una sorta di corsa ad accaparrarsi I'appoggio d&i@sa, che per il momen-
to non veniva dato a nessuno. L'interesse dellapsaischiava di danneg-
giare il progetto piu che favorirlo, perché si paes a show ed esibizioni che
potevano trasformarsi in voti. Gianni Mattioli ossgva che, perché gli in-
contri fossero spiritualmente validi, era necess@otersi presentargisar-
mati, bisognava cioe che essi hon potessero diventaiein modo occasio-
ne di lotta politica.

Nella stessa Conferenza episcopale emerse la aarddapza della necessita
di un approccio che superasse I'ambizione dot&ieasi ponesse l'obiettivo
della formazione spirituale Non poteva piu bastare la riproposizione di
quelladottrina sociale cristianahe aveva giocato un ruolo importante dalla
Rerum novarunal Concilio Vaticano I, ma che ormai, in una staidemo-
cratica pluralista, sembrava avere esaurito ldet@ndita, almeno come rife-
rimento di un progetto politico unitario. E sopudtib bisognava sottrarsi al
sospetto che la Chiesa cercasse di ricreare @izioni di un potere clerica-
le, in grado di dettar legge alla politica.

Occorrevano proposte nuove, ricche e stimolantiaglio assolutamente non
integralista. Occorreva cominciare a svolgere néhgsa italiana una rifles-

®> Ne fu un segno lincontro di spiritualitd sul tet@virtt di chi opera nella vita pubblicsvoltosi a Roma
nella Chiesa Nuova il 13 dicembre 1996 alla preseded card. Ruini. Ci fu una meditazione del cadd.
‘Connor, vescovo di New York, e la lettura di aliciasti. || tema dell&enosis cioé dell'annientamento di se
stesso a imitazione della spoliazione della digimit Cristo, cui fu dedicato l'intervento del cauale, rappre-
sentava per il politico credente una sfida del masdivello, anche se la brevita dell'incontro teuchiuso in
una serata, non consentiva una preparazione clsemisse di penetrare nelle coscienze. Ai partatifa
distribuito un opuscoloL virtt di chi opera nella vita pubblica, testiedt, Roma, 13 dicembre 1996) che
raccoglieva testi selezionati proposti alla riflesg del politico. Si trattava del testo biblicoani Salomone
chiede a Dio la saggezza nel goverRarfio libro dei Re3,5-15) di un brano delleettera a Diognetpscrit-
to anonimo del secondo secolo, che descrive iamistome persone che non intendono farsi portatrico-
stumi o teorie umane, ma accettano le consuetdéiniuogo in cui abitano, vivificandole come l'amirfa
con il corpo e dimorando sulla terra come cittadili cielo; di testi di autori laici e cristianipme Tommaso
Moro, Gaetano Salvemini, Max Weber, Jean Danielbuigi Sturzo; ed infine di brani estratti da doamti
degli ultimi tre pontefici.
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sione sulla necessita di un nuovo approccio alfendaione spirituale del
credente impegnato in politita

Intanto gia da qualche tempo, fra persone dedieriglerca spirituale, si ve-
niva formando la considerazione che la virtu chetgliani stavano dimo-
strando nel volontariato e nella ricerca spiritugpariva in radice come non
confessionale, e forse era proprio con una inizaathe non potesse essere
etichettata come confessionale che si poteva eedigoortare questo filone
prezioso a contatto con la vita politica.

Una spiritualita per la politica

Il tentativo audace di fecondare la politica coeaime della ricerca spirituale
fu avviato nel maggio 1995 con un incontro orgaatiaza Roma, alla Sala
Borromini, da due associazioni poco conosciute, reppresentavano pero
proprio i due termini del problema. Si trattaval’dskociaziondJna citta il
cui primo obiettivo statutario era la ricerca suboxi modi di fare politica, e
della Consulta nazionale interreligiosa e delle istitumidradizionali, che,
pur essendo composta anche da cattolici, ha loosdbproporre alla societa
italiana il contributo delle realta religiose mirtarie.

Gli interventi svolti in quella occasione sul tefiRticerca spirituale e impe-
gno politico” e i materiali presentati forniscorm dpunto per molti degli ar-
gomenti che vengono esaminati in questo libro.

E’ il caso di ripercorrere il ragionamento che stalla base di quell'iniziati-
va. Il punto di partenza era nella convinzione fdese necessario un nuovo
modo di fare politica, nuovo rispetto alle degememai degli ultimi anni, ma
anche nuovo per essere in grado di risponderesaghi di una societa pro-
fondamente cambiata, sotto il profilo strutturateyturale, spirituale. La
struttura sociale e oggi profondamente diversauddiain cui Montesquieu e
Tocqueville elaborarono i concetti base della deama moderna, come pu-
re da quella in cui Marx concepi il Capitale: ocoan quindi nuove risposte
teoriche al problema della democrazia e del governo

Sotto il profilo culturale abbiamo assistito alléstdelle ideologie, mentre la
televisione satellitare e Internet ci stanno faceadtrare in modo sempre piu
accelerato in un’era di mondializzazione delle infazioni: quale cultura

® |l ritardo che si rileva riguarda esclusivamemtdédrmazione spirituale. Per la formazione culei@kociale
esistono varie iniziative, come $cuole di formazione politica e sindacalgituite dalla Cei all'inizio degli
anni novanta.
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puo nascere sul moltiplicarsi di un’informazionenz® ideologia? Se fosse
vero il principio di Theilard de Chardin “a compdéia crescente corrisponde
coscienza crescente” dovremmo attenderci una taedella consapevolezza
dellumanita, e a maggior ragione dei singoli cospciali, di costituire un
organismo unico. Una crescita di consapevolezia@ore di ogni vera cre-
scita spirituale. Si ha come I'impressione che bamita abbia esaurito in que-
sta fase un ciclo plurisecolare di crescita basatdavoro della ragione, e
che ora debba avviarne un altro basato sul lavelto dpirito.

Oggi non siamo piu spinti a crescere dai bisogicifimangiare, bere, dor-
mire), né da quelli emotivi (la tribu, la famigli, patria, la religione, il parti-
to), ma neanche da quelli intellettuali: frughiamelle ideologie e non tro-
viamo altro che semiologia e pensiero debdl&avventura della ragione ini-
ziata con l'illuminismo e finita in un labirintopiamo uno spirito critico co-
si sviluppato che siamo in grado di criticare gaslisazione si possa intra-
prendere, e la stessa inazione. Non € piu lo sgiritico che ci pud condurre
avanti. Per uscire dal labirinto dobbiamo sollevatadi sopra dell’intreccio
delle siepi che delimitano i sentieri della ragicgek acquistare una nuova
prospettiva, quella della consapevolezza della dgiome spirituale.

Anche la politica dunque, squisito campo di azide#a ragione pratica, ha
bisogno di un radicale rinnovamento. Questo ponepueblemi soprattutto
alla sinistra, che ha sempre sottolineato la digd#l lavoro politico. E’ si-
gnificativo che nello stesso anno 1996 in cui lastia ha conquistato per la
prima volta la maggioranza - sia pure con una tiskitna differenza percen-
tuale - uno dei suoi maggiori esponenti, Waltertideli, abbia pubblicato il
libro La bella politic&, che rivendica il valore della politica per prcfiese
di fronte alla denigrazione che ne era stata f@alanuovo partito egemone
della destra vincente alle elezioni di due annngri

L’ispirazione mistica e piu conforme alla culturelld vecchia destra, quella
che affonda le sue radici nel vitalismo del printv@&cento, o nel tradiziona-
lismo - cristiano e noh- che si oppose al razionalismo e alla rivoluzione
francese. Ma mentre I'ideologia spiritualista delistra € sembrata meno at-
trezzata a difendersi dallo stravolgimento deteatardai poteri economici e
finanziari che se ne sono serviti, quella di smispur ugualmente strumenta-
lizzata da diversi appetiti di potere, proprio [@esua componente di raziona-

" Ad alcuni segni di superamento di questa posizidasofica si fa cenno nel capitolo "Uno spiritaavo
per affrontare i grandi problemi dell'umanita”.

8S. Del Re, W. Veltroni,.a bella politica: un‘intervistaMilano, Rizzoli, 1995, 266 p.

° Il movimento tradizionalista, pure largamente mitasio, & ricco di posizioni anche radicalmententca-
stanti fra loro. Il tradizionalismo cattolico hafatti qualcosa in comune con quello di matricetadsatica,
ma ha motivi di conflitto ben piu rilevanti dell@aogie con il tradizionalismo sufi di Guénon o aprello
che si ricollega alle divinita dell'antica Roma.e3tultimo trovo appoggi in una cospicua partefastismo,
almeno fino alla crisi del 1931. Alla spiritualit@dizionalista & dedicato piu avanti un capitgp@sito.
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litd & stata spesso in grado di governare almemaite le contraddizioni da
Cui era attraversata.

La crescita della destra e uno degli aspetti dais della razionalita. Ne e
segno il fatto che dire: “Non sono un politico dofessione” sia divenuto un
titolo di merito presso I'elettorato. Nel suo sifygato migliore, questa affer-
mazione ha due aspetti: per I'elettore, signifioa an corretto impegno nella
vita civile sembra dare garanzie al buon esitgidglegno politico; per il po-
litico, si riferisce al suo bisogno soggettivo dnsirsi una persona realizzata
senza aver bisogno di fare politica, quindi sereser dipendente dal pro-
prio successo in politica, cosa che rende piuddeilcoerenza tra i mezzi e |l
fine.

In altre parole, sembra che il non essere un poliii professione dia mag-
giori garanzie sulla moralita dei comportamentiifi@! Naturalmente non si

tratta di una valutazione razionale, perché novedie per quale ragione un
professionista disonesto entrando in politica dolesoperare in modo one-
stissimo. E' chiaro che si tratta solo di una \agigne contingente di

un’opinione pubblica scioccata dalla recente sdapér degenerazioni della
politica.

La crisi della ragione e la causa della crisi dpiitica, e la crisi della politi-
ca come scienza dei rapporti sociali, come artecdelporre gli interessi di
diverse componenti, comporta una crisi di fiduogdlenpossibilita della de-
mocrazia, e quindi una ricerca di soluzioni basatke qualita di un capo.

Ma questa e una soluzione valida per il passab@, per I'epoca preillumini-
stica, in cui la razionalita non aveva ancora esph le sue possibilita per
migliorare la vita dell'uomo. Oggi, se la ragiorenbra non bastare piu per
liberarci dai danni che i benefici del progressmtdogico e scientifico han-
no portato con s€, sarebbe sbagliato cercare zalwezin capo. La soluzione
va cercata in avanti, non guardando indietro. Giggioderno principenon e
piu il partito - che lo e realmente stato per ghoaldecennio, e per quel pe-
riodo dunque la definizione di Gramsci era azzexciat un'‘epoca di demo-
crazia avanzata l'obiettivo € democratizzare laiyviteroismo, la consapevo-
lezza di sé come entita spirituale. Il moderno @pa oggi deve essere ogni
cittadino.

Dopo la crisi di tangentopoli la dimensione etiedla politica ha assunto u-
n'importanza decisiva, anche se gia si vedono nisggjla volonta di riap-
propriarsi, da parte dei partiti, di tutti gli spahe i cittadini avevano conqui-
stato nel gioco politico, e questo non € di buaspagio per I'affermazione di
un primato dell'etica.

Tuttavia la dimensione etica della politica conéinad avere un'importanza
decisiva, e naturalmente non solo per gli elettoa, per gli stessi politici, o
almeno per una parte di essi. Chi assume coerentergeesto obiettivo di
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politica pulita ne vede allargarsi sempre piu le esigenze. Ntnatsa solo di
non commettere reati, ma anche, per esempio, sftto dell’avversario, ri-
nunciando a demonizzarlo. Questo e difficile, pérghalche colpo scorretto
aiuta a vincere, almeno nellimmediato, e la poditisembra vivere tutta
nell'attualita immediata. Ma chi ha cominciato agpen modo spiritualmente
maturo il problema della propria realizzazione peede non puo fare a meno
di chiedersi, di fronte alla presunta necessitacdirrettezze per superare gli
avversari politici, se ne valga la pena. Acquisiai @ina urgenza nuova, piu
viva e bruciante, la questione che gia si erandi posti uomini di valore nel
fuoco della lotta politica, e che Ruggero Bonghinfalava chiedendosi se
non fosse il caso

"di levarsi di dosso il peso della vita politicayehtato... troppo grave agli onesti uomini, a
quali il commettere ingiustizia non & meno doloroke il patirla*®

Fino a questo punto il ragionamento puo non seralaal tutto nuovo: anche
la cultura razionalista puo dire qualcosa del genkea novita proposta dalla
cultura della ricerca spirituale € chia dimensione etica non basta
L'impegno morale conduce naturalmente all'impegpaoitsiale, e allora la

priorita diventa un cammino di autocoscienza, t@Enia del sé interiore,
l'autorealizzazione. In passato il problema, in @ante cattolico, si poneva
nei termini “e possibile fare politica ed esserstgd’. E’ giunto il momento

di chiedersi se e possibile camminare sul sentetla propria realizzazione
spirituale e allo stesso tempo operare efficaceenanpolitica. Si vorrebbe

poter rispondere che I'operare politico € davvdfimace solo se si cammina
sul rigoroso sentiero di una ricerca interioreffit@cia raggiunta diversa-
mente € solo apparente.

Che cosa hanno da dire dunque le diverse tradidiaimcerca spirituale a una
persona che voglia camminare sul sentiero dellar@aealizzazione, e in-
sieme si senta chiamata a operare nel campo pdlitic

1 R. Bonghi, Del limite del potere di inchiesta nelle assemblee, in
Nuova Antologia, 1869, vol. 11, p.822.

36



37

IL DRAMMA DI ARJUNA E L'INSEGNAMENTO DI KRISHNA:
UNA SPIRITUALITA' DELL'AZIONE

A un politico che, iniziato un cammino spirituak,trova in crisi perche é
stato sconfitto dalla scorrettezza di amici o diexgari, puo essere di grande
sollievo la storia di Krishna e Arjuna.

Il dialogo tra Arjuna e Krishna rappresenta unogleielli della letteratura e
della spiritualita di tutti i tempi. Contenuto ngiimi capitoli dellaBahaga-
vad Gitg che gli storici datano tra il V e il Il secoldCa, esso consente, come
tutte le grandi opere spirituali, una lettura a pelli. Il livello piu alto e
quello che vi legge I'insegnamento allo spirito umaa&he, incarnatosi, si tro-
va ad affrontare le contraddizioni della materibrgistero dell’azione.

Tuttavia questo testo consente senza forzaturdetin@a strettamente perti-
nente al nostro campo di ricerca. Arjuna € un pigcun politico, investito
di grandi responsabilita, leader di molte battaglieproprio nella battaglia
suprema € quasi indotto ad abbandonare la lottimettato da un dilemma
etico che non sa risolvere: € lecito sacrificamuai valori a vantaggio di al-
tri? Krishna da voce all'insegnamento di chi vede chiarezza il mondo ma-
teriale e quello spirituale e i doveri che entragtmportano.

La battaglia

Quello che fa dell8ahagavad Gitaun testo di grande valore pratico per il
politico impegnato nella ricerca spirituale € la $ilosofia dell’azione, rivol-
ta a tutti coloro che cercano negli atti quotididella vita pratica un mezzo
di elevazione spirituale.

La battaglia che fa da sfondo all'insegnamento ld@eavvenuta circa cin-
guemila anni fa fra I'esercito dei Kaurava, comdaod#a Duryodhana, e quel-
lo dei Pandava, guidato da Arjuna.

| due eserciti sono di fronte, e quando i nemicirdail segnale della batta-
glia

“Allora, seduti su un grande carro

aggiogato a bianchi cavalli, Madhava (il signoréskna)

e il figlio di Pandu (Arjuna) anch’essi diederotfia
alle loro gloriose conchiglie™

» Bahagavad Gitacap.1, v.14. Le citazioni sono tratte dall'edi®ocommentata da Maharishi Mahesh Yo-
gi, pubblicata a Roma dalle Edizioni Mediterraneé 1881. Dallo stesso commento sono tratti alcpons
interpretativi.
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Arjuna e i suoi non prendono dunque l'iniziativd dembattimento: il saggio
non e aggressivo. Anche quando combatte, eglisa ba sensi purificati (i
cavalli bianchi). Anche Krishna suona la sua cogicj fatta con I'osso di un
demone, a significare che I'elemento demoniacoadgllerra non merita la
presenza divina, ma che si deve lasciare a derhaoimpito di distruggere
altri demoni. In base a questo principio, secondam seguaci di Aurobin-
do, questi avrebbe indotto, per vie occulte e peram spirituali, il demone
di Stalin ad attaccare quello di Hitler.

Quando i Pandava mostrarono di essere pronti adarg, dando fiato alle lo-
ro conchiglie, la terra e il cielo, che gia eramatissaturati dalla cattiva in-
fluenza dei Kaurava, furono attraversati da intevibeazioni: € il processo
cosmico della giustizia che, acquisita la forzarge contro la sfida del male.
Arjuna, il cui stendardo portava I'immagine di Haman, che simboleggia la
devozione al Signore Supremo, impugno il suo arco.

Prima di iniziare il combattimento tuttavia chies&rishna di portare il carro
fra i due eserciti, per osservarli attentamenta.Pmanifesta visivamente |l
mistero dell’Essere Assoluto presente fra le fazposte.

“Rimanendo tra i poteri negativo e positivo del&ura, li bilancia. Benché rimanga neutra-
le, sostiene sempre la giustizia. Benché il sigriknishna sia neutrale, Egli € con Arjuna,

che gode del suo sostegn%”.

E' compito dei governanti?

Di fronte al testo dell&ita in cui Arjuna medita sulla responsabilita del pa-
dre dei Kaurava, Maharishi commenta che

“E’ compito dei governanti del mondo e di coloreedativestono cariche nella vita pubblica e
hanno a cuore il benessere degli uomini, organgzfistruzione in modo che tutti abbiano

'opportunita di imparare come coltivare la cose@rdivina. A nessuna generazione do-
vrebbe essere consentito di lasciare dietro dinfiéeinze malefiche, le cui conseguenze ac-

cumulate verranno raccolte dalle generazioni feitdre

Dovremo tornare piu avanti su questa e simili ossgoni, che richiedono di
essere ben comprese. Una lettura superficialelgmdrportare infatti a giusti-
ficare una politica di tipo clericale, che induceittadini a rispettare canoni
di verita e di giustizia gia acquisiti da altri ressato. Si tratta invece - o do-
vrebbe trattarsi - di consentire a chi vi sia d&pd’opportunita di coltivare
la coscienza divina, cosi che dal suo intimo, atirso la sua libera elabora-

12 Maharishi Mahesh YogBhagavad Gita, Commento.c., p.40.
13 \vi, p.41.
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zione, possano derivare frutti di rettitudine, @mgcchiranno le generazioni
future.

Il dubbio: vale la pena combattere?

Arjuna, gia incollerito per la percezione del make i nemici hanno diffuso
nel mondo, e invitato dal dio a guardare nel camp@rso e vi scorge molti
parenti e amici, ed anche uomini di buone intenzioa collera - che avrebbe
ostacolato la mira del suo arco - svanisce, maadabkposto all'angoscia, al
desiderio di rinunciare a combattere:

“Vedendo questi miei congiunti, o Krishna,
radunati, impazienti di combattere,

le mie membra vengono meno

e la mia bocca e arsa, il mio corpo trema

ed i capelli mi si rizzano.

Gandiva (I'arco) mi sfugge di mano

e anche la mia pelle brucia tutta;

sono incapace di stare in piedi

e la mia mente sembra turbinare.

lo vedo presagi avversi, o0 Keshava (Krishna)
né io posso vedere il bene che puo esserci
nell’'uccidere i miei congiunti in combattimento.
lo non desidero la vittoria, o Krishna,

né un regno, né i piaceri.

Di quale vantaggio ci sara un regno,

0 i godimenti, o persino la vita, o Govinda (Krishn
...lo non desidero uccidere

anche se rimanessi ucciso, neppure

per amore della sovranita sui tre mondi,

e ancor meno su questo mondo.

...Solo il peccato ci verrebbe

dall'uccisione di questi aggressori.

Anche se, con la mente oscurata

dalla cupidigia, essi non vedono alcun male
nel causare la distruzione della famiglia

né peccato nel tradire gli amici

come é possibile per noi

non saper cacciar via questa colpa,

noi che vediamo chiaramente

Sarebbe meglio per me

se i figli di Dhritarashtra

con le armi in pugno mi uccidessero
senza che io opponessi resistenza
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andando disarmato in battagt.

Cosi dicendo Arjuna getta I'arco e le frecce e eiedl carro, con la mente
oppressa dal dolore. Nelle sue parole si ritrovatia I'etica pacifista della

non violenza, che rende capace di scorgere andhieseecito avverso la

bonta e le virtu e di riconoscere i legami natuchk continuano a unire ogni
uomo al suo avversario. Forse, vi si puo vedereigata persino la suprema
scelta della croce di Cristo, che accetta di esseveleato da un mondo in-
giusto e peccatore, mantenendo fede alla prope#iasdel bene assoluto.
Prima della venuta di Cristo tuttavia questa saglgaimpossibile: il bene as-
soluto si poteva concepire con la conoscenza, maen® possibile dirigere
I'azione al suo compimento perché non apparivaipibssé opportuno, co-

me si vedra meglio piu avanti, resistere agli ilspdEklla natura che induco-
no all’azione.

Un commento scandaloso: come conciliare l'uccidere con I'amare

Maharishi commenta questo brano in termini che gassuonare scandalosi
all’etica della non violenza, la quale invece appaggi nella nostra cultura
come un culmine non superabile, e in linea corségnamento piu esigente
del cristianesimo.

“Arjuna, osserva Maharishi, si € assunto un comipiossibile, a meno che non raggiunga
uno stato di coscienza che giustifichi qualsiasi amone e gli consenta anche di uccidere,
pur amando, per sostenere il fine dell’evoluzioAguna non poteva conciliare l'uccidere
con I'amare. Questo non & una debolezza da paate son va a detrimento della sua gran-
dezza... Arjuna non era confuso, come e stato gknente detto dai commentatori. Il suo
cuore e la sua mente erano al culmine della vigdama non gli potevano indicare una linea
di azione per realizzare le loro rispettive aspaazcontraddittorie... Per trovare il vero Ar-
juna, sul quale scende la benedizione, noi dobbigoerdare al di & delle lacrime e
dellangoscia. La struttura esteriore delle lacriengell’angoscia serve a proteggere la gloria
interiore della coscienza in uno stato di sospemwsity

Ci viene preannunciato dunque un insegnamento idnau puo sfuggire la
pericolosita: e possibile, sembra di capire, raggare uno stato di coscienza
che giustifichi qualsiasi azione, ed e possibileidere continuando ad amare
per sostenere il fine dell’evoluzione. Poiché laggiar parte dei nostri con-
temporanei non ha uno stato di coscienza tale plar sadividuare con cer-
tezza il proprio compito nel mondo, e tanto menfing dell’evoluzione, co-
me impedire che un simile insegnamento, anche sevolesse ritenere fon-
dato, cada su menti deboli che, pensando di ergemsicamente al di sopra
della morale comune, divengano in realta strumdnforze ostili alla cresci-
ta dellumanita?

4 Bahagavad Gitacap.1, vv.28-46.
!> Maharishi Mahesh Yogi, I.c., p.70-71-
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Le ragioni per combattere nell'insegnamento di Krishna

Nel secondo capitolo delfaita Krishna, che gia aveva deviato il cuore di Ar-
juna dall'ira allamore, inizia a distoglierlo dallstato di sospensione
dall’azione in cui I'amore per i nemici lo avevashe. Maharishi esalta que-
sto capitolo chiamandolo glorioso e ricco di bengxhi, e capace di elevare
qualsiasi mente, per quanto basso sia il suo d@ivell

Arjuna, dopo aver difeso brevemente la sua posezdirfronte a Krishna che
lo invita comungque a combattere, cade ai piednustro e chiede di essere
istruito:

“lo sono il tuo discepolo: insegnami
perché io ho preso rifugio in T&’

L’'insegnamento di Krishna €& sorprendente per unaudintultura occidenta-
le perché conduce a vette spirituali ancora oggitaloe dalla portata
delluomo comune, e insieme sembra rinunciare, ceimeedra soprattutto
nel capitolo terzo della Bahagavad Gita, a portar&ce divina fuori dal
mondo della conoscenza, fin dentro il mondo delbae. Sembra quasi che,
non essendo ancora avvenuta I'incarnazione delo/ern fosse fisicamente
possibile all'uomo portare a salvezza il mondo male.

Krishna inizia il suo insegnamento, che vuole imdukrjuna a combattere,
osservando che I'abitante del corpo (lo spirite@térno e pertanto non c’e ra-
gione di soffrire per i corpi che si logorano e geno cambiati (attraverso la
reincarnazione):

“Gli uomini saggi non soffrono né per i morti né peivi...
Come l'abitante di questo corpo passa
dall'infanzia alla giovinezza e alla vecchiaia,

cosi pure egli passa in un altro corpo.

Questo non sconcerta il saggio...

Si sa che questi corpi hanno una fine;

I'abitante del corpo e eterno, indistruttibile,imfo.
Percio, o Bharata (stabilizzato nella luce), coribat
Colui che crede di essere l'uccisore

e colui che pensa di essere l'ucciso,

entrambi sono in errore nel percepire

la verita. Nessuno uccide né e ucciso...

Come un uomo che butta via gli abiti

consunti ne prende altri nuovi,

cosi I'abitante del corpo che butta via i corpidadg
ne assume altri che sono nuovi...

Colui che abita nel corpo di ognuno

'8 Bahagavad Gitacap.2, v.7.
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e eterno e invulnerabile, o Bharata;
percido non dovrebbe soffrire
per alcuna creaturd”.

Ma non si tratta solo di non dare importanza de¥iaialla morte. Arjuna de-

ve combattere perché questo fa parte del suo statisle: per un combatten-
te non vi e nulla di meglio che combattere unadght giusta. Proprio aver
acquisito I'equanimita nel piacere e nel dolord, qu@adagno e nella perdita,
pone nella condizione giusta per operare. Infatt @ la vittoria o la sconfitta

che conta, non e il risultato dell’azione, ma lasga azione.

Non si puo avere la certezza di essere sul giusto cammino prima di intraprenderlo

L’insegnamento per 'uomo di oggi non € cosi eletaen Oggi infatti non ci
sono quasi piu ruoli sociali definiti dalla nascifajuna era un combattente e
sapeva di non potersi definire diversamente, oggictino deve saper ricono-
scere in se stesso a che cosa € chiamato, qual@mipito della sua vita.
Spesso anche a persone spiritualmente mature ecdgliere questo senso
solo a posteriori, guardando indietro alla vitst@sa. In fondo, € questa la
risposta di Jave a Mosé che chiede un segno petnoame il popolo che é
veramente Dio che lo manda:

“Eccoti il segno: quando tu avrai fatto uscire dpoelo dall’Egitto, servirete Dio su questo
18
monte”.

Non si puo avere la certezza di essere sul giwstorénoprima di intrapren-
derlo. E' questa l'essenza della fede: io mi bpéiehé credo. E se fosse un
madornale abbaglio, una presunzione, un inganna® dorisposta, la cer-
tezza intellettuale di essere sul giusto senti&¥®alo a posteriori. Le anime
esperte, mature, addestrate a cogliere il suggetoriateriore che viene dai
mondi spirituali, non sbaglieranno. Le altre, gaelhcora immature, potran-
no sbagliare e dallo sbaglio ricaveranno I'espedeper sviluppare qualita
piu sottili.

Dopo aver vissuto in atteggiamento di ricerca @asi scoprire che il nostro
cammino e stato una rivelazione di Dio. Come irdinare dunque la giusta
azione, se non abbiamo ancora riconosciuto il oasimpito?

Oggi forse Krishna direbbe ad Arjuna che lI'impottae cercare il proprio
cammino, accogliere la luce sul sentiero, e quetgito che ci € dato com-

7 1vi, w.11-30.
18 Esodo3,12.
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prendere con lealta interiore, compierlo senzaedi@mento. Rimanere distac-
cati da quello che esteriormente puo apparire @weesso, € non abbattersi
per quello che esteriormente puo apparire un iressm

Per il politico questo e un discorso duro. Il sestesembra essere lo scopo
stesso del far politica. Ma io credo che contribaigli piu al progresso
dell'umanita un politico che, per coerenza conaigurincipi, rifiuta di usare
mezzi scorretti e non giunge alla pienezza del essm piuttosto che un tra-
sformista senza principi, capace di cavalcare taslsituazione.

Lo Yoga dell'azione

L’insegnamento di Krishna prosegue addentranddte mee piu sottili dello
Yoga dell'azionel.’equanimita e resa permanente dall’acquisizioekadco-
scienza assoluta, cioe di un’autoconsapevolezza clo& deriva
dall’esperienza dei sensi. La mente acquista l@iensa assoluta in modo
naturale e facile, ma 'uomo immerso nei dati seilasaon I'afferra. Occor-
re dunque permettere alla mente di arrivare in muatarale alla coscienza
assoluta e poi, essendo divenuti coscienti dekmarza della vita, impe-
gnarsi nell'azione. Krishna invita Arjuna a non fame la sua attenzione
sull’'esperienza dei sensi, ma a salire dai piaosgwlani dell’esperienza ali
piani piu sottili, fino ad uscire dal campo relatigella vita e a portare la sua
coscienza nel campo dell’assoluto:

“Sii senza i tre guna, o Arjuna

libero dalla dualita

sempre fermo nella purezza

non dipendente dal possesso di cose
padrone del Sé*

| tre guna, che la mitologia induista indica cométa nate dalla Natura, so-
no in realta tre momenti naturali di ogni aziongas, che crea I'impulso;
sattvg che lo sviluppa, &amas forza che arresta o ritarda. Il discorso di Kri-
shna continua con un insegnamento che ha il fagcliacisivita di una rive-
lazione:

“Tu hai il controllo dell’azione soltanto
mai dei suoi frutti

Non vivere per i frutti dell’'azione

non avere attaccamento per l'inazioA%”.

9 Bahagavad Gitacap.2, v.35.

20 1vi, v.47.

43



44

Criticando l'interpretazione tradizionale, Maharigisserva che 'uomo ha
diritto al frutto della sua azione: Arjuna deve daatiere con l'intento di vin-

cere, ma il suo combattere sara piu efficace sesath emotivamente distac-
cato dalla vittoria, mantenendo il suo equilibrioel nsuccesso e
nell'insuccesso.

A questo fine viene suggerita una tecnica cheta fuima sembra contrad-
dittoria rispetto alla constatazione iniziale dedadjio di Arjuna sospeso tra
cuore e mente:

“prendi rifugio nell'intelletto:

fanno pieta coloro
che vivono per i frutti dell’azione®

Non si tratta della mente discorsiva, ma della soraza interiore, lontano
dagli stimoli dei sensi. Questo serve a consedaistato di equanimita che si
deve acquistare prima di agire, se si vuole operarela giusta azione. In
guesto senso si puo dire che “Yoga e abilita natilae” (v.50), in quanto e
azione che promana da una coscienza unita con QB&ésta abilita non si
constata solo nel risultato visibile dell’azionea soprattutto nel frutto di be-
nessere e pace interiore che essa porta al soggpetante.

“Quando 'uomo agisce senza bramosia, avendo aloipaal tutti i desideri, libero dal senso
dell'io e delmio, egli ottiene la pace®

E’ chiaro a questo punto perché un altro grandegnamento spirituale,
quello evangelico, parli di “pace che il mondo no dare”: non puo infatti
esservi pace nell’attaccamento all’oggetto deiisens

Questa pace si ottiene quando l'intelletto € staliiuanime davanti al risul-
tato, perché per esso conta la giusta azione, eilmisultato dell’azione.
L’intelletto stabile ha un ruolo decisivo nella fica, non solo perché consen-
te di agire in modo piu efficace, ma anche perehiéckrca e la pratica di es-
so forniscono a coloro che sono impegnati nel lave mondo un cammino
di evoluzione e di liberazione. Qui il politico eressato alla propria realizza-
zione spirituale trova una sfida di alto livello.

Solo in tale stato di realizzazione si puo complargiusta azione senza la-
sciarsi deviare dall’ansia del risultato, e I'azorosi purificata porta la per-
fezione nella vita individuale e il bene nel mondo:

“Percio, pur con distacco, compi sempre
I'azione degna di essere compiuta”.

Il modello di questo agire € Dio stesso:

21 vi, v.49.
22 i, v.71.

2 |vi, cap.3, v.19.
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“Non c’é nulla nei tre mondi

ch’io debba fare, o Partha;

né c’e alcuna cosa non raggiunta

ch’io debba raggiungere;

eppure io sono impegnato nell’aziorfé”.

Krishna dunque € impegnato in un’attivita costasgnza venirne coinvolto.
Viene alla mente un’analoga espressione di Cris& accusato dai farisei di
fare guarigioni in giorno di sabato, afferma di goene la giusta azione imi-
tando il perenne agire divino:

“Il Padre mio agisce sempre: anch’io agis%%”.

“Le azioni sono in ogni caso compiute dai guna della Natura”.

Approfondendo la dottrina dell'azione (karma yotgalpita giunge a sostene-
re che il vero fondamento del distacco si puo trevael fatto che in realta
non e 'uomo che agisce, ma la natura.

“Le azioni sono in ogni caso compiute dai gunaadilatura.
Colui la cui mente é offuscata

dal senso dell'lo

pensa ‘io sono colui che agisce’

ma colui che possiede la verita

delle divisioni dei guna

e delle loro azioni

o guerriero dal possente braccio

sapendo che sono i guna che agiscono sui guna

rimane distaccato®

Questa dottrina dell’azione come prodotta dallaukate non dall’lo pone la
sorgente dei valori (quelli che individualzogiusta aziongnella natura, al di
fuori delluomo. A questi non resta che asteneadirdettere qualcosa di suo
nell’azione e comportarsi secondo natura. E’ uegaiamento di sfiducia
nella possibilita dell'uomo di essere fonte di aaduona: eglsi lascia agi-
re dalla natura, ma non trae dal suo intimo qualatsapossa migliorare il
mondo materiale. Guardata dall’interno di un’espeza cristiana, questa
dottrina sembra avere avuto la sua piena validiia & prima della intima u-
nione fra Dio e il mondo materiale realizzata ins@r. Oggi sembra di poter
dire che e compito dellumanita portare il divino hel cuore della materia, e
questa azione non puo essere riconosciuta comeraplise agire deguna
della natura, perché e un agire che compete egatuente all’'umanita cristi-
ca.

24 i, v.22.
% Giovanni 5,17

% Bahagavad Gitacap.3, w.27-28.
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Un ultimo insegnamento di Krishna offre la tecnpea elevare la coscienza,
che consiste nel dedicare tutte le proprie azidica

“Abbandonando a Me tutte le azioni
mantenendo la tua coscienza nel Sé
libero da ogni desiderio

e da ogni senso del ‘mio’, combatti
salvo dalla febbre (dell'illusioned®.

Infine, ecco l'indicazione del principale nemico lakttere:

“Arjuna disse: cosa € che spinge I'uomo

a commettere il peccato, pur non volendo,

come guidato da una forza?...

Il Signore beato disse:

e il desiderio, e la collera, che nascono

dal rajo-gun®’, che tutto consuma,

che € il piu malvagio. Sappi che questo

& il tuo nemico, qui sulla terr@:
Ancora una volta abbiamo un insegnamento profadbe allo stesso tem-
po suscita interrogativi. E’ dunque peccato la atdodi agire che nasce da
gualsiasi emozione, sia essa di desiderio o de@? Sperimentiamo tutti che
I'impulso ad agire sull’onda del’emozione condwsgesso ad errori, ma non
v'e modo di purificare la sfera del sentimentoreg@& piu, la sfera del volere,
perché da esse sorga una spinta alla giusta aZiémeeprima risposta a que-
sti interrogativi viene dal buddhismo, che faced@da compassione un ele-
mento centrale della sua via, riconosce come pabfle la sfera del senti-
mento.

Se si coglie con chiarezza la realta umana nelrgplice aspetto di mondo
fisico, mondo delle emozioni e mondo mentale eesc@pisce il disegno di-
vino che da all'uomo il compito di far scenderdraaierso questi gradini, la
luce dello spirito fin nel cuore della materia,psio cogliere uno sviluppo
progressivo dell'avventura spirituale dell'uomo petsaggio dal periodo ve-
dico a quello buddhista. Se nel primo infatti ilratne dell'esperienza spiri-
tuale & possibile rifugiandosi nell'intelletto ebahdonando alle forze della
Natura tutto cio che e prodotto dall'esperienzasagisi, sia sotto il profilo
del sentimento che sotto quello dell'azione, neddmismo l'illuminazione
della mente si accompagna necessariamente allaassiope. La luce dello
spirito comincia dunque, con il buddhismo, a sceadialla mente e penetra-
re nel cuore.

27 Ivi, v.30.
8| rajo-guna & I'impulso istintivo ad agire.
% vi, w.36-37.
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Per questo induismo e buddhismo restano due pilastifavventura dello
spirito umano, a cui continua a essere assai fectard riferimento per ogni
cammino spirituale.

47



48

POLITICA COME COMPASSIONE: L'INSEGNAMENTO
BUDDHISTA

Cominciano a incontrarsi anche in occidente persibneligione buddhista, e
non si tratta solo di monaci, ma di professiontsiciatori, artisti, politici.

Che cosa ha da dire il buddhismo al politico? Qualesiderazione ha esso
dell'impegno sociale e dell'organizzazione delta pubblica?

| buddhisti reagirono vivacemente quando una foedeapa Giovanni Paolo
Il fu interpretata come una critica a un certoastrsi dal mondo che sareb-
be prodotto dalla pratica buddhista. Anche se é gke il cristianesimo, gra-
zie alla dottrina dell'incarnazione, da alla creaei materiale un rilievo sco-
nosciuto ad altre religioni, anche il buddhistaneitato ad agire nel mondo
come luogo del cammino spirituale. Tuttavia il gumto di partenza e esat-
tamente - come si € accennato - la dove l'avev@alasl'induismo: nella
mente. Tutta la dottrina buddhista si sviluppa igada una riflessione sulla
natura della mente e sul suo modo di operare.

Il credo buddista

La piu breve esposizione del credo buddhista diahthe Buddha scopri gli
elementi dell’'esistenza, la loro connessione causain metodo per pacifica-
re definitivamente questi elementi, giungendo @dbro annullamento. |
contributo buddhista all'avventura spirituale deltho si basa saldamente
sulle acquisizioni della cultura vedica, e quindi gtirarsi nella mente. At-
traverso un grande lavoro sul mondo mentale defiud buddhismo giunge
ad individuare la via per passare dalla mente atece a redimere la sfera
emotiva, recandovi la luce della sapienza e, cea,da beatitudine.

La dottrina degli elementi (dharma) dell’esistezéa base della metafisica
buddhista, per cui tutto cio che esiste, mateoe, mente e loro relazioni, e
costituito da 75 elementi separati variamente cati@ loro. E’ considera-
ta una delle conoscenze piu avanzate quella cheasce la personalita indi-
viduale come costituita da elementi connessi fra, lib che significa che essa
non & dotata di una sua autonoma esistenzateale

La dottrina degli elementi, o del dharma, fa deddthismo una concezione fi-
losofica realistica, nonostante alcune scuole aobtantato interpretazioni

% per gli elementi essenziali della dottrina budehisi riferisco principalmente a Theodore Stchestkat_a
concezione centrale del buddhisnitbaldini editore, Roma 1977, 103p.
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che oggi chiameremmo idealistiche. Lo stesso Bu@dhnabbe dichiarato che
tutto esisteintendendo con cio che gli elementi hanno untesza reale, e

quindi gli atti del passato possono avere un’inikeesul presente, in quanto
continuano ad essere esistenti. La metafisicamsolale buddhista risultano
cosi strettamente collegate.

Il problema dell’'origine del male costituisce langenda fondamentale del
buddhismo. Da questa domanda prende le mosse riespa decisiva del
Buddha, che lo conduce all’illuminazione attravel@sscoperta del fatto che
I'origine del male € dentro di noi, e piu precisaeenella nostra mente, in-
dipendentemente da qualsiasi causa esterna. || n@l®e l'infelicita, deriva
dall’attaccamento ai desideri. Si tratta di unacsammone che fa parte del nu-
cleo dellinsegnamento buddhista, ma € condivisghann ambiente cristia-
no. De Mello, gesuita di origine indiana, scriveeaascuno di noi si rifiuta
di essere felice in attesa di ottenere qualcosasge con uno stupido gioco
mentale, si baratta continuamente la felicita ¢aesiderid”.

Un buddhista cerca di liberarsi dall’errore attn&eepratiche spirituali, e so-
prattutto attraverso I'esame dei meccanismi déN@d mentale, dove indi-

vidua le origini del male. Basti dire che dei 76reénti separati che costitui-
scono l'universo reale ben 46 sono relativi allantee Questi elementi o fe-
nomeni mentali sono appresi direttamente dall'lated - analogamente a
guanto avviene per le categorie kantiane - senagetiazione dei sensi.

Il binomio compassione - saggezza

Attraverso la mente il buddhista trova i rimedaadbfferenza, che consistono
nell’esercizio della compassione e della saggdzzanomio compassione -
saggezza costituisce il rimedio al male seconde fettradizioni buddhiste,
al di 1a delle loro storiche differenZee le sue implicazioni politiche sono di
grande portata. Compassione e saggezza signifa@mprensione delle sof-
ferenze altrui e comportano il proposito di aiutiutt gli esseri a liberarsene.

La ricerca sul fenomeno della causalita moraleatagdefinita “una delle piu
illuminanti caratteristiche della filosofia buddtas*®

“Gli elementi che costituiscono il flusso della trasvita attuale sono condizionati, oltreché
dal naturale corso degli eventi, dalla misteriastuenza di elementi o azioni del passato,
gualora queste ultime abbiano posseduto un caratterale particolarmente forte o rilevan-
te. Le varie attivita della vita di tutti i giormion possiedono tale influenza. Ma un atto im-

31 Anthony De MelloMessaggio per un'aquila che si crede un ppffiemme 1995.

%2 Viincenzo Piga, presidente onorario dell’Unione &hidta Italiana, intervento al convegRicerca spiri-
tuale e impegno politigdRoma, 1995.

% Theodore Stcherbatskya concezione centrale del buddhisroi., p.27.
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portante, sia buono o cattivo, incidera sull'intéusso dell’esistenza e puo dare i suoi frutti
dopo un tempo piu 0 meno lung .

Quando il politico compie veramente un‘azione

L'evento che risulta come la conseguenza di ungigto nel passato - anche
in vite passate - per sua natura non € né buoraattgo, perché e la mera
conseguenza di cause preesistenti. Ma il modoadjime a questo evento puo
a sua volta essere un atto volontario, e quindatdadi un suo valore morale,
da cui deriveranno necessariamente nuovi eventvmikarma), positivi o
negativi. Diventa quindi essenziale agire non pgapeazione agli eventi, il
che sarebbe moralmente indifferente, ma con altintari, che divengano |l
punto di partenza di un nuovo sviluppo. Anche ilitpa € evidente che c'e
un modo di agire che e solo apparente, perché namaazione, ma conse-
guenza agli eventi: € il comportamento trasformistehi € pronto di volta in
volta a cavalcare le maggioranze del momento. litipo che veramente
compie urazione cioe un atto con un suo autonomo valore moratmnee
tale portatore di karma positivo, € quello che tlala sua energia interiore
una concezione del bene comune ed opera per i@ddizz

La dottrina del karma pu0 essere meglio comprgsartere dalla concezione
dei 75 elementi, e in particolare da una caratteaiscomune a ciascuno di
essi, quella delfrequietezzall termine € stato spesso reso, specie nellelett
ratura popolare, con termini come sofferenza, dolisimili. In senso pro-
prio bisogna intendere che gli elementi

“sono perpetuamente in uno stato di confusa agim&zie la meta ultima del processo del

mondo consiste nel loro graduale acquietamentdl& loeo finale estinzione™

La metafisica del dharma diviene in tal modo un@msologia. Gli elementi,
una volta riconosciuti, enucleati e compresi ser@rde senza passioni, Si
acquietano fino ad estinguersi. Lo studio e necess#’individuazione dei
singoli elementi, ma per neutralizzarli entra inag una facolta mentale ca-
ratteristica : lacomprensioneO, per meglio dire, la comprensione non in-
fluenzata da considerazioni mondane, cioe la vaggezza. Da questa ci Si
puo attendere I'eliminazione degli elementi legdlie passioni, che costitui-
sce l'inizio del cammino spirituale. L’eliminaziomegli altri elementi, come
guelli legati al mondo dei sensi, si consegue ti@aa concentrazione misti-
ca, che a sua volta viene conseguita attraverdisdglina yoga.

La dottrina buddhista ha preso in considerazioasidtenza di mondi non
materiali in cui possa rinascere colui che abbietsin sé gli elementi lega-

3 vi.
% Ivi, p.38.
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ti ai sensi, e quindi al mondo materiale. Dopotfesa purificazione c’e il
Nirvana, condizione dove cessa la manifestazionenane la pura essenza.
Rimane una discussione fra le scuole buddhistess pure la coscienza. La
maggior parte di esse ritiene che la coscienzaaaiditura di manifestazione,
e quindi che essa pure debba cessare. Altri ritemgbe la coscienza non sia
manifestazione, ma abbia |la stessa natura delllA&se si identifichi quindi
con la pura essenza permanéhte

Dal Vietnam al Tibet

Fondata su questa filosofia morale rigorosamenterata alla metafisica, la
presenza buddhista ha spesso avuto un impattacpadiecisivo nelle vicen-
de storiche contemporanee. In Viethnam, durantepe thboguerra con gli Stati
uniti, in Birmania, in Tibet, i buddhisti si son@@osti ai regimi oppressivi ed
hanno testimoniato a migliaia, anche con la mort@mil carcere, in favore
della liberta e del rispetto della dignita umana.

“Questo impegno sociale e politico assume partic@aratteristiche, perché e ispirato al
principio che gli esseri viventi siano tutti ugyali di la delle differenze di censo, di casta, di
razza, di sesso; che l'interesse generale deversgmngvalere su quello particolare e perso-
nale; che i rapporti con gli altri devono sempuarersi a benevolenza, correttezza e genti-

lezza, anche se si tratta di avvers?;iri”.

A testimonianza di questo atteggiamento si ricamai@e i lama tibetani in e-
silio e presenti ormai come maestri di buddhismtutto il mondo manifesti-
no sempre un sentimento di gratitudine verso istinghe, costringendoli a
uscire dal Tibet, dove avevano vissuto in isolamér tanti secoli, li hanno
messi in condizione di portare gli insegnamentiBleddha ad altri popdfi.

Il politico, praticando I'insegnamento buddhistdl@equanimita, cioe della
serenita di fronte ad ogni vicenda, e condotto\athe sia le scomposte rea-
zioni della ribellione, sia il quietismo sterilel@erassegnazione. Per lui non
vi sono atteggiamenti di morboso attaccamento, ecteaalle proprie idee, né
atteggiamenti di radicale avversione.

“La saggezza buddhista consiste nella convinzidveeagli eventi non si risponde con sen-
timenti di simpatia o di antipatia, ma soltanto cora serena osservazione, nella consapevo-

lezza della loro transitoriet?ag’.

Si tratta di un atteggiamento interiore da non codére con lindifferenza,
che implica assenza di valori, 0 almeno incapatitéaalutazione. Se cosi fos-

% |vi, p. 42.
*\/incenzo Piga, |.c.
38 |vi.

39 vi.
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se, il buddhismo non avrebbe nulla da dire ad Uitigmy che deve essere o-
perativo ed efficace. Al contrario 'equanimita loiindsta, difendendo il prati-
cante dai travisamenti che possono essere induléi gdersonalita superficia-
le*®, aiuta a valutare le situazioni in modo oggettigogquindi a operare in
modo efficace.

%1l termine personalita superficialea inteso nel senso di quell'insieme di comportatingella vita quoti-
diana che sono espressi dai livelli inferiori dedbere umano (fisico, vitale, emotivo), non angigaamente
governati dal Sé, cioe del livello spirituale etein cui ha radice ogni persona.

52



53

SPIRITUALITA' EBRAICA E POLITICA: MARTIN BUBER

Rispetto all'induismo e al buddhismo, I'ebraismaiha grande considerazio-
ne del mondo materiale, e quindi della ordinarta guotidiana, della politi-

ca, della storia. Il mondo é creato da Dio, notiusione, né manifestazione
di forze avverse. E' il giardino in cui Adamo earhato a godere e a soffrire,
persino a creare. Si, perché quando Adamo impomenne alle creature egli
e immagine di quel Dio che pronunziando il loro mol@ chiama all'esisten-
za. La signoria sul mondo, che per Adamo dopoballfone deve essere ri-
conquistata con faticoso lavoro, viene in qualcllonnuovamente donata
da Dio al suo popolo, quando lo introduce nellarderomessa”. E i beni
della terra, le stesse ricchezze materiali, divemtegno di benedizione. Non
vi € dunque nulla che assomigli al rifiuto del momutoveniente dalle antiche
religioni indiane: la terra € di Dio come lo songieli, e Dio ne ha fatto dono
all'uomo.

Il rabbino Eisik di Cracovia

Questa stretta relazione tra Dio e mondo mategialeanifesta nella cultura
ebraica nel dare piena cittadinanza sia al thitbe alla ragione. La tradizio-
ne spirituale ebraica si sente parte di un mitoudlifa parte I'abilita nell'ope-

rare nel mondo, e quindi nelluso della ragionersEoper questo Manuela
Sadun Paggi ritiene che

“ , . . .. . . . 42
Se I'Europa non riconosce e non riaccetta le secr ebraiche non creera storia nuova

La cultura moderna deve moltissimo a studiosi djine ebraica, in tutti i

campi, il che testimonia la familiarita dell’ebraie con il mondo della ragio-
ne, ma contemporaneamente una parte essenzidlasgglhamento ebraico
continua a venire trasmessa in una forma che ditradtivita intuitiva. Que-

sta forma € quella dei racconti chassidici, asiailes a quella dei racconti
sufi.

Prendiamo ad esempio il racconto seguente:

“Il pio rabbino Eisik di Cracovia ebbe un sogno dfiiediceva di andare a Praga, dove sotto
il grande ponte che conduce al castello reale &ersboperto un tesoro nascosto. Il sogno si

“1 Qui si intendemito nel senso forte di una conoscenza che si svolgeratso percorsi non razionali. Non fa
parte invece della concezione espressa in quegteepaome si sara capito, la nozione illuministicanito
come "narrazione fantastica tradizionale di paliéa@esta compiute da figure divine o antenatiadalirittu-

ra "alterazione pit 0 meno involontaria della r@ader opera d'immaginazione" (entrambe le citazionio
prese dalla vocblito del Lessico universale italiano edito dall'lstitutella Enciclopedia italiana). Il vero mi-
to € una forma di conoscenza piu profonda di quatigiungibile con il solo ausilio della ragionalditica.

42 M. Sadun Paggi, Intervento al Convedricerca spirituale e impegno politicoit.
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ripeté tre volte e il rabbino si decise a partikgivato a Praga trovo il ponte, che era guarda-
to giorno e notte da sentinelle, sicché Eisik ne@ scavare. Poiché continuava ad aggirarsi
nei dintorni, una sentinella gli domando se avessarrito qualcosa. Con semplicita il rab-
bino racconto la sua storia. Naturalmente la setdéirscoppio a ridere che il poveretto aves-
se consumato le suole a percorrere questo camramanpsogno! Non era certo ragionevole
credere a un sogno. Anche la sentinella avevatsamtia voce in sogno che le parlava di
Cracovia e le diceva di andare laggiu a cercareesaro nella casa del rabbino Eisik, e
I'avrebbe scoperto nell’angolo polveroso nascosétral la stufa. Ma l'ufficiale aveva riso
della cosa. Eisik ringrazio e si affretto a tornareasa sua a Cracovia. Scavo nell'angolo ab-

bandonato della casa e scopri il tesoro che posafia sua miserid”

Attraverso un simile racconto e le riflessioni ckeso puo stimolare,
I'ascoltatore puo essere condotto a scoprire deltga interiori che possono
rivelarsi per lui dei veri tesori. Intanto c’e Kiito a non credere solo a cio
che appare “ragionevole”. E poi, per limitarci atjo che riguarda piu da vi-
cino la nostra ricerca, c’e la scoperta che il vesoro € a casa propria, den-
tro di noi, purché sappiamo scavare dietro la silifzentro che da vita e ca-
lore. Questo tesoro lo si riscopre quando il viaggori di noi, il viaggio del-
la vita, € condotto con lo spirito attento a cagieeil rinvio a qualcosa di piu
profondo, che sta dentro di noi. La differenzaifreabbino e la sentinella,
che ottengono le medesime informazioni, € cheirhgre in viaggio ed € a-
perto a ricevere una rivelazione, mentre il secosidada solo del suo buon
senso, non @& movimentae non si aspetta nulla. C'e un modo di vivera-e a
che un modo di fare politica, che € come quelléadstntinella: fermi a pre-
sidiare il palazzo, pronti a deridere chi cercaoalsicuri di sapere gia tutto
cio di cui si ha bisogno. E ce n’e uno che e cooelqg del rabbino: pronto a
mettersi in viaggio, ma non a ogni stormir di fran¢h ragione verifica che
un invito ricevuto tre volte, sia pure in modi netnettamente razionali, meri-
ta di essere verificato; e pronto alla ricercamlisenso, ad accogliere una ri-
velazione. Pronto quindi a lasciare la propria idg@ e a cercare nuove
strade.

| custodi della citta
Sullimportanza dell'impegno spirituale da partegbleiomini di governo si
cita una storia rabbinica sGustodi della citta.

“Una volta Rabbi Giuda Nesiah invio Rabbi ChijajpRaAsi e Rabbi Ammi a visitare tutte
le citta della terra d’Israele per occuparsi delkemina di maestri della Bibbia e della Mi-
shnah.

Essi arrivarono in una citta in cui non trovarom®sun maestro. Allora dissero: “Fate venire
da noi i custodi della citta!”.

Fu condotta da loro una squadra di sentinelle.

“3vi. Il racconto & tratto ddRacconti dei Chassidindi Martin Buber, ed. Garzanti.
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“Questi non sono i custodi della citta, dissermasobdistruttori della citta!”
Allora gli abitanti della citta chiesero ai rabbif\Chi sono secondo voi i veri custodi della
citta?”

“Sono, fu la risposta, i maestri della Bibbia eaestri della Mishnah. Percio sta anche scrit-
to Se il Signore non protegge la citta, invano vedl@stode!

| reggitori della citta devono dunque saper acauoista forza interiore che
deriva da una disciplina spirituale.

La spiritualita ebraica, fondata sulla Bibbia, $almud e sui Midrashim, e la
spiritualita di chi sente la propria esistenza camenvito a superare i propri
limiti. 1l vero ebreo vive la realta quotidianadomunione con Dio sentendo
la come comunione con il mondo, fiducioso nel pimgrensiero creatore.
Questa funzione creativa del pensiero, riconosdattutte le tradizioni spiri-
tuali, fa parte di un insegnamento che fino a pggimi anni fa veniva consi-
derato segreto, per la sua pericolosita. Propaspmld#ici, esso costituisce
prima di tutto un invito a saper governare i prgpensieri, poiché pensieri
positivi, armoniosi, ben equilibrati, hanno consegge positive di armonia e
di equilibrio sul corpo politico e sociale.

La moderna spiritualita ebraica sembra orientatacanprendere la specifici-
ta dell'essere ebreo in una concezione di rispedtde identita altrui.

Martin Buber

Forse nessuno come Martin Buber ha contribuitoilagyare questo orien-
tamento nell'ebraismo contemporaneo.

"Secondo il pensiero di Buber, il rapporto, direwesticale dell'uomo con Dio non deve to-
gliere validita ai rapportrizzontalimediante i quali egli € legato al suo mondo exatirso

i quali soltanto puo trovare il valore positivo giebprio essere. L'uomo che si raccoglie nel-
la propria unita di '‘persona’ puo aprirsi all'alprer il raggiungimento della piu vasta unita
del 'corpo politico’ e questo per la 'unita trditupopoli, tra 'umanita e tutto cio che vive, e
[...]'unita tra Dio e il mondd*

Ispirandosi a questa concezione egli si occupmgamente sia di azione po-
litica che di rapporti interreligiosi. Appena vente aderi nel 1898 al movi-
mento sionista, assumendo subito, tuttavia, uigy@itenento critico in quanto

non poteva condividerne l'interpretazione naziataliDopo la prima guerra
mondiale partecipo al movimento del socialismogieBo, che era sorto in
Germania. Nel 1921 fondo I'Associazione ebraical'pgesa internazionale,

e nel 1925 un'Associazione per la coesistenzaipadrh arabi ed ebrei. Frat-
tanto aveva iniziato nel 1923 all'universita dirkraforte un insegnamento di

4 Clara Levi CoenlMartin Buber Edizioni Cultura della pace, Fiesole 1991, p.7.
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scienza della religione ed etica ebraica, chealgmao gli tolse nel 1933. Eqgli
continuo tuttavia, con grande coraggio civile, gdira e dirigere scuole di
cultura ebraica per adulti, per dare agli ebreesetii, che si sentivano soprat-
tutto cittadini tedeschi e non comprendevano cie stava avvenendo, co-
scienza della loro ebraicita

Questo impegno politico e culturale, accompagnato'attivita cosmopolita

come uomo della pace e filosofo dell'incontro edlalogo, che gli valse ri-

conoscimenti e onori in tutto il mondo (fatta ecoee, come avviene per tut-
te le personalita profetiche, per le istituziorfiaiéli del suo paese, sia statali
che rabbiniche) era fondato nella ricerca di ug@rosa coerenza con l'es-
senza della religiosita ebraica. Si tratta di uslggiosita profondamente in-

fluenzata dalla spiritualita chassidica, sviluppataei ghetti dell'Europa o-

rientale verso la meta del XVIII secolo. Ma Buberida direttamente dall'e-

sperienza biblica del dialogo permanente fra Dibseio popolo I'elemento

centrale della sua concezione spirituale, filosgfeeanche politica.

Filosofia del dialogo

Nel libro fondamentale per la sua filosofia dellogp, ma anche per la sua
concezione spiritualdch und Dy lo e Tu (1923), egli indica come la rela-
zione interpersonale, ma, piu ancora, la triplelazione con la natura, con le
essenze spirituali e con Dio, espressa come anoonesaone, sia il luogo in
cui il trascendente si riunifica con la creazioBe.si pensa all'importanza po-
litica e religiosa raggiunta dal tema del dialogms} mezzo secolo dopo, con
lo sviluppo delle relazioni Usa-Urss, in cui il a@tto di dialogo divenne
centrale nelle relazioni internazionali, e conségnamento di Paolo VI, che
al dialogo dedico un'importante enciclica, il pensidi Buber appare vera-
mente profetico. Per il nostro tema e importarievare come si collocano in
questo contesto le istituzioni. Clara Levi Coem degli interpreti piu accre-
ditati di Buber, sintetizza cosi il suo pensiero.

"La comunitanon nasce né dai sentimenti, che, pure, ne socenigjiante contenuto’, né dal-
le istituzioni, che ne sono, tuttavia, la formataose, ma dalla ‘relazione reciproca e con un
centro comune'. | sentimenti sono parte viva det pubblica e della vita privata; le istitu-
zioni sono loro necessarie per inquadrarli in fostabili; ma guai all'uomo che divide la sua
vita sociale in questi due domini: sentimenti @ugioni, relegando gli uni al di dentro e le
altre al di fuori! Se io, nei miei rapporti sociakolo la sfera dei sentimenti da quella delle
istituzioni, e né l'una né l'altra vedo nella lutdla 'relazione’, & evidente che i sentimenti
rimarranno sterili ed inconsistenti 'uccelli d'aairthe svolazzano a caso'. Le istituzioni so-
ciali, d'altra parte, se svuotate d'anima, non bgvn alcun valore e divengono @olem
(Golem, secondo la leggenda ebraica, € il gigahée creato a difesa del popolo dai saggi

*|vi, p.15-17.
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della comunita, che gli infusero essi stessi la @it posto di Dio, finisce con l'impazzire e
volgersi con feroce mania di distruzione contmpapolo stessé§"

Le istituzioni sociali hanno un vero valore solo se hanno un fondamento nel mon-
do dello Spirito.

Le istituzioni sociali hanno un vero valore solohsano un fondamento nel mondo dello
Spirito.

"Se rinnegano lo Spirito, € la vita che rinnegdrieconomia, che e il campo della volonta di
utilizzare, la politica, che é il campo della vaiamdi governare, partecipano alla vita fino a
che partecipano allo spirito... Solo lo spirito puasfigurare tutti i prodotti del lavoro, tutto
il contributo della proprieta, e lasciando tuttd mendo delEs-seinal quale appartengono,
farne compagni eletti e una rappresentazione déf' Tu

Lo Spirito dunque, questa entitd che lo chassidisoitolinea come punto
d'incontro fra il divino e I'anima umana, deve esasciato scorrere, attraver-
so l'uomo, in tutte le vicende della vita, non gmiivate, ma anche pubbliche.
Ne deriva un essere presenti nella vita pubblicatemendo la consapevolez-
za di questa dimensione divina. Senza questoitazgini da sole non sono
che schemi senza anima. Quando lo Spirito viené ioowesso nella vita
pubblica puo avvenire leedenzionali una civilta, secondo il concetto ebrai-
co di redenzione, che fa riferimento al compitol'demo per la redenzione
del mondo. Compito dell'uomo infatti e liberare cite di divino € nascosto
nelle creature.

"Per mezzo dell'atto santificato nella sua inteneigengono liberate le cadute scintille divi-

ne sparse nelle cose e negli esseri... e cosidaadmn agisce contribuisce alla redenzione del
mondo... Anzi, egli coopera alla redenzione di Biedesimo, poiché, grazie al supremo ac-
comunarsi e tendersi dell'azione, egli puo avvigneer un istante incommensurabile, nell'o-
ra della Grazia, I'esiliata Gloria di Dio e penggrm essd'®

Una civilta viene redenta quando i rapporti intespeali sono vissuti come
rivelazione della trascendenza, e quindi, secomadoohcezione buberiana,
come qualcosa di sacro. Non avviene dunque, compratestantesimo, la
distinzione fra la relazion®-Tu, vissuta all'interno della Comunita, e la rela-
zionelo-Esso,che caratterizza i rapporti degli individui con3¢ato. La rela-
zionelo-Tu infatti si instaura anche nei confronti dello $tathe Buber vede
non hegelianamente come incarnazione dello spm biblicamente come
creatura.

“®|vi, p.57-58.

4" M.Buber,Ich und Dy cit. in C. Levi Coeno.c.,p.58. Sulla filosofia buberiana del dialogo si aéd parti-
colare Theunissen, Michelhe Other. Studies in the Social Ontology of Hussteidegger, Sartre, and Bu-
ber, MIT Press, 1984, 451 p. (tit. orifder Andere: Studien zur Sozialontologie der GegehwBerlino
1977, 2a ed.), Parte lll: The Philosophy of Diale@s the Counterproject to Transcendental Philgsdph
dialogic of Martin Buber (p.255ss).

“8 M.Buber,Sette discorsi sull'Ebraism&oma, Carucci, 1976, p.48.
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In quanto soggetto di dialogo anche lo Stato pweresluogo di rivelazione
del trascendente, ed in quanto tale assumere efttasacrd’.

Lo spirito umano puo compiere il miracolo della eedione del mondo, o
meglio del luogo in cui opera e delle entita constuelaziona, agendo con
intenzione retta, purificata dal riconoscimentdaléivina presenza. E' a que-
sto punto che,

"quanto piu egli € puro e perfetto, tanto piu rmititente egli sa di essere una parte, e tanto
piu si fa desta in lui la comunanza degli esseuiesio & il mistero dell'umilta®

Liberare la gloria di Dio incatenata fra le creature

A gueste premesse si ricollega il tema, che siett@\anche in Bonhoeffer,
della responsabilita. Ciascuno deve operare comm®iseri fossero altri inte-
ressati allo stesso compito, ed assumere il sercize incontra prendendose-
ne la responsabilita fino in fondo. Si tratta ibfdella responsabilita di libe-
rare la gloria di Dio incatenata fra le creature.

Per questo nel vero ebraismo religione ed eticasomo separate, cosi come
non possono essere separati il principio naziofialmateria) e quello socia-

le (il compito), perché solo attraverso la loroame il popolo puo essere pla-
smato in una vera collettivita umana, in weaunita sacra

Dio si incontra correttamente non fuggendo dal nsomduna sterile subli-
mazione ascetica, ma all'interno dei rapporti coampagni che ci troviamo
a fianco e, piu esplicitamente, entrando nel "cqrpidtico”.

“La via é l'ingresso cosciente nel mondo. Con agiag volonta, con accettazione coscien-
te, € necessario assumere la propria parte atth@rpo politica Un vero corpo politico sa-
ra possibile soltanto se formato da persone respiits™.

Occorre rifiutare dunque l'annientamento della @easnella massa, o nella
gente, tipico delle varie forme di totalitarismn,dui soltanto i capi sono in-
vestiti di responsabilita. Ma si deve rifiutare had'individualismo, per cui
non esiste la relazione con il Tu e la respongalilon € assunta che in van-
taggio di se stessi, senza accogliere I'apertuso\gi altri.

Solo superando questi due estremi l'individuo di@grersona, e solo la per-
sona puo essere responsabile. Non lo e la foll@hpenon ha strumenti per
dirigersi, non lo e l'individuo chiuso nel suo @wiento, perché rinuncia alla
propria dimensione dialogica. Perché esista la

49°C. Levi Coen, o.c., p.73-74. Questa concezionecdedttere sostanzialmente sacro dello stato &isad
da Buber con Paul Tillich.

¥ M.Buber,La leggenda del Baal-Sce@arucci, Assisi, 1989 (ed. or. 1908), p.55.
L C. Levi Coen, o.c., p.94.
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“"risposta responsabile, la realta della personecessaria... vi € bisogno della persona come
del fondamento che non puod essere tralasciatojidsoltanto diviene possibile I'entrare del
finito in conversazione con l'infinitd®

Il rapporto lo-tu fra Dio e il popolo fonda I'etica pubblica

La collettivita non puo entrare, invece della paesael dialogo che la divi-
nita sostiene con il genere umano ed ugualmentdapno l'individuo che
non épersona Diviene persona chi accoglie la vita in pienezmnalusa la
partecipazione al corpo politico, che consenteddieul'appello rivolto da Dio
non all'individuo isolato, ma al membro di una canité, e di darvi risposta.

Il primo passo per entrare nel corpo politico, cragla collettivita umana
strutturata, € il matrimonio, inteso nella sua bamtafisica del rivelarsi del
Tu all'lo. Questa rilievo dato alla vita socialdamdato direttamente nella
Bibbia:

"Nulla & piu estraneo allo spirito del giudaisme ¢& salute spirituale dell'individuo isolato.

L'ebraismo non separa mai l'individuo dalla fanaigla famiglia dalla nazione, la nazione
dall'umanita, l'umanita dal creato organico e cosme questo dal Creatora"

E ancora:

"Agli occhi dell'ebraismo ogni anima umana é unredato al servizio della creazione di Dio
chiamata a diventare, in virtu dell'azione dell'@gnh regno di Dio; cosi a nessuna anima e
fissato un fine interno a se stessa, nella pragaieezza individualé”,

Questo comporta una stretta relazione tra etica@ithghle ed etica pubblica.
Poiché nella rivelazione biblica il popolo € piteama somma d'individui, ed
e riconosciuto in quanto popolo di fronte a Dioragione del rapporto lo-Tu
tra Dio e il popolo, ne deriva una responsabilgimbpolo di fronte a Dio: la
sfera individuale e quella pubblica non ammettone dtiche diverse. Oggi
invece

"mentire degrada la persona, ma ben si addicemlbudi partito, purché sia messo in prati-
ca con abilita e successo. Questa dualita di valorali e intollerabile dal punto di vista del-
la fede biblica; qui, la frode é considerata igt®ln tutte le circostanza (anche, per esem-
pio, nel caso dei patriarchi, come vediamo neligcerprofetica di Giacobbe e in qualche al-
tra indicazione), anche se é suggerita dal desidiepromuovere la causa della giustizia; in-
fatti quest'ultimo caso e il piu pernicioso, perewyelena e disintegra il bene che presume
di servire®®.

2 M.Buber, The Question on the Single QireBetween Man and Maitkegan Paul, Londra 1947, p.82, cita-
toin C. Levi Coen, o.c., p.95.

3 Moses HessRoma e GerusalemmBRoma, 1951, cap.2.
>4 M. Buber,ll cammino dell'uompEdizioni Qigajon, Comunita di Bose, 1990 [1948F3.

%5 M. Buber,Tre discorsi sull'ebraismo (Terzo discorsdYew York, 1951. Il testo dei tre discorsi & staa-
dotto da C.Levi Coen e riportato in appendiceual lavoro su Martin Buber, piu volte citato.
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Il bene é il movimento nella giusta direzione ("giane diretta verso Dio"), il
male e passione senza direzione "¢é il vortice semzi@ delle potenzialita
umane" che, non assumendo una direzione, o laig@giusta, rimangono
irretite in se stesse, cosi che ogni cosa "va oatitgente”. Nel campo politico
questa direzione e il giusto ordine, inteso nomodo pietrificato, ma dina-
mico:
“La vera storia di una comunita deve essere intes# il suo sforzo per raggiungere I'ordi-
ne che le é conveniente. Questo sforzo... costédes dinamica della struttura politica di or-
dine".
L'ordine, una volta raggiunto, si irrigidisce e geda dinamica che lo aveva a-
nimato. Si risveglia allora la dinamica che tendaardine nuovo.

"Questa € la doppia vita dello Stato: sempre divows attua la struttura politica, sempre di
nuovo il suo essere & chiamato a giudiZio"

Ebrei e Arabi: ogni politica immorale e cattiva politica

Questa interpretazione della spiritualita ebraickeke sue conseguenze poli-
tiche ha trovato inveramento nell'azione politic&dber. Fra molti interven-
ti esemplari, uno dei primi € il discorso pronumnaiael 1929 al Congresso
sionistico di Basilea:

"Il mantenimento della nostra esistenza é indubbi@muna essenziale questione prioritaria
di tutte le nostre azioni, ma non & abbastanza.albiamo bisogno anche di immaginazio-
ne. Un'altra cosa di cui abbiamo bisogno e la d&paic porci al posto dell'altro uomo, lo
straniero, e di far nostra la sua anima. Devo @@k che sono inorridito di come noi cono-
sciamo poco gli Arabi. lo non voglio illudere mesto, credendo che in questo tempo vi sia
pace tra il bene nostro e il bene degli Arabi, e sia facile raggiungere una pace di questo
tipo, e, tuttavia, a dispetto della grande divisidra I'uno e l'altro, e a dispetto del fatto che
guesta divisione non ¢ il risultato semplicementendllusione o dell'opera dei politici, vi &
posto per una politica nazionale congiunta, potatt&e due, essi e noi, amiamo questa Ter-
ra e tutti e due cerchiamo il suo futuro beness#aty che noi amiamo la Terra ed ambedue
vogliamo il suo benessere, & possibile per noireedinsieme per essa"

E, nello stesso 1929, a Berlino, pubblicando unelippsugli stessi temi,
scriveva:

" Quelli che favoriscono soltanto il potere ragicamo contro di me che la mia richiesta per

una attitudine responsabile verso i nostri vicigibd €puramente moralema, tuttavia, essa

e attualmente una domanda politica nel vero sicatifi del termine. E' impensabile che colo-

ro che hanno cari i valori nutriti dal popolo didsle possano cominciare la loro opera agen-

°5 M. Buber,The Question on the Single Oc#,, p.75.

" M.Buber,Address to the Twelfth Sionist Congre@&arisbad, 1921), in A.HodeEncounter with Martin
Buber, Allen Lane The Penguin Press, London, 1972, p&5-
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do ingiustamente. Chi fa cid commette un peccato sutanto morale, ma politico... Ogni
politica immorale & una cattiva politica"

La religiosita chiusa in se stessa rischia di congelare, nel fuoco della politica ri-
schia I'evaporazione

Questa scelta di stare in politica rimanendo cderean l'altezza dei propri
obiettivi spirituali non fu esente da difficoltacentraddizioni. Ma, come ve-
dremo anche in Bonhoeffer, suo contemporaneo eazommale, il senso di
responsabilita di fronte allo Spirito e di frontengondo puo a volte chiedere
il coraggio di vivere le contraddizioni senza pretere di scioglierle. Cosi,
pur avendo a lungo predicato la necessita di ppgee attivamente alla vita
politica per un pieno dispiegamento della vita 'delma, egli senti anche,
ormai anziano, la necessita di prenderne le distanz

"Gandhi, che Buber molto ammirava e stimava, n@wrastcerte divergenze d'opinione, ave-
va scritto, nell'articoldNeither a Saint nor a PoliticianSembra che io prenda parte alla po-
litica, ma questo e soltanto perché i politici ogigstrozzano come le spire di un serpente al-
le quali non si puo sfuggire per quanto si prowidesidero, percio, lottare con il serpente’.
Ma Buber obietta: 'Egli non puo lottare ininteramtiente con il serpente. Ogni tanto deve
andar d'accordo con lui, perché si accinge a lagaral regno del serpente che si propone di
distruggere'.

Se la religione entra nella politica allo scop@tienere un successo politico, non & essa che
prevale, ma i politici della religione', ed essarimane corrotta®.

E a chi rimproverava a lui, ormai sulla settantisianon partecipare piu atti-
vamente alla vita politica, rispondeva non richiadasi alla stanchezza del-
I'eta, ma alla difficolta di “conciliare l'integatspirituale con la giornaliera
lotta politica". E precisava:

“La religiosita, se si mantiene separata dall'gétiumana nel fondare la comunita, € minac-
ciata da un lato dal ghiaccio dell'isolamento, ohl|'altro, se entra nel rapido fuoco della
politica attiva, & minacciata di evaporazioffe™

Ma, esprimendosi in modo meno estemporaneo in ada sfficiale, la sua
posizione abituale veniva nettamente riconfermata:

"E' un'impresa difficile, tremendamente difficipingere il vomere del principio normativo
[cioé il principio spirituale supremo] nel duroremo del fatto politico; ma il diritto di innal-
zare un momento storico alla luce della super&toon puo essere ottenuto piu a buon mer-

cato’®%,

Un analogo dramma, risolto tuttavia con maggiornemenazione, era legato
al dilemma circa l'uso della forza. In una lettafgerta a Gandhi nel 1939,

%8 Citato in C. Levi Coen, o.c., p.108.
9 |vi, p.113-114.
% |vi, riportato sulla base di fonti personali dalitrice.

1 M. Buber,Tre discorsi sull'ebraismo (Primo discorso)c., p. 135.
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guando si stava abbattendo sul suo popolo l'infedmafera hitleriana delinea
con chiarezza la posizione ebraica.

"Noi non vogliamo la forza. Noi non abbiamo procktno) come ha fatto Gesu, figlio del no-
stro popolo, e come voi fate, I'insegnamento dedla-violenza, perché noi crediamo che un
uomo debba qualche volta usare la forza... Magdgd immemorabile, noi abbiamo pro-
clamato l'insegnamento della giustizia e della paoe abbiamo insegnato ed abbiamo ap-
preso che la pace e la meta di tutto il mondo dalgéustizia € la via per raggiungerla. Cosi
noi non possiamo desiderare di usare la forza.nolo posso evitare di resistere al male
guando vedo che e rivolto a distruggere il benesdono obbligato a resistere al male nel
mondo, proprio come al male dentro di me. 1o noglieda forza. Ma se non vi fosse altra
via per impedire che il male distrugga il beneciedo che userei la forza ed affiderei me
stesso nelle mani di Dit?:

Ancora piu attuale € il problema affrontato in wwosaversazione con il poeta
indiano Rabindranath Tagore, che invitava gli eargnunciare allo sviluppo
di tipo occidentale.

“La crescita della tecnologia e la industrializoaw della societa sono processi irreversibili
e non si puo semplicemente dire: Venite! Spogliadéwtto questo! Il reale problema con-
siste nel come umanizzare la tecnologia... Questo Enpegno difficile, forse il piu grave
che si sia mai presentato alla razza um#na"

Queste posizioni di Martin Buber inducono a rie#t sul ruolo che I'ebrai-

smo puo avere di fronte al mondo e alla sua ricdra@lori. Sembra che av-
venga nell'ebraismo come in altre grandi religicme le strutture deputate a
conservare e trasmettere il deposito rivelato teadaesistibilmente a chiu-

dersi nel fondamentalismo e che il dono che queligione conserva per |l

mondo possa essere ricevuto solo se viene raceibotato da personaggi di
frontiera. La religione vive proprio in questa eidiica fra la struttura rigida

deputata alla sua conservazione e alla sua trasmise la liberta interiore

con cui viene continuamente reinterpretata di #omite esigenze concrete
della vita e della storia.

Dopo l'esperienza dell'Olocausto, in cui forze sndne hanno tentato di di-
struggere I'ebraismo con una malvagita unica rettiéia, e dopo la crisi di
fede che ne & conseglftaall'interno dell'ebraismo sta emergendo unagifle
sione sulla missione del popolo ebraico nei confrdal mondo. Dice Sadun
Pagagi:

“Non ci possiamo piu ghettizzare e dobbiamo usdaienostri ghetti mentali...Ho potuto ri-

conoscere i valori ebraici scoprendo i valori nbraeei e wceversaﬁ.

Secondo Heschel, considerato uno dei piu illumimetestri ebraici,

%2 M. Buber,Address to the Twelfth Sionist Congtg$@risbad, 1921), in A.Hodes, I.c.

8 A. Hodes, I.c., p.189.

64 Zeev Harveyl.a crisi della fede dopo la Shpia Il mulino, 321, anno XXXVIII, gen.-feb. 1989.
® M. Sadun Paggi, |.c.
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“Ebreo é:

- 'uomo che con tormento e con passione ceragnifscato del mondo, che si sforza di col-
laborare con il Signore, prendendo su di sé ladpeaa;

- 'uomo per cui Dio € una sfida, una presenzafaacia a faccia, non é qualcosa di astratto
cui credere;

- un uomo che in ogni evento della storia seniee¥aa un significato, per riconoscere il va-
lore divino di ogni evento; il suo impegno e saaéife il tempo attraverso ogni atto, rendere
la terra santa ovunque sia il suo IuoS%”.

Troviamo ancora una volta in queste parole I'etlefl’azione responsabile,
che tutte le tradizioni spirituali fino ad ora esaate - dallo yoga dell'azione
della Bahagavad Gita alla dottrina buddhista std tkella propria azione un
atto nuovo, che non sia puro esito di premessesfestti - hanno proposto
come uno dei cardini di una spiritualita politida particolare attitudine e-
braica al rapporto con Diaccia a facciada a questa responsabilita una pie-
nezza umana e un vigore assolutamente peculiari.

8 vi.
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ISLAM E POLITICA

Interpretazioni dell'ortodossia: chiusure e aperture verso le nuove spiritualita

Alcune tradizioni spirituali danno alluomo incanmmato sul sentiero
dell’autorealizzazione spirituale indicazioni sosti@lmente simili. Si tratta
principalmente delle tradizioni che si richiamaria &apienza buddhista e
induista, ma anche delle loro derivazioni occidentame la teosofia, e delle
vie che si ricomprendono sotto il terminew agePer mezzo loro si € rinno-
vata anche in ambiente cristiano e cattolico lasgdei primi secoli, integrata
in un contesto culturale di cui fanno parte le asigioni della psicanaliéi, i
contributi delle discipline spirituali orientalila storia della mistica cristiana.
Queste tradizioni sono accomunate da un’antropaloge considera 'uomo
come una entita eterna (il Sé, I'lo vero o comeodt si voglia denominare)
che opera nel mondo avendo coscienza di sé ats@viercorpo fisico,
'esperienza vitale, i sentimenti, il pensiero. Gutm dell'uomo € rendere
presente nella sua esperienza terrena la cosaleh&e, che implica la libe-
razione dal desiderio di beni illusori o, in altermini, I'lluminazione, la
santita, la felicita.

Altre tradizioni sono molto meno disposte a riceecalementi unificanti e
propongono la propria via come una via di liberaeie di autorealizzazione,
rifuggendo da contaminazioni. Su questa lineacsia@rcon grande determina-
zione l'lslam, almeno in quelle sue componenti magirie che si qualifi-
cano come ortodosse. Questo atteggiamento € stattiveso in qualche mi-
sura nel corso della loro storia da tutte e trgréndi religioni rivelate mono-
teiste - ebraismo, cristianesimo e islam - che state inclini alla teocrazia e
al confessionalismo politico e culturale, soprattutei periodi in cui l'orga-
nizzazione religiosa era piu strettamente affismehpotere politico.

L'lslam, pur nella grande varieta delle sue espragrdinariamente richie-
de che il potere politico sia ispirato al Coranattdvia, specie nel periodo
d'oro della cultura islamica, i non islamici harawato spesso piena liberta di
svolgere attivita economiche e culturali, ancherisgneva loro precluso
I'accesso a responsabilita politiche. Il nucleaiassarno del credo islamico
ha consentito inoltre una grande varieta di corréoitrinali e di contamina-

67 Alcune linee di ricerca spirituale, come quellediénon e di Evola, considerano negativamenteitaps-

lisi, in quanto vedono prevalere in essa la pretiegaterpretare i fenomeni della coscienza a pnelsre dal-

lo spirito. Questa interpretazione sembra tenengoto conto la pluralita delle correnti psicanahg, e so-
prattutto quella di Jung. La psicanalisi ha conifitd a costruire un contesto culturale attentesgherienza
interiore, che rientra a pieno titolo fra le compoti del terreno in cui si & sviluppata la nuovaratione alla
spiritualita.
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zioni religioso-culturali. Tale varieta e statadata dal sufismo, per il quale
I'unione mistica con Dio puo essere perseguitaatso molte vie diverse.

Oggi nel mondo islamico si possono distingueraatieggiamenti dei laici fi-

looccidentali, che accettano la democrazia, deddomentalisti moderati, che
ritengono compito dello stato difendere la leggeanica, ma tollerano orien-
tamenti diversi, degli spiritualisti cercatori didche non si affidano agli ap-
poggi della politica, e degli integralisti estremiQuesti ultimi sono divenuti

tristemente noti perche alcune frange spingonorna drtodossia fanatica fi-
no al terrorismo.

In Italia, forse per emulazione nei confronti dattolicesimo, & stato diffuso
un insegnamento islamico che porta a diffidareghidorma di eresia, non
solo nelllambito dell’lslam, ma all'interno di tettle grandi religioni. Esso
indica come assai pericoloso lo stesso spiritoadedw age che pure per

molti aspetti sembra non lontano dal misticisma.did tecniche di medita-

zione, insegna I'imam Pallavicini, aderéfitall'lslam ed anzi maestro
(sceicco) di una confraternita spirituale islamigarendo il meditante al con-
tatto con i piani sottili senza la protezione dej delle benedizioni, dei nomi

sacri propri di una religione strutturata, posspodarlo a contatto con ener-
gie spirituali (demoni?) pericolose. Il meditafiée da teinsomma rischia di

esporsi a clamorose cadute, come un ridicolo aseiistregone. E’ il caso

“di coloro che, sempre per mancanza di fede redmio di conoscenza del dominio sot-
tile, credono di potersi assumere tutta la respalitgadel processo iniziatico - inteso

come opposto al dominio religioso - e quali novAlianti o Prometei pretendono di e-
levarsi da soli e di fronteggiare il diavolo corslde proprie forze. Essi ignorano di ve-
nire cosi ingannati precisamente dalle insidie uliitero, il quale sa renderli complici

del proprio errore, quello di gonfiare I'lo anziafiéscire a estinguerlo di fronte al S&”.

Che cosa suggerisce dungue I'lslam al politico wbglia condurre una vita
spirituale?

Il potere politico ispirato al Corano
Si e gia osservato che nel mondo islamico, contetia le grandi religioni, e

potremmo dire come in tutte le formazioni sociabn c’é un atteggiamento
univoco.

% pallavicini non si definisce un convertito, percostiene che la rivelazione veterotestamentauiel)ajcri-
stiana e poi quella islamica sono lo sviluppo dunita rivelazione e non si rinnegano a vicendacditiere
la rivelazione successiva non implicherebbe pestantrinnegamento di quella precedente. Sulla atassa

il suo maestro, Guénoin(ziazione e realizzazione spiritualed. Studi Tradizionali, Torino, 1967, p.112) .
Tale dottrina non & condivisa in altri ambientarsici (Cfr. Abdul Hadi PalazziQrtodossia islamica ed or-
todossia guénonianan Convivium rassegna trim. di studi tradizionala V, n.19, ott.-dic. 1994, p.27,
SEAR Edizioni).

9 «Abdal Wahid PallaviciniJslam interiore Mondadori 1991, p.54.
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La caratteristica principale dell'lslam, gia svipaa prima della morte di
Maometto, é

“'Umma la comunita dei credenti, in cui la natura moeakpirituale della fede si mani-
festa mediante molteplici istituzioni, sostenute uéorganizzazione governativa. La
forza della comunita consiste nell'accettazionesapavole della sua natura di portatrice
originaria della Volonta di Dio, dsComandamento di Dio alluomadellaShari'a ac-
cettazione che si realizza attraverso la partempazalle sue istituzioni collettive e go-
vernative. LaShari'aé la costituzione della comunita musulmdha"

Con il termineShari‘g si indica una via pratica, che coinvolge la merde
spiritualita e il comportamento esterno, compréisaitj legali e social". L'l-
slam e ad un tempo un complesso religioso e politonquistare il potere
politico & visto come mezzo per realizzare la Vtdodi Dio di cui esso e
consegnatario. Per questo € stato scritto che

"Da questo punto di vista, I'lslam si avvicina ateuttura comunista, che pur non obbligan-
do il popolo ad accettare il suo credo, pretendattdbuirsi I'ordine politico... Non v'e dub-
bio che proprio cio, insieme con l'ugualitarismduenanitarismo generico impliciti nell'l-
slam, affrettd il processo di islamizzazione fpopoli conquistati®.

Il politico islamico percio deve semplicemente aggole i principi umanitari
del Corano e garantire le istituzioni pubblichamiche. Nell'applicazione di
guesti principi si trovano orientamenti assai dsverati.

Ogni rivelazione divina costituisce una irruzione del sacro nel mondo da cui legit-
timamente prende vita una tradizione.

La posizione di Pallavicini, divulgata soprattutta gli islamici italiani, si
puo riassumere in tre capisaldi: a) valore teologlella tradizione, e conse-
guente rifiuto di ogni atteggiamento antitradizilenaa partire dalla rivolu-
zione francese; b) critica dell’estremismo islamgcdei regimclerico-cratici
islamici (“laddove I'lslam & una religione che nioa clero”); c) necessita di
estendere l'influenza dei capisaldi della religicag ogni ambito della vita
sociale.

L’Islam ritiene che le tre grandi religioni monatt? siano ugualmente vere
in quanto fondate su una vera rivelazione divinael@ islamica e solo la ri-
velazione piu recente, ma ogni rivelazione divimatituisce una irruzione
del sacro nel mondo da cui legittimamente prentiewna tradizione.

“Non possiamo pertanto dimenticare la collocazispazio-temporale nella quale Dio ci ha
messi al momento della nostra nascita, né rifideteadizione nella quale siamo nati e della

0 Fazlur Rahmari,a religione del CoranpMondadori, 1968, p.12.
" Ivi, p.138.

2 |vi, p.13.

3 Abdal Wahid Pallavicini , o.c., p. 156.
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quale portiamo in noi i segni, né respingere leseguenze dell’avvento storico di una irru-
zione del sacro nel mondo, irruzione diretta veasgiurisdizione di un popolo determinato
in un particolare momento della storia dell’'umanita

Cosi non possiamo tralasciare la necessita di eneamel quadro di una tradizione particola-
re, perché se riconosciamo la validita attualeitietle vere tradizioni, dobbiamo pure bene-
ficiare del supporto dogmatico e rituale, anchedamente exoterico, di una e di una sola
delle tYr?dizioni viventi, perché in effetti sta airuomini essere o indu o cristiani o musul-
mani.”

Contro la rivoluzione francese.

Le rivoluzioni antitradizionali, come la rivoluzienfrancese, hanno posto in
primo piano i diritti umani, ma, sottolinea Pallewii, pretendono di mettere

da parte i doveri divini. Questa posizione € ag&ana a quelle della dottrina

tradizionalista classica di Evola e di Guénon (Btadlavicini considera suo

maestro). E’ la posizione di chi sostiene che glmini si possono invero

considerare tutti uguali in quanto immagine di Di@ non & uguale chi sce-
glie Dio e chi, ingannato da Satana, sceglie ssgtergendosi a norma della
bonta dell’agire.

“Infatti dobbiamo discriminare non soltanto fra@a che in seno a queste comunita religio-
se abbiano mantenuto ancora il senso dell’originariodossia dottrinaria e liturgica, ma
anche fra gli appartenenti a tali vere rivelaziemiseguaci di movimenti eretici o eterodossi,

che oggi vorrebbero accomunarci in una sola relgisovraconfessionale, in un esperanto

babelico delle varie fedi, in un parlamento dedlégioni unite™>.

Culturalmente questo richiamo alla tradizione, fedliffidare della radice
stessa del pensiero moderno, e cioe della rivahgzfeancese e del pensiero
illuminista, € una componente della cultura pdditiella destra. Ma i concetti
di destra e sinistra non sono piu del tutto idanaiostenere una riflessione
politica. Posizioni come quella dell’estremismaimsico, negatore di liberta e
democrazia, e quella contrapposta dei molti islaotie lo considerano inac-
cettabile sotto il profilo teologico, politico elaurale, difficilmente potrebbe-
ro essere incasellate in schemi come destra drainisfenomeno integrali-
sta, in occidente come nell’'lslam, deriva dallainoia a perseguire la propria
crescita spirituale, sostituendola con la ricerebladsalvezza degli altri, e se
alcune confraternite spirituali islamiche se nenfapromotrici, si tratta di au-
tentiche deviazioni dal loro scopo di ricerca spaie®.

In contrasto con questo rifiuto del pensiero poditmoderno, altri studiosi i-
slamici sostengono la necessita per I'lslam conbeamzo di elaborare dal
suo interno una via democratica, sviluppando eldingga presenti nel Cora-
no e nella tradizione, come quelli fina (consenso) e dihura(corpo con-

" Ivi, p. 94.
5 |vi, p.146-147.
"% |vi, p.55; 84-85; 156 e passim.
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sultivo). Occorre quindi, affermano, porre finedalgma della obbedienza as-
soluta al capo, che viene indicato come resporesdleil declino della civilta
musulmana.

"Il compito che si pone al musulmano nel campotjpolj una volta che abbia saputo fare
una valutazione serena della sua storia, € dimiiidare il contenuto dell'ortodossia intorno a
guesto punto particolare e di creare degli istitapaci di 1. assicurare la solidarieta e la sta-
bilita della comunita e dello stato e di 2. suseitla partecipazione attiva, concreta e re-
sponsabile del pubblico negli affari del governdedio stato. Quando si saranno ricostituite
in pieno queste basi, allora emergera una fornmlstdi stato islamico e cesseranno in gran
parte le dispute, spesso superficiali e preconceiterno al carattere democratico o meno
dell'lslam. E' chiaro che se il pubblico deve papare responsabilmente agli affari dello
stato, lo stato non puo non essere una forma dodexmia. Ma € indispensabile che i mu-
sulmani decidano la questiodall'interno, tenendosi lontani da qualsiasi pressione esercita
ta dall'estero direttamente o indirettamente..za@on cio ignorare le lezioni che si possono
trarre da altri popoli. Essi si renderanno conte chrincipi islamici sono abbastanza ampi
da consentire tutta una gamma di costituzioni demtra cornice democratica, a seconda del

clima politico e sociale prevalente nel moment@kuogo””.

Tuttavia nessun islamico, per quanto liberale,esosbbe che I'lslam si possa
attuare senza conseguenze sul piano della vita@stepersonale e sociale.
E d'altra parte ogni scelta profonda dell'uomo swmige insieme I'animo e le
sue manifestazioni esteriori.

“L’Islam vero e quello che ci permette di viverredpirito e di seguirne la legge dovunque
ci si trovi... Non si dovrebbero, dunque, formammanita islamiche distaccate dal resto
dell'umanita, che potrebbero servire d’appoggiog®&cronistiche restaurazioni o per giochi
politici di cui siamo stati e siamo tuttora testmnan Europa. Ugualmente non sarebbe isla-
mico nella metodologia del sufismo rigettare leamnitanze necessarie alle esperienze del-
la vita, e rifiutare di assumere le proprie respdiga familiari e professionali... Noi non ri-
fiutiamo né la vita né il mondo in sé, ma solamehteondo moderno e la vita antitradizio-

nale”.78

Per certi aspetti dunque I'lslam precorre la pasizimodernadella Riforma
che, come si vedra meglio piu avanti, sposta jtudella realizzazione spiri-
tuale dal monastero alla vita quotidiana della tdimie del lavoro. Ma allo
stesso tempo rifiuta lmodernita intesa come concezione della vita fondata
sull’'uomo e non su Dio, come rifiuto del sacropene rifiuto della tradizione
che deriva dalla decisione di Dio di intervenirdlanstoria con la sua rivela-
zione. Dal porre 'uomo al posto di Dio, sostieradl&icini, € derivata in oc-
cidente un’inversione di valori, che rende i prmanetafisici e le gerarchie
(religiose e, se non intendiamo male, anche spa&aticubi di una pretesa in-
dipendenza dal Creatore.

Ecco quindi che la modernita sostituisce a Diooi sdoli.

" Fazlur Rahman, o.c., p. 317-318.
8 Abdal Wahid Pallavicini , o.c., p.89.
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“A sinistra sono gli idoli che chiamiamo umanitace, progresso, uguaglianza fra sessi, ceti
e credenze, siano queste religiose, non religmperfino quelle deghtei di buona volonta

a destra sono... il tradizionalismo di moda, it pseudomisticismo, che propugna un ri-

torno nostalgico a un passato di guerrieri rivol®s$ende a un universalismo egemonico a

. 79,
contatto con le forze piu oscureg.

Rispetto della tradizione dunque, contro il progr&®o di sinistra, ma non di
quel tradizionalismo paganeggiante proprio di ceuléure di destra.

La tradizione € una rielaborazione continua

La posizione espressa con forza in questa progpesleamica merita qualche
commento. Una coscienza matura non rifiuta il passazi sa discernere nel
travaglio di chi ci ha preceduto I'opera diuturnglldmanita che esegue |l
suo compito. Ogni uomo, per poco o0 molto che eBetai facolta
dell'autoconsapevolezza, va distinguendo il benendae, fa la sua parte
perché il genere umano conduca a termine il comgitdigerire il frutto
dell’albero della conoscenza del bene e del madapmsato dai progenitori.
Man mano che egli svolge il compito di discernéreene e il male, 'uomo
cresce nella conoscenza, la sua coscienza siakangiovi orizzonti gli si di-
schiudono. Noi siamo figli del lavoro di autoconsaplezza compiuto da tut-
te le generazioni prima di noi: questa e la prinaaizione che accogliamo
con devozione, rispetto, amore. Ancor piu accoghdatradizione che deri-
va da quei momenti forti in cui il divino irrompem piu vigore nella storia e
si rivela. La presenza dello Spirito non ha abbaattm mai I'umanita: egli si
rivela continuamente nella personale conoscenzd'whmo va acquistando,
sia scoprendo gradatamente la vera natura di sgosteed egli € immagine di
Dio - sia intuendo direttamente qualcosa del nustercui suo Padre rimane
avvolto. Ma ci sono dei momenti in cui lo sforzdldemo viene coronato
da una iniziativa piu evidente e vigorosa dallalparte, e alla ricerca viene
incontro la rivelazione. L'umanita allora rielabopar secoli, per millenni,
'evento di cui una determinata epoca e statanteste. Questo rielaborare
costituisce la tradizione sacra, di cui molte peeshanno il dono di ricono-
scere la forza, e che gran parte dellumanita dec@pme norma. A volte
gueste tradizioni, nei tempi che seguono da prgesventi che le hanno ge-
nerate, danno luogo a scritture sacre, che si @orefno proprio come una
sorta diprecipitatoscritto dell’esperienza di fede di un popolo claeshputo
riconoscere l'irruzione del divino nella sua st8tidAnalogamente ogni tradi-
zione sacra non scritta € il condensato dell’elabone interiore che indivi-

" Ivi, p.157.

8 Questo & vero soprattutto per i testi biblici. Naso del Corano la rivelazione scritta precedmresegue,
I'esperienza religiosa del popolo credente.
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dui e popoli hanno sviluppato, fondata sulle citange in cui & stato dato a
loro di conoscere Dio piu da vicino.

Per riconoscere e rispettare la tradizione sadia s@a verita dobbiamo sen-
tirci parte noi stessi del popolo che I'ha formalathe ha tradotto I'evento
divino in categorie logiche, metafisiche e culturadlatte alla conoscenza
umana. Piu ancora, dobbiamo sentirci responsabitiodte alla rivelazione
per compiere la nostra parte nello sforzo pereratiéuthanita, e aggiungere
il nostro livello di comprensione a quello di chiha preceduto, in modo che
i nostri discendenti possano ricevere da noi nenfgimule morte, ma una
conoscenza rinnovata nell’esperienza. Non si ddeeadbollare come inno-
vazione qualsiasi modo nuovo di considerare ldariene, perché e un do-
vere del credente riviverla nella propria esperenmella propria compren-
sione, nella propria autocoscienza, e consegraia,arricchita, alla genera-
zione che segue. La posizione di Pallavicini, chica duramente il rinno-
vamento della meditazione a contatto con le espegi@rientali e le nuove
forme di esperienza religiosa, come il rinnovamera@osmatico o le comuni-
ta neocatecumenali, rischia di imbalsamare lazradé piuttosto che viverla.
A questa stregua non sarebbe mai nata I'esperg#izaonachesimo cenobi-
tico, o quella del francescanesimo e degli altdimre movimenti religiosi
che hanno arricchito la spiritualita dell’'umanitéera.

La sapienza sufi

Meno note, ma di gran lunga piu importanti nellarist dello spirito umano,
sono le posizionsufi®' L'insegnamento sufi & per sua natura segreto € pre
tendere di descriverlo come aperto o retrivo o ualgjasi altro modo e in
qualche misura un abuso. Il fatto € che il sufisran € una dottrina come po-
trebbe essere la teologia agostiniana o quellastamil piano in cui esso o-
pera non € quello della ragione discorsiva, malgudtlle energie sottili
(campo quest’ultimo assai vasto perché si conoseneogie di qualita e li-
velli assai differenti). Esso stesso si presenésSsp non attraverso esposizio-
ni dottrinali, ma per mezzo di parabole, favoleg@uloti, dalle quali ciascuno
ricava quegli stimoli che le qualita interiori dalo animo gli consentono di
ricevere.

A un politico il maestro sufi potrebbe dire ad epe@n”Mantieniti in contat-

to con il tuo gruppo sufi attraverso i mezzi chedno stati insegnati: in que-
sto modo le energie su cui noi operiamo circoleoapint ampiamente grazie
alla tua azione, e allo stesso tempo, nei modimppensati e quando non te lo
aspetti, questa energia verra in tuo soccorso ongjido la tua azione politi-

81 Nella vasta bibliografia relativa al sufismo miito a indicare il bel libro di Gabriele Mandél,sufismo
vertice della piramide esoterica. La base di ogpere segreto: dalla Massoneria alla psicoanalBugar
Co. Edizioni, 1977, 253p. Per uno studio di carattorico-critico si veda il capitolo ad esso dath nel-
I'opera citata di Fazlur Rahman.
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ca. Ricorda comunque che il primato non e dell&ipal ma della tua perso-
nale realizzazione, della realizzazione dellaléggenda personai®.

Ma un autentico sufi non parlerebbe in modo copli@®. L'informazione
trasmessa in questo modo chiaro rimane alla seperfiella mente e non
cambia la persona. Idris ibn-Ashraf per esempisalis

“Non si tratta di chiedere: ‘Che cos’e il sufismoBensi: ‘Che cosa puo dirsi e inse-
gnarsi intorno al sufismo?’. La questione va imptastcosi perché cio che conta mag-
giormente e conoscere la condizione dell'interrogandirgli che cosa piu di ogni altra
gli sara utile. Percio il Profeta (pace e benedizisu di lui) ha detto: ‘Parla a ciascuno
secondo la sua capacita di comprensione’.

Si puo danneggiare chi chiede dandogli informazamihe oggettive sul sufismo, nel
caso che la sua capacita di comprensione siaafifeti erroneamente addestrata.

Ecco un esempio: vi pongono la domanda sopraddeitajspondete ‘Sufismo &€ mi-
glioramento di se stessi’. Chi interroga interpr@teiglioramento di se stessi come egli
lo intende.

Se ancora voi veritieramente diceste: ‘Sufismocehezza inesprimibile’, suscitereste
bramosia negli avidi e negli ignoranti dato il sfgrato che essi attribuiscono alla ric-
chezza.

Ma non lasciatevi indurre nell’errore che ponendola risposta in forma religiosa o fi-
losofica, il religioso o il filosofo non facciano ktesso sbaglio di avidita, interpretando

a modo loro il significato di quanto dité”

Ma piu probabilmente un sufi insegnerebbe tramiteracconto, sul tipo di
questo:

“Un certo saggio aveva acquistato fama di esseenthto irrazionale nella presentazione di
fatti ed argomenti.

Fu deciso di metterlo alla prova affinché le auodel suo paese potessero pronunciarsi sta-
bilendo se egli rappresentasse un pericolo patitierpubblico.

Il giorno della prova egli passo solennemente cavalo un asinello, con la testa rivolta dal-
la parte della coda dell'animale.

Quando giunse l'ora di difendersi disse ai giudiQuando mi vedeste poco fa da che parte
ero rivolto?’. ‘Dalla parte sbagliata’, risposergiudici.

‘Voi illustrate il punto’, rispose, ‘perch®, da un punto di vista, ero volto dalla parte giusta
Era I'asino che era girato dalla parte sbagliatsa ”

8| termineleggenda personalé usato da Paulo CoelholitAlchimista, Bompiani 1995. Benché egli lo usi
in un contesto non esplicitamente sufi, la funziche questo termine riveste nell'opera di Coelhprssta
assai bene a illustrare il modo di procedere askgnamento sufi.

8 |dris ShahLa strada del Sufi. Le idee, le azioni, i documedkbaldini editore, Roma 1971, p.203.
8 |vi, p. 138.
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Vi

IL NUOVO PUDORE DEI CATTOLICI PER LA POLITICA E IL
NUOVO BISOGNO DI SPIRITUALITA’

Fin dai tempi di Costantino la pratica, la dottriealogica, I'impegno orga-
nizzativo e di governo della Chiesa cattolica setati fortemente impegnati
dal rapporto con la politica. Le stesse forme ditggta contro le contamina-
zioni con il potere in nome della scelta evangeticavore dei poveri testi-
moniano l'importanza dell'impegno ecclesiasticoato ai poteri politici.

La Chiesa, a guardarla nella sua variegata compasiali corpi sociali in-
termedi, di dottrine, di spiritualita, di sceltewdia, di grazia e di peccato, dif-
ficilmente puo essere concepita come una realfarme, ed appare piuttosto
come lo specchio dell’intera umanita. Come direqienquale possa essere |l
contributo della Chiesa cattolica al rinnovamen#lal politica, quando |
punti di vista, le linee di governo pastorale, pzioni di parte, i percorsi spi-
rituali sono tanto diversi?

Superato il clericalesimo, la chiesa italiana si € data una pausa di silenzio

Al nostri giorni in Italia - essendo ormai superdte tempo le dottrine che
davano dignita culturale al clericalesimo, nonotganrecenti tentativi di
Comunione e liberazione e dell’Opus Dei - il fenoimelericale, che si era
gia ridotto a partire dagli anni sessanta a praficappoggio reciproco tra
ambienti ecclesiastici e ambienti politici, nelfolo decennio del secolo
sembra sostanzialmente superato.

La lineare dottrina del Concilio Vaticano Il, puvesando raggiunto una so-
stanziale egemonia culturale, stentava ad affeinmaiga pratica in epoca
democristiana. Lo stesso impegno di alcuni leaddi®vore della laicita del
partito faticava a modificare la prassi del conoutiericale tra politici ed ec-
clesiastici. Il crollo del partito determino le @bmioni perché il rispetto della
laicita della politica fondato nella dottrina colmie divenisse prassi condi-
visa dall'intera chiesa italiana.

Ogai il politico italiano che voglia trovare ispniane nell’esperienza eccle-
siale deve ricorrere, sul piano dottrinale, a teaol o volgarizzazioni di la-
vori teologici maturati all'estero: teologia dellealta terrene, teologia della
speranza, teologia politica, teologia della libeyae. Il teologo Carlo Molari,
nel suo intervento al convegrso Ricerca spirituale e impegno politick|
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maggio 1995, cita Theilard de CharfinRuiz de la Perf§ Schillebeek¥,
MetZ®, Moltmarf®, Boff*°, GutierreZ": tutti lavori stranieri pubblicati tra gli
anni cinquanta e gli anni settanta, ma nessun ed®gli anni novanta e co-
munque nessun teologo italiano, salvo Giulio Girdedcui posizioni radicali
lo rendono meno idoneo a fornire un contributolilei dalla generalita dei
politici.

La Chiesa italiana di fronte ai propri figli impegnin politica appare oggi
sostanzialmente muta. Il tentativo di ricomporra unita politica dei cattoli-
ci su alcuni valori € parso subito decisamentengntale, essendo chiamati
in causa solo i valori piu idonei a dividere lo ischmento di centrosinistra,
come quelli sull’aborto e sulla famiglia, senzalaga impegno sui temi della
giustizia sociale e fiscale, della solidarietageppure per quelli sommamente
evangelici del non fariseismo - cioé di un impegidiscernimento interiore
che porta a evitare I'ipocrisia - e del’amore peemici.

Alzare il tiro: generalizzare I'educazione alla vita contemplativa

In questo silenzio della ufficialita ecclesiastiata forse maturando un atteg-
giamento nuovo. Una societa complessa e sovraecdrimformazioni non
puo essere governata da una dottrina, né da utoigieo La Chiesa non puo
piu esprimere una linea politica. Il suo contribotonai deve rivolgersi alla
formazione delle coscienze, in modo che il polittadtolico possa discernere
i difetti della propria personalita superficifled aprire quei canali misteriosi
che la pratica spirituale mette in comunicazione leosfere da cui derivano,
in un primo momento, le illuminazioni, e, poi, liminazione.

E’ questo un campo arato solo occasionalmente daltorale ordinaria nelle
parrocchie e nelle associazioni, ma ben noto adqu#i cattolici, religiosi o
laici, che hanno potuto almeno intravedere il fagaella vita contemplativa

% Theilard de ChardirQeuvres 7, 10, Editions du Seuil, Paris, 1951, 1969.
% Ruiz de la Pend,’altra dimensione. Escatologia cristianBorla, Roma, 1981.

87 Edward Schillebeekxede cristiana e prospettive terreria AA.VV., La chiesa nel mondo contempora-
neo, Queriniana, Brescia, 1966.

8 J.B.Metz,Sulla teologia del mond®ueriniana, Brescia, 1969.

8 Jurgen MoltmannTeologia della speranzaueriniana, Brescia, 197Rjsposta alla critica della “Teolo-
gia della speranza”in AA.VV., Dibattito sulla Teologia della speramdi Jurgen Moltmann, Queriniana,
Brescia, 1973.

% Leonard Boff|ll Gesu storico nella teologia della liberazigria Idoc internazionale 10 (1979), n.33esu
Cristo liberatore Cittadella, Assiso, 1973.

1 G.GutierrezTeologia della liberazioneQueriniana, Brescia, 1972.
2 Vedi nota 36.
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e, naturalmente, agli studiosi di teologia ascetiaaistica, chiamata anche
teologia spirituale o teologia della perfezionestana”.

Gli orientamenti di questa teologia sono diversiiascuno ricco di frutti. C'e

la teologia spirituale legata alla grande tradieiatella filosofia scolastica,
che analizza dettagliatamente la natura dell'atbano, cataloga e descrive |
caratteri distintivi dei vizi e delle virtu, e s@ptutto studia le virtu cardinali,

guelle teologali e infine i doni dello Spirito SanCorrelativamente studia il
cammino dell’'anima verso la perfezione, passantawarso gli stadi della

progressiva purificazione, fino all’'unione mistican Dio.

Lo studio delle virtu puo offrire spunti interesigoer il politico che si con-
fronti con le esigenze della vita spirituale. Bastordare le quattro virtu car-
dinali: prudenza(che oggi forse meglio si indicherebbe con termome e-
quilibrio, o addirittura saggezzajiustizia, fortezza temperanzaQO le virtu
teologali: lafede che & “attaccamento fermo alla persona di Cri§ttd spe-
ranza che & Cristo stes¥ola carita che, ancora una volta, si identifica con
Dio®®. Mentre le virtd cardinali aprono prospettive déscita nei limiti della
natura umana, le virtu teologali prospettano unroara di unione con Dio
che porta a superare speditamente la maggior gealteedifficolta iniziali.

Notte dei sensi e notte dello spirito

Altre correnti teologiche fanno riferimento allarfpialita caratteristica di un
mistico o di un ordine religioso: basti citareiibhe agostiniano, quello fran-
cescano, o quello carmelitano. Quest’'ultimo ha @vutnerito, grazie alla te-
stimonianza scritta di mistici come Giovanni déllaoce o Teresa d’Avila, di
mettere in luce alcune tappe fondamentali del psccepirituale dalla via a-
scetica all'unione mistica, la cui conoscenza cwdia essere di estrema uti-
litd per chiunque si incammini su analoghi sentiBaisti fare riferimento alla
individuazione dei fenomeni descritti comette dei sens notte dello spiri-
to. Parlando della notte dei sensi, Giovanni dellac€rscrive:

% Uno dei pit grandi autori di teologia spirituatequesto secolo rimane il domenicano Garrigou-Lragga
Le tre eta della vita interiorel.l.C.E., Torino, 1950. Negli anni sessanta, dtgpsvolta dell’Azione cattolica
che, abbandonato I'impegno politico, si era riv@tana dimensione piu strettamente religiosa, lsbficaro-

no in Italia varie opere di teologia spiritualeaFueste si ricorda il volume di A.Royo Marireologia della
perfezione cristianaPaoline, 1960, 1214p, adatto a un lettore lagolg sua chiarezza espositiva non priva
di fascino, anche se oggi pud apparire culturalmemnt po’ datato in alcune parti; ugualmente riv@tan
pubblico di non soli ecclesiastici, anche per iincalo formato tascabile, € Gustav Thigntita cristiana.
compendio di teologia ascetica e misti€aoline, Alba, 1960, 1037p. Chi voglia seguireiflessioni piu
aggiornate puo fruire di numerose riviste spedalie. La bibliografia comunque € vastissima, e su@me-
sposizione sistematica esula dagli obiettivi digjadavoro.

% Gustav ThilsSantita cristianacompendio di teologia asceticad. Paoline, 1960, p.420.
% “Cristo Gesl, la nostra speranZzrima lettera di Paolo a Timoteb,1.

% «Djo & amore”,Prima lettera di Giovannit,16.
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“Bisogna dunque sapere che, dopo che I'anima singartita a Dio e ha deciso seriamente
di servirlo, in via ordinaria il Signore la va netido nello spirito e I'accarezza, come fa una
madre amorosa con il suo tenero bambino. La madaéiiriscalda il suo pargoletto al calo-

re del suo seno, lo nutre del suo latte e di adicice delicati, lo porta e stringe tra le braccia
e lo copre di baci e di carezze. A misura, pere,ichambino cresce, lo divezza dal latte con
amaro aloe, e calandolo dalle braccia, gli insegeamminare da sé; affinché, perdendo le

maniere proprie di un bambino, si abitui a cosegiage sostanziali®

Awviene in sostanza che il principiante nella \@farituale, come il neo con-
vertito, sia preso da grande entusiasmo, da cwalanche una sorta di go-
dimento sensibile. Man mano che si procede, occopassare

dallinnamoramento all’'amore, e questo comportdubbio doloroso che la
perdita di entusiasmo sensibile significhi averenmotto il cammino intra-

preso.

Superato questo ostacolo I'anima si conferma stadnite in uno stato di
gioia piu tranquilla e profonda nel rapporto com JPud sopravvenire allora
la notte dello spiritgp che, secondo alcuni, “interessa solo poche apnne
legiate’®. Tuttavia, poiché essa riguarda la parte termidalecammino ver-
so la completa unione con Dio, a cui tutti soncanotati, a tutti € proposta la
conoscenza dei suoi caratteri principali.

N

La sua causa e il contrasto fra il dono della aoptazione infusa e
I'imperfezione dell'anima. Intravista la grandezheDio, il viandante ritiene
iImpossibile che essa possa unirsi con la persestemierfezione che conti-
nua a osservare in se stesso. Giovanni della Caocei, si devono le espres-
sioni dinotte dei sens notte dello spiritg scrive:

“L’anima si sente a tal punto miserabile e impuaasémbrarle che Dio si sia messo contro
di lei, e che essa sia divenuta contraria a Luesudubbio di essere ributtata da Dio é cau-
sa d'indicibile affanno e dolore... L'anima, vedenthiaramente (benché al buio) la sua im-
purezza per mezzo di quella limpida e pura lucendiconosce ad evidenza di non essere
degna di Dio, né di creatura alcuna; e quel chd'afligge € il pensare che non lo sara mai,

e che gia e finito per lei ogni bend”.
E Teresa d’Avila:

“Se in una stanza entra molto sole, non c’e ra¢matee rimanga nascosta... Se quel sole
(Dio) la colpisce in pieno, I'anima si vede tuttaltida nonostante ogni suo sforzo per tende-
re alla perfezione, come I'acqua di un bicchiere otessa sotto i raggi del sole appare piena

di pulviscoli, mentre tenuta allombra € molto ahiall paragone € molto esattt”

Al termine di questa ultima purificazione, che mware anni, I'anima entra
nello stato che la teologia spirituale definisceneainione trasformantee

" Giovanni della Croce\otte, |, 1-2
% A.Royo Marin, o.c., p.522.
% Giovanni della Croce\ottell,5,5.

10 Teresa d’AvilaVita 19-20.
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che nelCastello interioredi Teresa d’Avila corrisponde alkettime mansio-
ni. E’ una condizione di santita, in cui la luce daiabita nell’anima con sta-
bile pienezza, cosi che essa, una volta scia@ami con il corpo fisico, po-
tra presentardiaccia a faccid’ di fronte a Dio, senza ulteriori purificazio-

102
nr.

Il nuovo catecumenato

Nuove linee di ricerca nel campo della spirituakitdstiana si ricollegano
all’esperienza di movimenti spirituali sviluppatrgegli ultimi decenni. Senza
pretesa di esaustivita, si possono ricordare leuoitd neocatecumenali e il
rinnovamento carismatico.

Le comunita neocatecumentali - che procedono sempmdale accordo con
il vescovo e con il parroco del luogo - traggondali@ ispirazione di fondo
dalla constatazione che i cattolici, battezzatianguasi totalita nell’infanzia,
non hanno compiuto un cammino ecclesiale di comwees Esse propongono
dungue un percorso comunitario, basato sull’asa#tta Parola di Dio e sul-
la correzione reciproca, volto a purificarsi graduente, grazie all’aiuto di
mezzi non psicologici, ma strettamente spiritughscolto della Parola infat-
ti, accolto all'interno della chiesa (cioe di unarmunita credente collegata
esplicitamente con la struttura della chiesa visjbtomporta di per sé una
grazia di purificazione di cui non si tarda a vedeifrutti. Il rischio di questa
esperienza e quello di un eccesso fondamentatista,frutti (ben visibili) di
maturazione nella fede sono tali da meritare graosiderazione.

Sotto il profilo politico, le comunita neocatecuraérevitano di interferire
con le opzioni dei singoli, ma propongono, soptadtai livelli piu avanzati,
dopo il periodo di iniziazione, una totale adesiaile direttive e perfino ai
desideri del papa.

Nuovi carismi per i politici

Un’altra esperienza spirituale che negli ultimi elesi € divenuta un fenome-
no ampiamente diffuso anche nella chiesa catteligaella del rinnovamento

carismatico. L’esperienza, di origine americanae cattolica, essendo nata
nel movimento pentecostale, si € manifestata ini smgbrendenti in ambien-

ti cattolici e si e rapidamente diffusa fino a aaigere larghe comunita di

credenti, compresi vescovi e cardinali.

191 prima lettera di Paolo ai Corinzl3,12.

192 «Cotali anime... essendo gia purgatissime per d'@nnon entrano in purgatorio”, Giovanni della @rp
l.c., 11,20,5.
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Si tratta di una ripetizione dell’'esperienza deisiai di cui parla ampiamen-
te il Nuovo testamento, e in particolare il libregli Atti degli apostoli.
L’esperienza generalmente € preceduta da unadidriziazione, che consi-
ste in un breve periodo di istruzione, a cui faustguna preghiera comunita-
ria con I'imposizione delle mani sul capo dell'i@ado. A questa imposizio-
ne delle mani fa seguito spesso il fenomeno detlla dffusione dello Spirito
santqg che si manifesta con un forte coinvolgimento eéwnagtche puo espri-
mersi con lacrime o con varie forme di esultanza &lla glossolalia. In se-
guito prende forma un tipo di spiritualita basattieslode a Dio e sul manife-
starsi di vari doni divini, o carismi, che vengamessi a servizio della comu-
nita.

Si puo trattare del dono di insegnare (che si negtafa volte in persone in-
colte o in fanciulli), dellgprofezig che consiste in una sorta di parlare estati-
co a nome di Dio, da cui derivano frutti spiritualimeno in qualcuno dei pre-
senti, del dono djuarigione che si esercita in genere pregando in gruppo su
un malato, ecc. | carismi che possono essere gatalgono molti, ma molti
di piu sono i doni di Dio che quotidianamente shifestano nelle forme piu
diverse a vantaggio dei compagni di cammino. Eatyito, al di la dei cari-
smi, il rinnovamento carismatico lascia nel cuonéesperienza dolce e pro-
fonda, quella della preghiera di lode. La lode a,Biecondo questa conce-
zione e questa esperienza spirituale, opera votgahtbene anche le circo-
stanze apparentemente piu negative. Infatti espadisce I'operare di forze
negative e, anche nei casi piu ordinari, rimetitdggiamento interiore della
persona in linea con il disegno di Dio.

Quali doni si potrebbero manifestare in un iniziatsinnovamento carisma-
tico che praticasse la vita politica? Forse il doin@reare accordo, o quello
di trovare soluzioni semplici, oppure il dono detleerenza, e forse anche
quello della rinuncia. Grande dono veramente sa&aepello di saper rinun-
ciare a una posizione di prestigio quando il coreda chiede di assoggettar-
si a condizioni incompatibili con una coscienzaére. Si potrebbe anche di-
re, con qualche malizia, che se un parlamentaggartio il suo cuore a Dio,
pronunciasse un intervento in glossolalia, esso saebbe, alla mente, piu
incomprensibile di molti altri discorsi parlamentavla la glossolalia puo
cambiare il cuore di chi ascolta, e questa e uicatfa che ben pochi discorsi
pOSSONo vantare.

Certo un politico che avesse sperimentato il rirame@nto nello Spirito porte-
rebbe nel suo cuore la preghiera di lode, spedienamenti piu confusi e de-
primenti dell’attivita politica. Chi puo dire qualianni siano stati evitati dalla
lode silenziosa che dal cuore di un deputato selgaata a Dio nel transat-
lantico di Montecitorio?
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Innesto di esperienze orientali

Infine, resta da segnalare la composita schiegaidie spirituali che nella se-
conda meta di questo secolo, e sempre piu diffusemesrso la sua fine,
rinnovano l'esperienza dell’antico misticismo aasio, come I'esicasmo e la
preghiera del cuore, interpretandola alla lucecoaitributi portati dalle cor-

renti psicologiche spiritualiste, e della rinnovatmoscenza delle spiritualita
orientali, con particolare riferimento ai Vedagoajoga e allo zen.

Scrive il gesuita Mariano Ballester:

“Durante i ritiri o corsi di preghiera, faccio casuenza abbastanza frequentemente con per-
sone che, piene di buona volonta, si sono dibagteteanni in faticosi tentativi di preghiera
con i metodi tradizionali. Altre, semplicemente, Hanno abbandonati, dicendo che
limportante era servire il prossimo: D’altra pariei sorprende sempre piu l'interesse che,
nell'ultimo quarto di secolo, stanno suscitandodifeoccidentali le tecniche di meditazione
orientale. Le ripercussioni pratiche ottenute dastgl tecniche, specialmente tra i giovani,
sono davvero molto vaste. Oggi, quasi tutti harenti®o parlare di Yoga, dello Zen, della
Meditazione trascendentale e delle sue ramificazdrSofrologia, del Mind control, ecc. E
molti contemporanei le praticano gia. Ma forse hdti hanno capito che il mondo della no-
stra esperienza religiosa cristiana é perfettamemepatibile con il meglio di quelle tecni-
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che”.

E un documento ufficiale di tutti i vescovi dell'vasdichiara:

“L’Asia ha molto da offrire all’autentica spiritu#d cristiana: una preghiera che sviluppa
grandemente la persona umana nella sua unita jpo-@rima-spirito; una preghiera di pro-
fondita interiore e immanenza; tradizioni di ass®id e di rinunce; tecniche di contempla-
zione di antiche religioni orientali, come Zen egdpforme semplificate di preghiera, come
il namjapa il bhajanse altre espressioni popolari di fede e pieta dsqree che, con mente e

cuore, si rivolgono fedelmente a Dio ogni giorﬁ84.

La preghiera profonda illustrata da Ballester é&ilenzioso porsi alla presen-
za di Dio, o del Sé, dell’Assoluto, o come lo sgifa chiamare, dopo aver
appreso a lasciar tacere le proprie emozioni, pgpreentimenti, compresi

quelli piu elevati, ed infine i propri pensieri,rp@manere nella meditazione
non concettualeche € un semplice stare, con coscienza vigieemte e cuo-

re silenziosi®™.

Questo modo di restare di fronte a Dio apre i danateriosi attraverso cui
fluisce l'ispirazione e consente di superare canilifa gli ostacoli della vita,
rimanendo allineati con il disegno divino.

193 Mariano Ballesteriniziazione alla preghiera profongd&d. Messaggero, Padova, 1987, p.13.

194 seconda Assemblea plenaria della Federazione defiferenze episcopali dell’Asia, 19-25 novembre
1978. Il testo riportato € citato in M.Ballesters.op.14.

19 Una efficace introduzione a questa preghieraosiatin M. Ballester|l Cristo, il contadino e il bue: via
zen e via cristiangedizioni Appunti di Viaggio, Roma, 1997, 153 p.
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Programmi politicamente contrastanti, ma spiritualmente compatibili

Trattandosi di un metodo non concettuale, puo egs®@posto con particola-
re facilita a persone di ideologie diverse, o dvedse parti politiche:

I'allineamento con il disegno divino porta ad estada ogni posizione i suoi
contenuti piu validi, collocandoli in quella prostiea delle realta ultime in

cui tutte le cose buone non solo divengono comitiatihba creano fra loro

un’armonia perfetta. Ogni posizione politica infase considerata in cio che
ha di migliore, € portatrice di valori, e i val@ono per definizione tutti validi

e condivisibili. Le differenze fra i diversi paitihel loro aspetto piu nobile,
sono valutazioni diverse su quali valori debbangees considerati centrali
per affrontare i problemi di un paese in un deteato periodo: rafforzare
l'unita o il pluralismo, favorire la solidarietagarantire gli ambiti dell'auto-

nomia privata, reprimere i comportamenti deviaraiforzando I'apparato re-
pressivo, 0 sostenere le fasce piu deboli attraveesvizi sociali, e cosi via.
Si tratta sempre di scelte valide, ma, nell'imgut di realizzare subito una
convivenza sociale perfetta, diversi gruppi possaaiatare in modo diverso,
ma ugualmente virtuoso, la gerarchia delle pricgiguindi derivarne diversi
programmi politici.

San Tommaso insegna che chi &€ in cammino verserfazione pratica nor-
malmente alcune virtu in grado piu elevato di alWv&a quando si raggiunge
la perfezione, allora ogni virtu e vissuta in mqufetto: la perfezione della
giustizia infatti include la perfezione della carita perfezione della fortezza
include la perfezione della temperanza, e cosi Amalogamente possiamo
dire che i valori della convivenza sociale, quafmksero vissuti al grado piu
alto, sarebbero comprensivi I'uno dell'altro. Peesio dovrebbe essere facile
ammettere che un avversario politico di grandeivirdssa giovare al Paese
piu di un compagno di partito di scarso rigore rearH primo infatti, attuan-
do le sue priorita programmatiche, potrebbe essegeado di conciliarle in
certa misura con gli altri valori, mentre il secongerseguirebbe probabil-
mente i suoi obiettivi programmatici in modo strumtade, per interessi di
parte, o addirittura personali. L'avversario vidoattuerebbe in parte anche
il mio programma, mentre il collega di partito diesto lo guasterebbe, at-
tuandolo malamente.

Di fronte alla grande varieta dei doni di Dio chdaédologia spirituale osserva
e descrive, il Catechismo ufficiale della Chies#&tatwa manifesta un pro-

fondo rispetto delle diverse spiritualita. Essoepga che, quando si giunge
alla vera unione sponsale con Dio, che non ¢ istio@, ma aperta al’amore
di tutte le creature, nella semplicita della viteotidiana,

“Le modalita di attuazione sono estremamente varie.
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In alcuni cristiani prevalgono i doni operativi deSpirito Santo: la dedizione a Dio si e-
sprime soprattutto mediante l'attivitd in campolesiale, familiare, professionale, sociale,
culturale,politico*®® con totale disinteresse, fino al sacrificio pidum.

In altri cristiani prevalgono i doni conoscitivigis la possibilita delle esperienze mistiche piu
diverse. A volte provano la crocifiggente impressgiali essere abbandonati da Dio. Altre
volte, con gioia inebriante, hanno la consapevealeszerimentale della presenza amorosa

delle persone divine, quasi un preludio alla visibeatifica del Paradis¢™

Qui preme sottolineare che, anche nelle sua espnespiu ufficiale e volta
esplicitamente all'insegnamento e alla formazioekadyeneralita dei creden-
ti, la Chiesa cattolica propone formalmente andhpoktico un cammino spi-
rituale che conduce alla santita. Si tratta tuétadiiuna proposta che - a que-
sto livello ufficiale - appare ancora embrionalgemerica, mentre non si rile-
vano ancora iniziative organiche e nuove prasdopalsin grado di proporre
concretamente ai politici credenti un cammino $ypalie tanto impegnativo.

19811 corsivo non & nell’originale.
197 Conferenza episcopale italiara, verita vi fara liberi. Catechismo degli adylRoma 1995, p.459.
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Vi

SULLE ORME DI BONHOEFFER

Gli evangelici italiani, hanno accolto spesso ablmterno orientamenti poli-
tici radicali. Storicamente se ne puo ricercareidine nella sintonia con
I'antico ribellismo valdese, o nel difficile rapgorcon il mondo cattolico
che, se si eccettua il periodo risorgimentale,rpse stato al potere nel no-
stro paese, o0, da ultimo, a seguito della relazcomglittuale con il fascismo.
Ma credo che si tratti soprattutto della consega&hain atteggiamento inte-
riore connaturato con la fede evangelica, cheadaltiolo della coscienza e
della liberta individuale.

L'operoso vivere nel mondo

Se si cerca il contributo che la tradizione pratest puo dare alla formazione
politica, questo rispetto della libera coscienzdiviluale € certamente deci-
sivo. Un altro elemento portante della Riforma sintonia con il clima cul-
turale del Cinquecento, che rivalutava le attitirghesi, manifatturiere e
mercantili - € il riconoscimento della vita quotida come luogo privilegiato
della vocazione cristiana. Un impegno cristiandaneita quotidiana c'era
certamente anche prima della Riforma, e basti peragli ordini cavallere-
schi o ai Comuni. Ma il cuore dell'esperienza @ist era riconosciuto nella
vita monastica. La Riforma invece nega questo ra@omonastero: non la
separazione dal mondo, ma l'operoso vivere nel moddndicato da essa
come il luogo in cui il cristiano € chiamato a rezhrsi come tale. In questo
la spiritualita riformata e simile a quella ebragca quella islamica.

“La riscoperta della vocazione nel mondo aveva diglice valenza critica: si trattava, da
un lato, di superare la visione ascetico-monasgieacui il piu alto grado di vocazione im-
plicava I'abbandono della vita secolare per viverella separatezza, una veairituale

dall'altro, si trattava di evitare il radicalismegli entusiastiche si proponevano di realizza-
re nella citta dei santi una sorta di anticipazidabia pienezza escatologica. $antificazio-

ne secondo la Riforma, non doveva essere concepitee Geparazione, realizzazione in un
ambito diverso, ma come modo di vivere pienameatenondo, trasformando la quotidiani-
ta ed assumendo responsabilmente la condizioredaita vita come luogo della vocazione.

Personalmente ritengo tuttora fondamentale quagtastazione. Non si tratta di realizzare
una politicacristiana non e possibile una traduzione diretta in pdititei valori cristiani,
tutto passa attraverso la mediazione della respditaeetica ed € quindi esposto all’errore.
Il credente non ha ricette o garanzie che lo pooganuna posizione privilegiata o che con-
sentano un atteggiamentdegrista Il porsi gli stessi problemi (nel nostro casadalizza-
zione della giustizia attraverso la politica) dititgli altri laici € per il credente il luogo in
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cui egli raccoglie la sua vocazione. In questadijrie spiritualita si sviluppa come interpella-
zione del proprio quotidiano laicamente vissuts”

Una delle espressioni piu alte di questa posizsitiova nella testimonianza
di Dietrich Bonhoeffer, uno dei teologi cristianiuplungimiranti di questo
secolo. Pastore luterano, esponente d&lli@sa confessangeimpegnato nel-
la resistenza al nazismo, egli fu colpito in giokedal formalismo della pra-
tica cristiana comune, al punto che la sua viia ®ub ricerca teologica resta-
rono profondamente segnate dall'impegno di conaugaatto cristiano con
la concretezza della vita quotidiana.

La realta come sacramento etico, conseguenza dell'incarnazione.

Bonhoeffer in numerosi sermoni accusa i cristianir@ddimento della terra"

per lo scarso impegno a incarnare il messaggi@ vetih concreta. Special-
mente nella prima parte della sua vita e dellarmesca egli affida alla chiesa
il compito di annunciare il comandamento etico ¢etw, € non solo ai singo-
li, ma al popolo. Egli € indotto a questo attegggato in un primo tempo dal-
la speranza che il comandamento etico annuncidta daiesa risuoni con

maggior forza nel cuore dei fedeli, e in un secotatopo dalla necessita di
trovare nella chiesa un appoggio contro le abeyraatiche del nazismo.

Affidare questo compito alla chiesa non signifiatavia rinnegare in mate-

ria morale il riferimento alla coscienza individeathe caratterizza tutta la
tradizione protestante. Egli stesso infatti sia sw@ insegnamento che nella
propria pratica di vita, nei suoi rapporti con leg@ita ecclesiastiche, e ancor
piu con quelle statali, sottolinea sempre il rudldla responsabilita indivi-

duale. Ma la dialettica fra autorita e responstbiiimane parzialmente irri-

solta.

Il problema centrale che Bonhoeffer si pone & gueilprendere sul serio il
mondo, come luogo della nostra esistenza mategialel nostro fare. | fatti
esteriori come quelli interiori sono per lui segleila volonta di Dio. Allon-

tanandosi chiaramente dalla classica teologiadotedella grazia egli affer-
ma che e necessario praticare per credere, inameezione della "ubbidien-
za della fede" che implica il primato dell'azio@asi di fronte al classico in-
terrogativo posto dagli interpreti dBiscorso della montagnehe si doman-
dano se esso sia da intendere come comando o corsiglo, egli non dubi-

ta di rispondere che

“La domanda... € mal posta. Se l'esistenza di @e®inta il metro di riferimento, allora il

. . 109
Discorso della montagna comporta necessariamenteda™"’.

1% Daniele Garrone, intervento al convedricerca spirituale e impegno politicoit. Garrone & pastore val-
dese e docente alla Facolta Valdese di Teologroma.
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Di piu, egli sottolinea che non & possibile conosda strada prima di percor-
rerla: "solo nel fare, nella decisione, viene laascenza". Torna alla mente,
ancora una volta, il problema della fede posto ad&lo

"Eccoti il segno che io ti ho mandato: quando txaefatto uscire il popolo dall'Egitto, servi-
rete Dio su questo monté®

L'agire € sempre in qualche misura un azzardogestquischio € ineliminabi-
le: solo volgendosi indietro al cammino percorstr@rano le conferme. Non
seguire questo criterio porta a eccesso di prolilena&ione e a indecisione.
Anzi, Bonhoeffer ha costantemente l'impression&ifivata nella rigorosa
tensione della sua coscienza, che

"In ultima analisi si agisce a partire da un piahe ci resta nascostd®

Sono accenti che ricordano la dottrina induistatdeguna della natura, che
sarebbero responsabili dell'agire umano, con leerdihza non trascurabile
che per Bonhoeffer la responsabilita resta comursglgamente personale.
Quello che egli intende dire e che il procedimerite porta all'azione é spes-
So un "impulso vitale" (attraverso cui pure si ni@stia la volonta di Dio) piu
che una scelta razionale: troppe volte non troviaagmoni stringenti per in-
durci a una decisione piuttosto che a un‘altr&vislente peraltro che questo
impulso dovra essere verificato con la ragionegmattutto di fronte alla Pa-
rola di Dio meditata nella Sacra scrittura.

L'importanza del reale nel dare fondamento al catapmento etico e radicata
teologicamente nell'incarnazione.

"Poiché entrando nella storia Cristo trasferisaegosi dire questa sua modalita di esistenza
nel mondo facendone una struttura profonda deliiaesolo assumendo la responsabilita
per gli altri uomini e la colpa ad essa connessarlb 'sta nella realta’, cioe vive la vita in
pienezza. lanthropogtéleiosnon &€ dunque I'uomo moralmente perfetto, ma ahlaivive la
vita nella sua totalita, conformandosi alla strtprofonda del real&*.

Etica secondo Bonhoeffer e proprio la realta di Che entra dentro la realta
di questo mondo, e l'incarnazione di Cristo chatsira la realta in quanto
permeata dalla sua divinita e prosegue questdistiatone attraverso la vita
dei credenti.

Questa concezione ridefinisce anche il ruolo defli@sa, perché se la realta,
il mondo, e di Cristo, allora questo essere ditGnmn puod essere il carattere
distintivo della chiesa. Essa si qualifica pemittd di essere la parte del mon-
do che é consapevole di questa nuova realta.

199D, BonhoefferSequelaBrescia, 1971, p.123-124.
10Es0do3,12.
1D, BonhoefferGli Scritti (1928-1944)Brescia 1979, p.628.

112 A Gallas,Anthropos téleios. L'itinerario di Bonhoeffer neinlitto tra cristianesimo e modernijt8rescia
1995, p. 315-316.
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Lo spaziodella chiesa e lo spazio del mondo non sono tiattelviaramente
delimitati in modo tale da escludere in radice dgno concorrenza. Ma an-
che l'accettare simili situazioni irrisolte, tipidella teologia di Bonhoeffer, e
una conferma dell'onesta con cui egli riconosgeriihato del reale, rinun-
ciando alla pretesa di costruire schemi interpirgtai validita assoluta, in
cui costringerlo a forza.

In una conferenza del 1982egli giunge ad affermare che la realta svolge in
un certo senso la funzione shcramento etigoconsentendo la proclamazio-
ne concreta del comandamento da parte della cHiesandati(termine con
cui egli intende i comandamenti, ma non solo, c@angendovi i compiti af-
fidati da Dio tramite la natura, o da Cristo), magto realta strutturata, ovve-
ro in quanto forme storiche in cui la volonta dolirganizza la realta, svol-
gono una funzione analoga.

La riflessione teorica, come sempre in Bonhoefémgcompagna problemi
concretissimi, in cui essa deve subito esserezrdila e verificata. Egli si
rende conto che

"il problema ora non € piu la proclamazione del andamento della pace internazionale,
ma l'esistenza nel suo complesso - sia nella gaattd sia nel caso limite della resistenza
politica - minacciata in ogni ambito dalla distrozé o sovvertimento delle leggi ad essa in-
trinseche da parte dell'ideologia nazista, la qpaiga in questo modo a pieno sviluppo i
germi di nichilismo presenti da lungo tempo netlaria europea. Appunto il problema della
realta diventa cosi ineludibifg*.

Tramite la riflessione sul rapporto fra etica dtéeagli si avvicina al concet-
to cattolico di legge naturale individuando la matacome

"la forma inerente alla vita e che ad essa séive "

che conferisce cioé alla vita una struttura etemmnoed impedisce di passare
dal vitalismo al nichilismo. Un intero capitolo tekuaEtica e dedicato alla
vita naturale, con l'esplicito intento di colmamaudacuna della teologia pro-
testante, salvando il concetto di naturale dalrddito in cui lo pone il prote-
stantesimo classico. In una lettera del 20 gent@dd egli definisce i trattati
cattolici di teologia morale "molto istruttivi e ppconcreti dei nostri", perché
il rilievo che essi davano al piano del naturalesemtiva una critica piu effi-
cace su temi come la sterilizzazione forzata ddieasia passiva che allora
(tra il 1940 e il 1941) costituivano una bruciagteestione politic#®, e che
sono tornati oggi di grande attualita. Riprendemdiascorso sulla natura egli
si propone dunque un'intenzione critico-politica nello stesso tempo fonda

113 vi, p.338.
114y,

115D, BonhoefferEtica, Milano 1969, p.311.
118 A Gallas, o.c., p. 343-344.
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fortemente la concezione del naturale nella cgfi@l, perché tutto cio che e
naturale € ormai orientato alla venuta di Cristio. ibn gli impedisce di con-
dividere la concezione diffusa in tradizioni anggber cui la retta azione por-
ta con se la propria ricompensa. In particolarédanebnferenza sil diritto
all'affermazione di se’ aveva ricordato come nella concezione orientafe og
offesa alla natura leda anche l'anima del soggkttece il preteso realismo
di chi attribuisce il successo alla violenza ettrudi insipienza, perché si li-
mita a prendere in considerazione "un periodompt®estremamente breve".

Questa opzione di fondo in favore del mondo realmporta che il vero o-
biettivo del cristiano non sia lo scioglimento tegami terreni, ma la costru-
zione del regno di Dio nel mondo reale, sulla te&ggerfino il rifiuto di Dio

da parte del mondo e visto in modo positivo, comeipetersi nel rapporto
fra Dio e il mondo della vicenda umana di Cristcamato, rifiutato e risorto.

La categoria della responsabilita.
La categoria della responsabilita indica per Bofffleoe

"la totalita e l'unita della risposta alla realtéei € data in Gesu Cristo, in contrapposizione
alle risposte parziali che potremmo dare per eseraartire da considerazioni di conve-
nienza o da determinati principt®.

L'agire responsabile risponde alle sfide dellatéeabn adeguandosi a precet-
ti precostituiti che non tengono conto della coragit delle vicende umane
concrete. Fa riferimento invece a criteri ispirgtandividuati nella propria
coscienza alla luce della parola di Dio. Questo gigaificare anche mettere
in gioco la vita nella sua totalita, ivi compredariocenza della coscienza,
perché puo richiedere anche di assumere su di $ayore degli altri, la col-
pa di un'azione che va contro la legge, se qu@stara necessaria.

Il rischio implicito in simili affermazioni e evidge. Si puo ben dire che la
struttura data da Cristo alla realta comprendaidl assumersi la colpa del
mondo, ma Cristo non ha commesso personalmenta dukolpevole nei
confronti della legge divina, e il suo assumersdpa degli uomini avviene
solo in modo vicario. Si puo anche dire che in deieate situazioni ciascu-
na delle opzioni possibili all'uomo sembra in ghalenodo colpevole, e che
comunque la colpa fa parte in modo inevitabilealetindizione umana deca-
duta, ma in questo caso si tratta di colpa neirooiif di Dio e non di assu-
mersi la colpa altrui. Ed € difficile ammettere ctan vi sia qualche esagera-
zione letteraria che va al di la dello stretto regteologico nell'affermare che

"Chiunque agisca responsabilmente diventa colp&t/dle

117D, BonhoefferScritti, cit., p.141.
118D, BonhoefferEtica, cit., p.188 ss.
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Bisognerebbe almeno definire di che colpa si tr&é si tratta di colpa nei
confronti di un ordinamento umano da superare, gppai confronti di Dio.

Nel primo caso, la colpa potrebbe conservare igvalteologico, soprattutto
alla luce del rilievo dato nel luteranesimo all@itt civile, ma sarebbe co-
munque relativizzata dalla necessita di obbedipeoapiuttosto che agli uo-
mini. Nel secondo caso, ci si trova di fronte a dinguelle contraddizioni

che Bonhoeffer frequentemente accoglie ritenenislgperabili.

Chi vuole prendere su di sé la responsabilita alathne, per non essere tra-
volto, allora come oggi, dalle forze possenti cloegno nell’arena politica e
rischiano di trascinare come fuscelli gli attorianm deve saper restare saldo.

“Chi resta saldo? - si chiede Bonhoeffer - Solaicohe non ha come criterio ultimo la pro-
pria ragione, il proprio principio, la propria céstza, la propria liberta, la propnédrtu, ma
& pronto a sacrificare tutto questo nella fedel @ineolo esclusivo a Dio*?°

Obbedire a Hitler?.

Bonhoeffer concorda con Barth nel portare la te@l@conseguenze politi-
che, che Barth stesso spinge fino ad esortareacpbi a resistere a Hitler in
nome di Gesu Cristo, sfidando cosi la rottura eostéssa chiesa confessante.
Le premesse di questa posizione si ritrovano rpgkgzioni del primo Bon-
hoeffer, chanvidia in un certo senso alla Chiesa cattolica l'autal&bmagi-
stero morale. Egli ritiene che la Chiesa debbaressgygrado di annunciare il
comandamento concreto una determinata situazione: andare in guerba? o
bedire a Hitler? E questo annuncio deve esseregaith al centro della dot-
trina, e cioe alla dogmatica, ed in particolara atistologia.

Oggi queste premesse sembrerebbero inevitabilntestenate ad esiti cleri-
cali o comunque integralisti. Ma Bonhoeffer pone diserve: che la chiesa,
qgquando non ha la conoscenza sufficiente del prablemattenga a un "silen-
zio qualificato"; e che riconosca che la sicurezaaiesta per I'annuncio con-
creto non esclude il rischio dell'errore, che dewenunque essere cotzb
Soprattutto egli € lontano dalla pretesa di corneeft stato, convinto che la
conversione sia opera da condurre prima di tuttsesstessi. llluminante a
questo riguardo e la lettera ad Erwin Sutz del g8lea 1934, sull'ingenua
speranza di convertire Hitler:

"Noi abbiamo bisogno di essere convertiti, noneitf-22

119 1vi, p.203.

120 pietrich BonhoefferResistenza e restettere e appunti dal carcere, a cura di A.GalBisjsello Balsa-
mo, 1988.

121 A Gallas, o.c., p.98.
1225 BonhoefferGesammelte Schriftemol.2, p. 43. Cfr. A.Gallas, o.c., p.264.
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Questa prospettiva esclude in radice esiti clari@iéd sua concezione della
teologia del fare. E' piuttosto la lotta contrm@mico interiore che giunge fi-
no ad avere anche direttamente conseguenze pelititBequelaad esempio
il disonore patito dai membri della chiesa perseguidal nazismo viene letto
alla luce del racconto della passione.

Radicalismo e compromesso

La dottrina del rapporto fra chiesa e politica @ahustrata da Bonhoeffer

secondo due diverse prospettive, una ecclesidldtelcristologica. L'etica

politica ecclesiale & fondata sulantificazione cioe sulla separazione dello
spazio della chiesa, mentre I'etica politica ctiwa e fondata sulla ripro-

vazione di Cristo e sul fatto che, lasciandosi sieae dal mondo, Cristo pro-
duce una nuova strutturazione dell'esistenza a dairia, della realta nel suo
complesso, il rinnovamento del mondo. E' sostamzaate un'etica della mi-

tezza che diventa nel Bonhoeffer successivo |'elittessere per gli altrt?®

La evoluzione della sua dottrina va sottolineandof@rtemente il riferimen-
to cristologico rispetto a quello ecclesiale. Maagi un ruolo decisivo anche
il riferimento escatologico. lllumina il rapporteaf cristianesimo e politica
l'uso che egli fa della coppia di conceititimo-penultimq che corrisponde al-
la coppia escatologia-storia. Egli sottolinea laassita di conservare il rife-
rimento a entrambi i poli per non rimanere prigeyndi espressioni storiche
unilaterali, come il radicalismo, che vede soladse ultime, e, all'opposto, il
compromesso, che separa ultimo e penultimo, ladoial'ultimo uno spazio
solo al di la del quotidiano. Alla dimensione détimo, avulsa dalla sua re-
lazione dinamica con il penultimo, appartengondilerse soluzioni che non
fanno i conti con la dimensione dell'al di qua, etestre, della storia, quelle
che vengono abitualmente indicate come spirituajsgscatologismo, "indif-
ferenza verso questo eorté®

L'importanza anche teologica della dimensione ganale illustrata con I'e-
sempio dello schiavo che, privato della liberta) @omaterialmente in condi-
zione di udire la parola di Dio che lo puo portata fede giustificante. An-
cora una volta, Bonhoeffer chiede che la tensioae due poli venga rispet-
tata, non essendo lecito fondarsi esclusivameritensarnazione (compro-
messo) in alternativa alla croce e risurreziondi¢alismo), o viceversa.

123 |vi, p.234.
124D, BonhoefferSequelacit., p.134. Cfr. A.Gallas, o.c., p. 348-349.
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Democrazia e autorita.

Bonhoeffer € un teologo estremamente moderno psfolzo perenne di u-
scire dagli schemi precostituiti e aderire alldteedondandosi sulla coscien-
za e sulla responsabilita individuale. Ma al terspgsso € singolarmente a-
lieno da alcune premesse tipiche del pensieroipmlihoderno. La strada a-
perta dalla Rivoluzione francese non poteva portseondo Bonhoeffer, che
al nichilismo: egli gia intravedeva gli esiti delticismo assoluto a cui pote-
va portare un poggiarsi sulla pura ragione, sehzzugili di una autorita spi-
rituale e le prospettive di dissoluzione social®iapoteva condurre un'auto-
rita civile indebolita perché non piu fondata s@ndato divino.

"Un ordinamento che non € scopo a se stesso, macom®sce dei comandamenti che tra-

scendonlc2>5Io stato, ha piu sostanza spiritualeiditsothe non I'esaltazione dei diritti dell'in-

dividuo™ .

Quella deimandati e una tipica categoria bonhoefferiamfie definisce il
compito assegnato da Dio a strutture sociali texreome la famiglia, I'auto-
rita, il lavoro, ecc. Una prima conseguenza di tpue®ttrina dei mandati
che la chiesa non puo rivendicare una superiogtgproprio ambito specifi-
co, perché tutti mandatisono divini e sono in relazione con Cristo; mentre
una seconda conseguenza - sottolineata in funztimtalitaria - € che ne-
anche l'autorita statale puo porsi al di sopraiddgi mandati ed é tenuta a
rispettarli. Una funzione analoga in funzione anélitaria € svolta negli
stessi anni dalla concezione sturziana dell'auteamadei corpi sociali. L'auto-
rita infatti non € creatrice di valori, e neppud diritto, ma li riconosce e li
difende.

La concezione demandatie in particolare dell'autorita, concepiti comeanc
richi divini distingue la posizione di Bonhoeffea diuella democratica, fatta
propria da Barth. Questi infatti sostierafinita del regime democratico con
I'evangelo:
"Se mai ci troviamo sul terreno di una legittimgenpretazione della Scrittura, questo avvie-
ne proprio nel prolungamento della linea neotestdan= nel senso del concettemocrati-
codi Stato™?®

L'idea prussiana di Stato e quella francese di Nazione

Bonhoeffer si ricollega invece a quella correntepdnsiero politico tedesco
che vede nella democrazia qualcosa che appartieneuwdtura politica an-
glosassone e francese, rispetto alla quale la Geantkeve salvaguardare la
propria concezione della societa e dello stato.h&negell'ambito della resi-

125D, BonhoefferGesammelte Schriftemol.l, p.367. Cfr. A.Gallas, o.c., p.395.
126 K Barth, Rechtfertigung und Recht938, Zurigo 1979, nota 30b, p.44 e 45. Cit. iGallas, o.c., p.390.
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stenza al nazismo egli propone, almeno per unaapfase dopo la caduta di
Hitler, una forma di governo autoritaria. E non cawle di preferire l'idea
prussiana di stato a quella francese di nazioreecohsidera foriera di disor-
dine. Anche in questo caso tuttavia non bisognaediiware che spesso in
Bonhoeffer le preferenze dottrinali sono strumerai esigenze dell'azione:
considerare estranea alla cultura tedesca l'ideemzione significava conte-
stare al nazionalsocialismo la continuita condalizione tedesca.

Tuttavia gia da tempo egli aveva avuto modo divsse che l'idea di demo-
crazia deriva dal calvinismo e dallo spiritualismhei dissidenti emigrati in
America, mentre il luteranesimo ha sempre rispetfautorita. E durante il
soggiorno americano aveva criticato forme religiosene il Social Gospel
per l'identificazione tra regno di Dio e democrazia

Tuttavia egli rimane pienamente rispettoso del nmomdderno, al punto che
segnala come un modo non condivisibile di concdgimraodernita quello di
distinguervi una componente con una radice criatieruna con una radice
anticristiana. Una impostazione corretta richiegkeece di rispettare I'auto-
nomia originaria del contesto mondano, senza pdetendi ridurre i suoi va-
lori a una laicizzazione di verita originariamerteéstiane'*’ Come scrive
nelle lettere dal carcere, in un mondo adulto, seeolarizzato, Dio non puo
piu essere usato come “tappabuchi’ per dare spmuyaa problemi altrimen-
ti irrisolti. Bisogna invece riconoscere l'auton@rdella politica, del diritto,
della scienza, dove il credente affronta i problassumendone in pieno la

responsabilita.

Triplice fondamento dell'etica: creazione, croce e risurrezione
La domanda che imposta l'etica di Bonhoeffer é:

"Dove e come deve essere fondata l'etica: sullzin®tdella creazione, della riconciliazione
o della salvezza‘?’zS.

In altri termini, si tratta di sapere se il mondoaatterizzato principalmente
dalla sua realta creaturale, dal dramma del peecdtdla redenzione, o dalla
salvezza definitivamente acquisita con la risumeeia cui Cristo ci ha desti-
nati. La risposta € che ormai tutto va pensatoriat@, poiché con l'incarna-
zione egli assume in se la dimensione creaturaeamme le dimensioni del-
la passione e della gloria. Cio non esclude chstuazioni diverse si faccia
riferimento prevalentemente all'uno o all'altro des momenti. Lo stesso
Bonhoeffer nelEtica si sofferma sulla funzione strutturante nei confro

127 Cfr. A.Gallas, o.c., p.410-411.
128, Bonhoeffer, Scritti, 0.c, p.261
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della realta svolta dall'incarnazione, mentrd&rigsistenza e Resa realta ri-
ceve le proprie leggi essenziali gatire di Cristo. L'uomo non puo se non in
momenti eccezionali avere coscienza contemporanmdgande tutti gli aspetti
della realta spirituale, ed € naturale che le coadi della sua esperienza lo
inducano a fare riferimento di volta in volta a bjyau pertinenti ai problemi
che si trova ad affrontare.

Il mantenimento forte della dimensione escatolggindicata spesso con i
termini di nuova creazione diregno di Dioimpedisce esiti clericali della
dottrina sull'autorita della chiesa, conservandieteione della duplice fedel-
ta alla terra (il presente) e al regno (la dimemsidella trascendenza e del fu-
turo). Tuttavia il riferimento escatologico non despingersi fino a conside-
rare la chiesa come realta gia perfetta di frohteando, che sarebbe un ri-
cadere nellaheologia gloriaedi stampo cattolico. Per questo Bonhoeffer,
anche quando definisce la sua concezione della mtdncomecitta sul mon-
te, e attento a vincolare la visibilita della chiedla croce.

Il triplice riferimento alla creazione, croce eutizzione definisce non solo la
chiesa, ma anche il mondo. Nelle lettere dal car@anhoeffer analizza in
guesta ottica il processo di secolarizzazionetim ra¢ll'epoca moderna:

"Mentre I'espulsione di Dio dal mondo e stata cdesita da Bonhoeffer in precedenza sotto
il suo aspetto sistematico - comeph’hapaxavvenuto sul Golgota e riattualizzato nel desti-
no dei discepoli perseguitati - nelle lettere dakere essa viene presentata come un proces-
so che si realizza anche nel corso della storitudelnita. Storia e cristologia si corrispon-
dono, quasi come filogenesi ed ontogenesi... Castspulso dal mondo sulla croce; Dio e
incalzato, spinto, spostato ai margini nel cordtad#toria, in conseguenza dell'ampliamento

dei confini delle capacita e conoscenze umshe”

Per conseguenza

"intervenire apologeticamente per difendere unaasfer Dio nel mondo sarebbe come

sguainare la spada per fermare i servi del Graer8ate, ricadendo nella tentazione demo-

niaca di Pietrol'?’o.

E' evidente il ricchissimo contributo alla politiche deriva dalla teologia e
dalla spiritualita bonhoefferiana. Innanzitutto peuolo dell'azione e I'accet-
tazione del suo rischio. E' il tema della respoiigapche va impegnata ri-
schiando con consapevolezza, ricercando non ilrfgregpiccesso ma la fedel-
ta al proprio cammino, che puo passare indifferaptde per sentieri di vita
ordinaria come per quelli del successo o del surano. Poi € il tema della
distinzione non risolta fra lo spazio della chieda spazio del mondo, che va
rispettato in questa dimensione di tensione e adclkentrasto, che non sa-

129 A, Gallas, o.c., p.419.
130 vi, p.420-421.
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rebbe bene annullare. E, piu in generale, va magistinsegnamento sul ri-
spetto della realta, comprese le tensioni irrismlitessa contenute: autorita e
responsabilita, autorita e democrazia, creato-egbmega. |l rispetto di queste
contraddizioni puo essere di grande aiuto alla é&arahe di un atteggiamento
interiore rispettoso della complessita del reattelka diversita delle opzioni
dei singoli e dei gruppi.
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VIl

SPIRITUALITA’ TRADIZIONALE

Tradizionalein questo caso non significa vecchia, consuetiéiidibaria. E'
invece l'aggettivo con cui qualifica se stessaaoreente di ricerca spirituale
basata sul riconoscimento di valori tramandati @estri di spirito fin da e-
poche lontanissime. Questi autori di tradizionirigpali spesso non hanno
tramandato neppure il loro nome, ma rimane viva fenaa plasmatrice di
numerosi spiriti umani che essi hanno contribuittefnire. Oggi si conside-
rano eredi di quei lontani maestri e amano defitieslizionali forme di spi-
ritualita che si qualificano specialmente per untica della rivoluzione fran-
cese, considerata sovvertitrice di ogni conceztoedizionale e inauguratrice
del materialismo, dello scientismo e della demaeréintesa negativamente
quale prevalere del numero sulla qualita).

Un cammino spirituale piu accessibile a chi proviene da destra

Si tratta dunque di una concezione che sarebble faefinire di destra. Tut-
tavia la spiritualita non € di destra o di sinisf@stra e sinistra sono defini-
zioni nate oltre due secoli fa nel clima delle adsiee rivoluzionarie francesi
e si fa ormai fatica a trovarne il senso anche daas parla di politica. Ne
facciamo a meno con sollievo, soprattutto parlagidspiritualita. Ma c’e un
caso in cui ha senso parlare di spiritualita dirdes di sinistra, ed € quando
si fa riferimento a persone che intraprendono miceno della ricerca spiri-
tualeprovenendala destra o da sinistra. Le persone che rivolganoro at-
tenzione al mondo dello spirito lo fanno necessagise a partire dalla con-
dizione in cui si trovano. Se questa condiziongalitenza €, come Spesso
avviene, quella di chi si muove all'interno di wi®ologia, cercando peraltro
di superarne i legami, puo avvenire che personesictiefiniscono di destra o
di sinistra, incamminandosi sul sentiero della gparituale, trovino dappri-
ma strumenti concettuali, discipline, aspiraziohe aiconoscono piu vicini
alle loro posizioni ideologiche di partenza. Si mpaylare cosi di spiritualita
di destra o di sinistra intendendo con queste asfmei quelle forme di lavo-
ro spirituale che appaiono piu accessibili a coivpne da ideologie di destra
o di sinistra. Ma la vita spirituale & ovviamentedasopra di queste defini-
zioni. Chi intraprende il cammino spirituale & conf@ sale una montagna.
Per giungere alla vetta si puo partire da posizileanetralmente opposte, ma
salendo le posizioni non possono che avvicinadsarevati sulla vetta si ab-
braccia come un fratello chi all'inizio, alla badiepartenza, poteva apparire
un avversario o un nemico. E dall’alto si scrutanamerosi sentieri che sol-
cano la montagna, ciascuno con la sua ragioneunascon la sua difficolta,
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tutti apprezzabili se si prendono per quello cheosd' noto comunque che
posizioni come quelle di Guénon o di Evola hannogwe fatto presa preva-
lentemente negli ambienti di destra, benché i keguaci e i loro interpreti
piu accreditati continuino a rifiutare di considdéirdefinibili in una colloca-
zione politica.

Rifiuto filosofico dell'uguaglianza: René Guénon

Per quanto riguarda Guénon questa interpretazigne facilmente accogli-
bile. La sua critica della civilta moderna infgitesenta molti aspetti che so-
no ormai largamente condivisi, mentre altri, corndfiuto filosofico della
democrazia e dell'uguaglianza sono nettamente rtanog possono semmai
fornire allo studioso benevolo spunti per la catmmon gia della democrazia e
dell'uguaglianza teoriche, ma di quelle effettivateerealizzate in un dato
contesto.

“L'uniformita, per essere possibile, supporreblsegsprovvisti di qualsiasi qualita... ed
e percio che un'uniformita del genere non é mdizzsbile di fatto, e che tutti gli sforzi
compiuti a tal fine, specie nell'ambito umano, possavere l'unico risultato di spogliare
piu 0 meno completamente gli esseri delle quatita proprie, e di fare di essi qualcosa
che assomiglia al massimo a semplici macchineusntp la macchina, prodotto tipico
del mondo moderno, &€ appunto cio che rappresenpé) alto grado finora raggiunto, la
predominanza della quantita sulla qualitd. Propriguesto tendono, particolarmente dal
punto di vista sociale, le conceziatemocraticheed egualitarie secondo cui tutti gli in-
dividui si equivalgono, supposizione assurda ldejuaduce a ritenere che tutti debbano
essere ugualmente adatti a non importa cosa; qugséglianzanon trova alcun esempio
in natura, proprio per le ragioni da noi indicaterché non rappresenterebbe altro che una
similitudine completa fra gli individut®*

Guénon sembra non comprendere che l'uguaglianzai ®ubasata la moder-
na democrazia e solo l'uguaglianza di fronte &itggé, il che non esclude af-
fatto che ciascuno giochi nella propria vita le lgageculiari di cui € dotato.

Egli segnala tuttavia un rischio che consegue assaohzione acritica dei
principi democratici in campo educativo:

"E' evidente che, in nome di questa pretggaaglianzauno degliideali alla rovescia piu
cari al mondo moderno, si cerca effettivamenteeddere gli individui tanto simili tra lo-

ro quanto la natura lo permette, e questo in ptimngo pretendendo di imporre a tutti u-
n‘educazione uniforme. Ma poiché, nonostante tutbo, si riesce a sopprimere comple-
tamente la differenza delle attitudini, € fuori gliene che tale educazione non dara per
tutti esattamente gli stessi risultati; ed e utoféih troppo vero che, nell'incapacita di da-
re a certi individui qualita che non hanno, esgerecontro altamente suscettibile di sof-
focare negli altri tutte le possibilita che superdrivello comune; in tal modo iivella-
mentosi effettua sempre dal basso, e d'altronde norepsere diversamente, poiché que-

131 R. Guénon|l regno della quantita e i segni dei tempidelphi, 1995 (3a ed.), 270p. (1a ed. orig. Paris
Gallimard, 1945), p.54.
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sto stesso livellamento non e che un'espressidietdadenza verso il basso, cioé verso
la quantita pura che si situa al di sotto di oganifestazione corporea, non soltanto al di
sotto del grado occupato dai piu rudimentali esgedanti, ma ancora al di sotto di quella
che i nostri contemporanei hanno convenuto chiammeateria brutala quale per altro,
manifestandosi ai sensi, & ancora lungi dall'esaggeamente sprovvista di qualit®>

Questa educazione livellatrice verso il basso esampio di ingiustizia verso
I piu dotati, ma piu in generale verso la societée viene privata delle mi-
gliori possibilita. La conseguenza é una uniforrsiggaza armonia.

"L'occidentale moderno, del resto, non si accoaténimporre a casa sua un tal genere di
educazione; egli vuole imporlo anche agli altrijtaimamente a tutto il complesso delle
sue abitudini mentali e corporee, al fine di umi@zare il mondo intero di cui contem-
poraneamente uniformizza I'aspetto esteriore, mealia diffusione dei prodotti della sua
industria. Ne deriva la conseguenza, solo in apar@aradossale, che il mondo é tanto
menounificato nel senso reale del termine, quanto piu divienBumizzato; cio e asso-
lutamente naturale, in fondo, poiché, come abbigraaetto, il senso in cui viene con-
dotto € quello di unaeparativitasempre piu accentuantesi; ma qui vediamo appiarire
carattereparodisticoche cosi spesso si incontra in tutto cio che eisg@mente moder-
no. In effetti, pur andando direttamente all'oppadll'unita vera, poiché tende a realiz-
zare cio che ne é piu lontano, questa uniformizwezrappresenta una specie di caricatu-
ra di essa e cio in virtu del rapporto analogicoqe, come abbiamo detto fin dall'inizio,
I'unita stessa si riflette inversamente neltéta costituenti la quantita purd>®

Una concezione gerarchica del mondo sociale: Julius Evola
Una analoga concezione nettamente antidemocratioadidvisa da Evola.

"Bolscevismo e capitalismo, pur nella differenziedro estrinsecazioni sociali, politiche
ed economiche, si ricongiungono nello stesso sparittitradizionale: livellamento, standar-
dizzazione, conformismo, materialismo sono solorlcei caratteri comuni tra l'ideale ca-
pitalista e l'ideale comunista. Pertanto, conclbdela, € assurdo sperare che “la democrazia
americana sia l'antidoto contro il comunismo sastigtl'alternativa del cosi dettaondo li-
bero™ (Rivolta, p.432§**

Evola spinge coerentemente la sua posizione antidetica fino a teorizza-
re il razzismo®, che egli non motiva biologicamente, ma con urfedinza
spirituale fra gli uomini. Egli sottolinea la vexihon solo scientifica, ma filo-
sofica della diseguaglianza fra gli uomini, contrmito egualitario illumini-

132 vi, p.55.
133 vi, p.56.

134 M. Fraquelli,ll filosofo proibito, tradizione e reazione nelleg di Julius EvolaTerziaria, Milano 1994,
p.138. L'ultima frase & una citazione di Evdtayolta contro il mondo modern&oma, Mediterranee, 1984 ,
p.432.

135 J.EvolaSintesi di dottrina della razz&adova, Ed. di Ar, 1979 (Napoli, Conte, 1941).
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sta, e propone una ideologia alternativa a quedaatratica, basata sulla
concezione gerarchica del mondo sociale.

"Cruciale... diviene allora dimostrare come l'inaglianza non sia frutto della gerarchia,
bensi l'ordine gerarchico sia una naturale consegueo, megliorappresentazione dell'i-

neguaglianza costituzionale degli uomini... L'uombysando del potere di utilizzare la pro-
pria liberta in senso distruttivo nei riguardi @efiropria spiritualita “ha cominciato con l'uc-
cidere in sé la gerarchia, mutilandosi di quellssiailita alle quali corrispondeva il fonda-

mento interiore dell'ordine che egli (il rivoluziamo) va ad abbattere anche esteriormen-

136,137
te :

In conclusione, si puod dire che per Evola la demmier;, lungi dal realizzare il
Governo del popolo (concetto a suo avviso utomsti@lemagogico, funzio-
nale all'ideologia rivoluzionaria ed eversiva detionalismo illuminista), re-

alizza di fatto il dominio dell'inferiore sul supere™®

Questa concezione si accompagna a una sceltaadi ghé privilegia lo stato
rispetto alla societa, considerata come fenomevalutivo, basata sul benes-
sere materiale e, per questo, sul pacifismo. Diroda sfera politica

"si definisce con valori gerarchici, eroici e ideahtiedonistici e, in certa misura, anche an-
tieudemonistici che la staccano dall'ordine détitesza naturalistica e vegetativi

Il lavoro industriale moderno come prodotto della deviazione profana

Un'altra conseguenza negativa, almeno a una pomsiderazione, di questa
uniformita imposta, e il venir meno delle abilitarponali nel lavoro. Guénon
rimpiange gli antichi mestieri e descrive I'annolento delle qualita del lavo-
ratore addetto alla moderna produzione industriatgi ricorda come i me-

stieri che Il'industria moderna tende a sopprime&erossempre stati legati a
una tradizione sacra. Ed afferma I'esistenza di

"un'iniziazione legata ai mestieri, la quale prendesti per base o psupportqg occorre
dunque che questi mestieri siano ancora suscetlibit significato superiore e piu pro-
fondo per poter effettivamente fornire una via dtesso all'ambito iniziatico, ed € evi-
dentemente sempre in ragione del loro caratteeneggdmente qualitativo che una tal co-
sa & possibilé#°.

Il lavoro industriale moderno e pertanto un proolaktlla deviazione profana
che ha investito la storia dell'umanita fin dallamesimo. E non & un caso

136 J.Evola, R.GuénorGerarchia e Democrazj@adova, Ed. di Ar, Il ed. 1977, p.5.
137M. Fraquelli, I.c., p.155-156.

138 |vi, p.173.

139 3.Evola,Gli uomini e le rovineRoma, Volpe, 1972, p.51-61 (Edizioni dell'Ascia53).
10R. Guénon, I.c., p.60-61.
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che lo stesso termimaestierenon sia piu in uso, essendo venuto meno nel
nostro contesto sociale il suo contenuto. Per quekivoro oggi, secondo la
visione tradizionalista, non solo non sarebbe piwrado di offrire alcuna
possibilita di ordine iniziatico, ma costituirebbddirittura un impedimento
allo sviluppo della spiritualita. Infatti

"Se la conoscenza iniziatica € nata in lui dal meest questo, a sua volta, diventera il
campo di applicazione di tale conoscenza, e quiadipotra piu esserne separato. Ci sara
allora corrispondenza perfetta tra interno ed eetege |'opera prodotta potra essere non
piu soltanto un modo qualsiasi d'espressione dovelio piu 0 meno superficiale, ma l'e-
spressione realmente adeguata di colui che I'anreepita ed eseguita, il che costituira il
capolavoronel vero senso della parola”. Nel moderno lavodustriale invece "I'operaio
non mette niente di se stesso, e d'altronde sbhaerbuona cura di impedirglielo qualora
ne avesse la minima velleita... egli del restos® ggerfettamente privo di iniziativa dalla
formazione o meglio deformazione professionale ricevutervitore della macchina,
'uomo diventa macchina egli stesso...Tutto ciodcme a quanto nel gergo attuale si €
convenuto di chiamare la produzione serie il cui scopo € quello di produrre la mag-
gior quantita possibile di oggetti... destinatiusbd di uomini che si considerano tutti u-
gualmente simili***.

E' difficile non convenire sul buon fondamento detlaggior parte delle con-
siderazioni esposte in questo testo. Ma dobbiamedelci se il cammino
spirituale debba sempre procedere attraverso mgiaconfigurate in rigidi
contesti sociali, come nel passato, oppure se p8agaprirsi oggi un cam-
MIiNo NUOVO, reso necessario proprio da tutti givalgimenti che a partire
dalla fine del medioevo hanno reso gradualmentii¢aei i precedenti con-
testi tradizionali.

Il Kali Yuga e I'evento di Cristo

La dottrina guenoniana é rigidamente conseguerpesililato di una conce-
zione ciclica della storia dell'umanita, in forzelld quale da un'eta dell'oro
iniziale si andrebbe gradualmente verso il basso, dll'attuale fase, la piu
bassa, dett&ali Yuga che si concludera con un rivolgimento finale da c
avra inizio una nuova eta dell'oro, da cui ripreadmoi il ciclo discendente.

Questa concezione, volendo considerare fondatatlezioni dei veggenti
che ne hanno visto i segni inequivocabili e ricana® le varie fasi, non tie-
ne conto del fatto che una simile eventuale cigidi un cammino verso il
basso a cui 'umanita sarebbe condannata é stataiotta dall'evento del
Golgota.

Le concezioni tradizionali naturalmente non ricarw® il valore unico nella
storia del pianeta costituito dall'incarnazione i@ risurrezione di Cristo.
Per questo Julius Evola, il principale esponentetrddizionalismo italiano,

11 1vi, p.63.
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dedica inMaschera e volto dello spiritualismo contemporanao intero ca-
pitolo alla critica dell'antroposofia e alla su@tesa di porre Cristo al centro
della storia umana.

Personalmente trovo affascinante l'ipotesi chamfichi veggenti non abbia-
no errato nel riconoscere che I'umanita era avimaten ciclico evolversi ver-
so il prevalere dei valori materiali e quantitatima che essi non siano stati
in grado divederein qual modo questo processo - le cui radici pogsdro-
varsi nella vicenda descritta compeccato originale sarebbe stato sovvertito
dall'opera di Cristo. Laolidificazionedel mondo, di cui parla insistentemen-
te Guénoli*?, era probabilmente il destino del nostro pianita & momento
in cui la materia e stata assunta ipostaticameat&idlio di Dio. E' un fatto
che oggi, fra mille ingenuita e mille incertezzeya delineando una nuova
forma di spiritualita, una sorta di esperienzaigmte di massa impensabile
fino a pochi anni fa. Gli stessi segnn-primisi fenomeni monetari e quelli
della comunicazione - che Guénon indicava comeedrlle prospettive da
lui prefigurate, stanno cambiando senso.

Discussione dei segni del Kali Yuga :a) il monetarismo

La dottrinatradizionaleritiene che I'economia odierna abbia una concezion
esclusivamente quantitativa della moneta, fruttibadgéegenerazione dell'u-
manita ormai entrata nella parte finale Hali Yugg mentre le monete anti-
che erano ricoperte di simboli tradizionali e coopue avevano un significato
sacro, al punto che la modifica della moneta n@ncensiderata nella piena
disponibilita del sovrano. Oggi per contro

"La moneta, dopo aver perduto ogni garanzia dinerdiuperiore, ha visto il suo stesso
valore quantitativo, cioé quello che nel gergo degbnomisté chiamatgotere d'acqui-
sto, ridursi senza posa, sicché si pud immaginarewntoplimite, al quale ci si avvicina
sempre piu, in cui essa avra perduto ogni ragiessdre anche semplicemeptatica o
materialee dovra sparire quasi da sola dall'esistenza utidna

In realta oggi vediamo che la moneta non e purantiféa ll valore di una
moneta e legato in gran parte al sentimento dicfaldiffuso nei confronti
della solidita di un determinato sistema econoneiqmlitico. In Europa si e
alzata nella primavera del 1997 un'ondata di ¢r&ialmonetarismansito
nei cosiddettparametri di Maastrichtche indicano i criteri di convergenza
delle economie dei singoli paesi per accedere ralbmeta unica europea.
Queste critiche si basano sul rifiuto di una corm®z puramente economica
e monetaria del processo di unificazione europeaome di un'Europa dei
valori. Una concezione puramente quantitativa dedtmeta € poi messa in

12 1vi, p.113 ss.
13 vi, p.110-111.
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guestione dall'importanza data alla sua mobili@l& sua disponibilita im-

mediata. Una montagna di monete d'oro nascost ispévimento non ha lo

stesso valore di un equivalente conto in bancaaltire di quest'ultimo poi e
arricchito dalla possibilita di emettere assegnaneor piu di effettuare pa-
gamenti virtuali con carte di credito. Per chi pede riflettersi nella moneta
metallica - una volta spogliata di tutto cio chegwa farne veicolo di in-

fluenze spirituali - il lato malefico della metalijia, legata al fuoco sotterra-
ned*, il diffondersi, dopo la moneta cartacea e i litréi assegni, della mo-
neta magnetica e di quella elettronica dovrebberesssto come il segno di
un‘evoluzione positiva.

Il diffondersi della moneta virtuale in uso su Imet non si puo facilmente
far rientrare in una concezione di materializzagi@nsolidificazione. Se a
qguesto si aggiunge il cambiamento di prospettivBatieggiamento di fondo
verso il denaro evidenziato dal grande incrememtiosdttorenon profit il
quadro sembra muoversi decisamente in una diredlimeesa da quella pre-
conizzata.

b) urbanesimo e sedentarizzazione

Un altro aspetto interessante della concezione apiana e la critica della
sedentarizzazione, ricondotta alla prassi dei tafoindatori di citta, e allo
stesso Caino, agricoltore e quindi sedentario. dloelece, pastore, sarebbe
il prototipo dei nomadi, portatori di nuove progpet nelle comunita seden-
tarie, a cui per certi aspetti si potrebbe riconeldo stesso peregrinare del
popolo ebraico (al punto che Guénon vede nel siomign altro segno della
tendenza alla solidificazione).

"Mentre si vantano la rapidita e la facilita cragcelelle comunicazioni tra i paesi piu lonta-
ni... nello stesso tempo si procurano tutti glacsti possibili alla liberta delle comunicazio-
ni, cosicché e spesso praticamente impossibileapasa un paese all'altro ed in ogni caso
cio e diventato certamente molto piu difficile cigempi in cui non esisteva nessun mezzo
meccanico di trasporto. Si tratta di un altro deglpetti particolari dellaolidificazione in

un mondo simile non c'é piu posto per i popoli ndmacosicché anche sotto questo aspetto
non sembra piu molto lontano il momento in tiruota cessera di girarePer di piu in
guesta vita sedentaria le citta, le quali rapprsenin qualche modo l'ultimo grado della
fissazione assumono un'importanza preponderante e tendonpreeiu ad assorbire ogni

cosa: e cosi che, alla fine del ciclo, Caino teemiaramente di uccidere Abeﬁéa.

Non sembra che Il'evoluzione degli ultimi decenrbiabconfermato questo
modo di vedere. E' sotto gli occhi di tutti comesisi sviluppata quella nuova
forma di nomadismo che € il turismo di massa; eeasmpossa assistere a

144 vi, p. 151.
195 vi, p.141-142.
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imponenti fenomeni migratori, legati agli squiliktell'’economia mondiale,

che mettono popoli e culture diversi a contatto esaramente era avvenuto
in passato. Contemporaneamente lo sviluppo deffauncazione televisiva,

le sue prospettive satellitari e la clamorosa quamaspettata esplosione di
internet realizzano il massimo della comunicazinekemassimo della seden-
tarietd. E se e vero, secondo un'osservazioneacatgnon, che il sedentario
vive nel tempo come il nomade vive nello spazidiamo realizzarsi sotto i

nostri occhi una armonizzazione della dimensiorezisge e di quella tempo-

rale quale non era mai esistita nella storia delinita.

Tutto questo sembra andare in senso contrario lkoqgehee era stato indicato
come processo di solidificazione. L'uomo puo progegil suo lavoro con
serenita e fiducia, e riflettere sulla necessitinttigrare la mobilita con la so-
lidita, di dare concretezza allo spirituale e spdiita al concreto.

Per il politico attento ai grandi problemi costrwzali come per chi sia con-
sapevole della necessita di rifondare un pensietiigp nuovo rispetto a

guello che ha guidato gli ultimi due secoli quesb@siderazioni richiedono
una applicazione ai binomi: economia-cultura, lavorio (tempo libero),

macchina-programma. Questi sono infatti i nodiunss deve affrontare oggi
il problema di armonizzare la solidita con la miéjlintese, come ormai do-
vrebbe essere chiaro, come qualita dello spiritanonche si riflettono sul-
I'organizzazione della societa e sulle stesse zamrdidel pianeta.

Da quanto si e detto finora e evidente perchadigionalismo sia stato par-
ticolarmente in sintonia con le posizioni politicdedestra, nonostante con-
flitti episodici.

Il sovrano interiore

Un percorso spirituale a partire da posizioni dstde e stato tracciato da
Gianfranco de Turris, presidente della Fondaziaties) Evold*®. Si farebbe
torto a Evola classificandolo negli angusti lingiiuna posizione politica. |
suoi scritti pit direttamente politici risultanoneai datati, mentre il suo forte
invito a fondare in se stessi la ricerca dei valsenza cedere al mito della
maggioranza, ha una validita generale, anche san ideterminato contesto
culturale, e stato facilmente utilizzato per sosterposizioni di prepotenza o
di violenza contro la maggioranza.

La posizione di De Turris pu0 essere meglio congpedka luce dell'analoga
proposta evoliana.

"Occorre dunque dare vita a una vera e propriarsiatana liberazione interiore che, nel

momento attuale, non puo che riguardare solo unanaiza, un'élite appunto.

1% Gianfranco De Turris, Intervento al convedricerca spirituale e impegno politicoit.
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A questa minoranza si presentano tre possibilita.

La prima, che riguarda un nucleo di individualiticara totalmente legate alla Tradizione,
consiste non nell'azione, ma ndakstimonianzalella Tradizione stessa.

La seconda possibilita riguarda gli individui ch& jnconsapevolmente manifestano un bi-
sogno confuso ma reale di liberazione. Questi iddivdevono essere preservati dai pericoli
spirituali dell'attuale civilta e orientati allarfoazione di ulite, di unOrdine capace di ar-
ginare lo sfacelo generale; @rdineinsomma che possa aggregare in se coloro cheasappi
no “...tenersi in piedi in un mondo di rovine”.

La terza possibilita, infine, si riassume nel dettentale (che Evola utilizzera, poco meno
di vent'anni piu tardi, come titolo di una delleesapere piu significative) del “cavalcare la
tigre”.

E' la possibilitd che si apre ad alcuni individuiadcelerare il processo di dissoluzione per
avvicinarsi alla soluzione definitiva e quindi gavorire il sorgere di un nuovo principio. Si
tratta di assumere, alla luce di uno speciale taraanto interiore, i processi stessi della dis-
soluzione per usarli ai fini di una liberazioH&"

Il punto di partenza indicato da De Turris, comadealtri analoghi percorsi,
e l'indignazione per la corruzione e I'amoralitdfulsa in numerosi settori
della vita pubblica. Dopo questa constatazione tiagaguesto atteggiamen-
to di rifiuto, il cammino spirituale comincia cokriconoscere che

“una rivoluzione di tipo morale ed etico cominci dostro interno, conducendo una quoti-
diana battaglia nei confronti di se stessi”.

Il secondo passo e nalfione disinteressataioe libera da compromessi e
condizionamenti, analoga al buddhig@am karaniyam“quel che dovevo

fare I'no fatto”. E’ sorprendente riconoscere inegtd principio, enunciato
all'interno di un cammino spirituale che parte dgtda, lo stesso criterio ba-
silare dell’azione responsabile, che abbiamo imedatin Bonhoeffer.

L’'azione disinteressata, continua De Turris, € jpigssolo se si lascia emer-
gere dentro di sé dovrano interioreche guida al giusto operare attraverso la
impersonalita attivadove conta I'opera e non I'individuo, il risulbaé non
chi I'ha posto in essere. Chi ha qualche familkagbn la terminologia delle
nuove spiritualita riconoscera subito nel sovrameriore qualche analogia
con il concetto del Sé, la realta profonda che ewdprimersi attraverso i
veicoli superficiali (fisico, eterico, astrale e m@e) in cui 'uomo si manife-
sta, con la differenza chedlemonikore qualcosa di piu personale, e non sa-
rebbe conciliabile con una concezione del Sé dipignteista.

Sentirsi parte di un ordine piu che di un partito

Per costruire la coscienza del sovrano interiore ggpone due modi. |
primo, tipicamente evoliano, e quello di “compastatome se si facesse parte
di un vero e proprimrdine piu che di un partito”. Il concetto di ordine qui

147" M.Fraquelli, I.c., p.138.
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espresso non deve essere confuso con qualcosailéi giun'organizzazione
extraparlamentare, perché non si basa su un'omgamine di gruppo, ma su
un insieme di idee e di valori che presuppongonazione senza interessi
personali. Tuttavia & da prendere con le pinzeghgese i fondatori di ordini -
anche nel caso di ordini religiosi - sono spessuninodi carisma e di discer-
nimento, i loro seguaci sono altrettanto spessoiniandevozione senza di-
scernimento. Quando si aderisce a una fede, apintualita, o si crede di
seguire una illuminazione e importante essere iapernondo delle realta
spirituali, ma nello stesso tempo € indispensatnl&inuare a saper usare la
mente ordinaria, la ragione dialettica, come stmbmeli verifica e di control-
lo, per evitare di cadere in false suggestionieggio, di aprirsi a realta spiri-
tuali negative, come i demoni che si sono espremgiotalitarismi del vente-
simo secolo, o quelli dell'antisemitismo, del tersmo, dell'integralismo re-
ligioso, e cosi via.

Il richiamo alla ragione come strumento di contradliventa ancora piu ne-
cessario di fronte all'invito di De Turris a “rigeore il mito nella politica”.
Egli ritiene necessario, per rifondare la politediberarla dalla corruzione,
sentirsi collegati a una specie @dine spiritualeo ditradizione spirituale
che equivale, per i piu scettici, a dedicarsi albae senza compromessi.

“Una Tradizione spirituale, quale essa sia, utdidzmito (nel senso di storia sacra vera) per
palesarsi nel mondo, tra gli uomini. Riscoprirenito nella politica significa di conseguenza
tentare di ripristinare il sacro nella politicaipristinare una societa improntata ai principi
dell’'Essere e non dell’Avere”.

Si tratta di principi validissimi. Ma se e vero daesinistra deve ancora supe-

rare il rifiuto del mito, la destra deve superadliffidenza verso il razionali-
48
sma“®,

Destra e Sinistra tra mito e ragione

La ragione da sola porta allo spirito critico austrittivo - come dimostra la
stessa storia della sinistra e delle sue innumérdwasioni - ma il mito da
solo puo portare alla distruzione dell’altro. Lagiane, fatta matura, deve su-
perare |'atteggiamento edipico con cui si relaziahanito, ma anche chi ri-
corre al mito non pud piu, ormai, rinunciare a fareonti con i diritti
delluomo e con quei frutti dell'illuminismo che 180 ormai diventati patri-
monio dell’'umanita. De Turris non nega queste esigee, d'altra parte, le ri-
serve verso l'illuminismo non sono patrimonio essla della destra: anche
Bonhoeffer pensava che la strada aperta dalla &Rawate francese non po-
tesse portare che al nichilismo. Occorre dunquersiape riferimento corret-

148 |_a diffidenza verso l'illuminismo @ il motivo conttore dell'interpretazione culturale proposta ddoADi
Lello sulla recente crescita della destra italig@hldo Di Lello, Controrivoluzione culturaleDino, 1996).
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tamente al mito come possibilita di dare un cont@rsimbolico ad alcuni
punti di riferimento che possono esercitare unaga@pirituale, ma non per
questo irrazionale, all'interno di un progetto pod.

Il secondo modo per acquisire la consapevolezzaalghno interiore € indi-
viduato nellaapolitia, indicata come

“un distacco intimo, non pratico, una presa di ahiga spirituale e intellettuale, non
nell'agire concreto, che pur si compie in ogni ¢aso

oppure

“compiere il percorso che si sente di dover congg®anza contaminarsi, senza imbrattarsi,
senza compromettersi. Una versione piu sofistidatafamoso invito aotare turandosi il
nasd.

Torna alla mente l'invito rivolto nel testo neBahagavad Gitala Krishna a

Arjuna, l'invito a compiere la giusta azione seari@ccamento al risultato
dell'azione.
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IX

SCIENZA DELLO SPIRITO E POLITICA

Rudolf Steiner, vissuto a cavallo del secolo ttacgnto e novecento, € uno
dei ricercatori spirituali che piu audacementeosicsspinti a proporre tecni-
che e discipline applicative di principi spirituatiei piu diversi campi
dell'attivita umana.

Staccatosi dalla Societa teosofica in seguito ardenze con Annie Besant,
egli fondo la Societa antroposofica, volendo coasgo nome indicare che le
conoscenze esoteriche della teosofia dovevanorgavanuovo orientamen-
to e una nuova applicazione alla concretezza gigldaumana. Cosi egli detto
I principi dell'agricoltura biodinamica, della metha antroposofica, del di-
segno di forme, dell’euritmia, della pedagogiarsteana.

In campo politico la sua dottrina - che, a diffe@mella medicina, della pe-
dagogia e delle altre discipline citate sopra, harancora trovato applicazio-
ne pratica - si basa sul concetto di tripartizideecorpo sociale. Ma prima di
essere applicato alla societa questo concetto rdle studio della natura
umana. Lo studio delluomo finalizzato alla sua lexmne é la ragion
d’essere dell'antroposofia e getta lumi sulla cammee della storia, della po-
litica, e delle altre scienze umane.

Steiner considera la storia umana dal punto dawdsuna progressiva evolu-
zione dell’'organismo animico interiore delluomo edparticolare dal punto

di vista di una evoluzione della coscienza. Sitardi una evoluzione intesa
in senso scientifico, e non in senso culturalegip&e vista come evoluzione
di un organismo, anche se si tratta di un organispnatuale.

Animale politico

Le diverse epoche della storia umana si posson@mdere a partire da
una evoluzione della coscienza. Riferendosi alldrida secondo cui gli a-
nimali sono dotati di un‘anima di gruppo, per cui mdividui hanno una-
nima animalein comune, Steiner osserva che gli uomini di epolcmtane
avevano una consapevolezza istintiva, qaasnale della loro appartenenza
a un gruppo sociale. Quando Platone affermava’chsb greco era un ani-
male politico, voleva significare, secondo Steirere 'uomo di allora, ac-
canto a una coscienza personale collegata a unadinalita, era dotato di
una coscienza collettiva, una sorta di anima dpgoy che consentiva di spe-
rimentare la vita sociale, le celebrazioni, le ledig nella sensibilita e nelle
passioni individuali.
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L’evoluzione conduce dapprima il saggio, e poi via l'intera umanita, a
contemplare il mondo delle idee e ad elevarsi ab pensiero, entrando in
una condizione di individualita resa completamemitonoma dall'anima di
gruppo. Si tratta di quello stato di coscienza pnezzato dalla rivelazione
ebraico-cristiana con la rappresentazione di Dicc@d 'uomo & immagine)
comelo sono Da questo livello di coscienza puo derivare upegno politi-
co che non abbia solo riferimento agli interessiigtici di classi o gruppi di
persone, ma sia esplicazione della coscienza eaed¢il’'uomd®. Solo chi &
libero pilota della propria coscienza infatti pugeoare nella realta interper-
sonale e sociale dicendo a se stesso: “Agisconorstostretto da motivi che
non posso controllare o scegliere, o spinto dapassione fatale e irrefrena-
bile, ma perché, attraverso i vari gradi di coszgrattraverso l'ispirazione e
I'intuizione, ho potuto scegliere questa azionellofa I'azione e veramente
libera e puo essere un vero atto d'amore.

Tripartizione del corpo sociale

Nel suo cammino di consapevolezza 'uomo si spertm@apprima come
uomo fisico, poi come anima ed infine come spia ciascuno dei tre ele-
menti di questa tripartizione & a sua volta tripart® Nel corpo fisico si di-
stinguono il sistema dei nervi e dei sensi, chd kao centro nel cervello, il
sistema ritmico della respirazione e della circmiag, che ha il suo centro
nel cuore, e il sistema delle membra, che ha il@mro nel metabolismo,
nel processo del ricambio. Nell'anima la tripadizeé viene sperimentata co-
me pensare che ha il suo fondamento sensibile nel sistemaneevi e dei
sensi, comeentire che ha il suo fondamento sensibile nel sistentia de-
spirazione e della circolazione, e conwdere,che ha la sua base fisica nel si-
stema del ricambio. Nello spirito infine vive unaéwgo ritmo ternario, corri-
spondente ai valori di bellezza, saggezza e vigdre, nel’'uomo spiritual-
mente evoluto si trasformano in immaginazione,régpone e intuizione. A-
naloga tripartizione si manifesta nella coscienzaedlia, nella coscienza di
sogno e nella coscienza di sonno.

Nel campo sociale la tripartizione si ricollegaeallinzioni del pensare, del
sentire e del volere sperimentate nell'anima um#mhesse corrisponde |l
mottoliberté, égalité, fraternité@ella Rivoluzione francese, ed in ultima ana-

149 Alessandro Sbardelli, Intervento al Conveggicerca spirituale e impegno politicoit.

10| a dottrina steineriana sulla tripartizione defpmsociale si trova illustrata in varie opere egarticolare
nella seconda e nella tredicesima conferenza dkl di quattordici conferenze tenute a Dornach2faho-
vembre al 26 dicembre 1920, pubblicatéliponte fra la spiritualitd cosmica e I'elementsi€o umano. La
ricerca della nuova Iside, la divina Sofiaditrice antroposofica, Milano 1979, 233 p. Lagentazione di ta-
le dottrina in queste pagine segue in parte loreahgroposto da A.Sbardelli, massimo responsabila 8e-
cieta antroposofica in Italia, al convegnoRigerca spirituale e impegno politicpiu volte citato.
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lisi la massima evangelica “ama (liberta) il prassituo (uguaglianza) come
te stesso (fraternita)”Al pensare corrisponde il mondo della cultura,elev
esprime soprattutto la liberta dello spirito; ahts® e collegato I'impulso
dell’eguaglianza, che si manifesta nel sistemaidjco amministrativo. Il vo-
lere infine si riferisce alla sfera della frategnie quindi all’attivita economi-
ca.

L'idolo dello stato unitario

Queste tre sfere, culturale, giuridica ed econommaebbero operare in per-
fetta indipendenza reciproca, salvo stipulare frdob accordi analoghi a
quelli che reggono i rapporti fra stati stranieri.

“E’ tuttavia chiaro che i tre sistemi fisici delbmo, che sono la base sensibile del’'uomo
stesso, sono diversi ed autonomi, ma mirabilmembedinati dalla natura, cioe dal comples-
so armonico degli effetti dell’'opera delle poterzeatrici, mentre il coordinamento sociale

dovrebbe essere frutto dell’opera diuturna dell’'ogpnogressivamente illuminato e trasfor-

mato”151.

La necessita di questa evoluzione é consideratstelaer della piu alta im-
portanza per il futuro del’'umanita. Nella confezartenuta a Dornach il 25
dicembre 1920 egli afferma che

“Noi siamo appunto a questa svolta dei tempi...r&pautiimente chi crede di poter conti-
nuare le antiche abitudini di pensiero e di volorts

Come I'evoluzione spirituale dell'individuo richiedina separazione delle at-
tivita di pensiero, sentimento e volonta, che dgar una sorta di trinita in-
teriore evolvendo in immaginazione, ispirazionateizione,

“cosi allumanita moderna occorre far comprenddre cita spiritual%53, vita giuridica o
statale e vita economica devono separarsi tra éoche deve venir creata una forma superio-
re di collaborazione, diversa da quella esisteat#i istati attuali. Non sono programmi, idee
0 anche ideologie che devono portare i singolcanmdscere la necessita della triarticolazio-
ne dell'organismo sociale, ma é la profonda conmszelel progresso dell’'umanita a mo-
strarci che I'evoluzione é giunta a una soglia dimalla quale si trova un serio guardiano
che, come chiede al singolo aspirante a una conpaciperiore di sopportare la separazio-
ne di pensare, sentire e volere, cosi richiedeyper I'umanita di separare le attivita che fino
ad oggi erano intrecciate in caotica unione nalodStato, di separarle in un campo spiri-
tuale, in un campo giuridico-statale e in un careponomico. In caso diverso I'umanita non
va avanti, si spezza I'antico caos. Allora peroil ®a0s si spezzera, non assumera la figura
necessaria per 'umanita, ma ne assumera una acanatuciferica; puo invece dar forma al
caos solo una struttura adatta al Cristo con l@smenza del passaggio della soglia nel pre-
sente che deriva dalla scienza dello spirito..fdtmna antica dello Stato si dovrebbe spezza-

3L A, Sbardelli, I.c.
152 Rudolf Steiner|l ponte fra la spiritualita cosmica e I'elemenisito umanocit.

133|| terminespirituale & usato in senso molto estensivo, e comprenderacsilturale
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re se l'uomo non la portasse a una diversa aazomhe, si spezzerebbe da sola, sviluppando
da un lato un settarismo spirituale (perd moltaticace con tratti del tutto arimanici e luci-
ferici) e dall’altro lato un settore economico, Bacon tratti luciferici e arimanici; entrambi
tirerebbero a sé brandelli della struttura stataleriente si svilupperebbero maggiormente
stati spirituali arimanico-luciferici, in occidenfBu stati economici arimanico-luciferici, se
'uomo, attraverso la cristianizzazione del sucesssnon capisce come possa evitarlo, co-
me, in base alla sua conoscenza e alla sua volegligyossa proporsi la triarticolazione di

cio che da sé tende a separéPé'i”

Questo testo, che, come altri di Steiner, lascia eempo perplessi e intrigati,
preconizza la crisi dello stato moderno, in un’epat cui questo stava per
raggiungere la sua massima potenza attraversoitefeame di totalitarismo.

Stati economici e stati ideologici come riflesso di Arimane e di Lucifero

Egli intuisce inoltre (nel linguaggio steineriana ghe di intuizione si do-
vrebbe parlare qui di ispirazione) che gli statredpbero assunto caratteri
prevalentemente economici in occidente, e prevaeante spirituali (anche
nel senso di ideologici) in oriente. In entrambasi si tratta di economia e di
spiritualita di segno negativo, contrassegnateatatieristiche arimaniche e
luciferiche. Arimane e Lucifero sono per I'antropba steineriana due entita
che presiedono a due diversi principi del male:liquehe distoglie 'uomo
dal riconoscere i mondi spirituali, tramite lo $m@$mo, il positivismo, il ma-
terialismo, ecc. (Arimane); e quello che induceiho ad esaltarsi sostituen-
dosi a Dio (Lucifero). Attraverso la coscienza itaisizzata invece 'uomo
assolve al suo compito di fecondare la materialc@pirito. La conoscenza e
la volonta cristianizzate pero

“non potranno manifestarsi in altro modo se noras@pdo I'idolo dello Stato unitario nelle
sue tre diverse sfere”.

Non si vede tuttavia, poiché Steiner ha solo abdozle linee generalissime
della sua concezione politica, come possano caroesite essere separate le
tre sfere, culturale, giuridica ed economica, ad@sindo che ogni individuo
dovrebbe far parte di ciascuna di esse, e cheattellta di ciascuna sfera so-
no necessari elementi propri delle altre due. @osiato ha bisogno di cultu-
ra giuridica e di mezzi economici, 'economia hadgno di regole giuridiche
e di cultura economica, e la cultura ha bisognangenti di regole giuridiche
e di mezzi economici. In una simile concezione trgohon c’é posto per |l
concetto di sovranita, ed anche se tale abolizmmmeé priva di fascino, ricol-
legandosi da un lato ai sogni anarchici, dall’alitla crisi odierna della so-
vranita statale, continuamente insidiata da atitep (i poteri locali e quelli

154 Rudolf Steiner, I.c.
155 |vi.
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sovranazionali, la grande finanza, le societa mationali, la stampa, i sin-
dacati, i partiti, le chiese, ecc.), si tratta diijpotesi che gli stessi antroposofi
in settant’anni non hanno saputo articolare coaanenhte, nemmeno a livello
teorico.

Lo stesso Steiner non pensava che 'umanita fassera pronta a trarre frut-
to dagli spunti che egli aveva offerto per elaberanove concezioni e nuove
esperienze politiche. In una conferenza tenutaadne prima della sua morte,
nel 1923, osservava:

“Miei cari amici, le speranze di migliorare e rirvame la vita sociale non potranno mai rea-
lizzarsi con dei programmi, dei piani o delle istibni che si congiungono soltanto sul pia-
no materiale. Non potranno vedere il giorno se quaando possenti idee ispiratrici percorre-
ranno I'umanitad impossessandosi dei cuori e ridavahsenso immediato della vita morale

e spirituale che palpita nei fenomeni della natdrg”

1% Rudolf Steiner, conferenza Hicorso dell’anno e le quattro feste cardinatarzo-aprile 1923.
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UN PARTITO SPIRITUALE?

Le religioni e le chiese non danno al politicoialisegnamenti che quelli de-
stinati a ciascun fedele. Alcune nuove disciplinpirimali, come

I'antroposofia, si spingono fino a indicare, siagun termini sommari, dei
percorsi politico istituzionali derivati direttamtendalla gnosi di cui sono
portatrici. Ma c’é anche chi si spinge oltre, fiaandicare un metodo spiri-
tuale per risolvere i problemi politici e persino partito idoneo a realizzarlo.

La meditazione trascendentale

Il metodo € la meditazione trascendentale, chevaatall’antica tradizione
vedica, ed e stata introdotta in occidente da MshaMahesh Yogi nel
1958. Da allora si ritiene che cinque milioni drrgene nel mondo abbiano
appreso la meditazione trascendentale. Si trati@alipratica che si apprende
in poche ore e richiede una pratica giornalierda=P0 minuti. Essa produce
uno stato di rilassamento rilevabile dall’elettroefalografo come un funzio-
namento particolarmente ordinato e coerente deltke @erebrali, che viene
qualificato comecoscienza trascendental@tesa come un quarto stato di co-
scienza dopo la coscienza di veglia, di sognosednd®’.

Secondo numerosi studi scientifici, condotti prem#&mente nell'ambito di
organizzazioni collegate al movimento Maharishispreuniversita america-
ne® la pratica della meditazione trascendentale prednei praticanti
un’ampia gamma di benefici di ordine fisico, psagito e comportamentale.
Ma i benefici non si limiterebbero a livello indduale. Secondo numerose
indagini statistiche, ampiamente pubblicizzate mdalvimento di Maharishi,
molti indicatori di armonia e benessere socialeligigno quando il numero
di praticanti la meditazione trascendentale in papolazione supera la so-
glia dell’1%. Questa soglia si abbassa in misutevaissima quando la me-
ditazione trascendentale non viene praticata iseaforma pit semplice, ma
in quella piu profonda indicata come MT-Sidhi, edpiarticolare con la tec-

157 Cfr. Roberto BaitelliMeditazione trascendentale e impegno poljtiRelazione al convegriRicerca spi-
rituale e impegno politicocit.

138 «Negli ultimi 25 anni sono stati effettuati pitl 800 studi scientifici presso 215 universita e Gefitricer-

ca in 27 nazioni, che comprendono anche I'UnivargitHarvard, la Stanford University, la Scuolavtidi-

cina del’lUCLA e l'lstituto Giapponese della Sarijtin Roberto Baitelli, |.c. Alcune fra le ricerchpl signi-
ficative sono pubblicate in riviste di prestigimnee il Journal of Conflict Resolution, il Socialdicators Re-
search, il Journal of Mind and Behavior e il JoliwfaCrime and Justice. La maggior parte dellercbe &
stata raccolta in cinque volumi con il titdBzientific Research on Maharishi’'s Trascendentatiitégion and
TM-Sidhi Program, Collected papers
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nica del Volo Yoga. In questi casi, secondo unatda elaborata dallo stes-
so Maharishi e verificata dalle ricerche statisgtidnasta che il numero di pra-
ticanti raggiunga la radice quadrata dell’1% dplipolazione.

Ricerche statistiche su benefici sociopolitici connessi alla pratica della meditazione

Nel marzo del 1988 nella regione di Liverpool ilnmero di esperti di Volo

Yoga raggiunse la soglia critica (circa 130 per3aeek immediatamente il
tasso di criminalita comincio a scendere, in cdetridenza con tutti gli altri

distretti del Regno Unito. L'esperienza forse plantorosa si ebbe nel giu-
gno e luglio 1993, quando si riunirono a Washingtomea 4000 esperti di

Volo Yoga provenienti da 80 nazioni. | risultatiechi si attendevano furono
ampiamente pubblicizzati prima dell'esperimentéym®no controllati duran-

te 'esperimento da 27 personalita indipendendi,dui scienziati, politici e

funzionari di polizia. Ebbene, i crimini in quelnpedo diminuirono del 18%,

mentre la fiducia della popolazione nel presidedliaton, che aveva rag-
giunto nelle settimane precedenti il punto piu bas®gi toccato nel primo
anno di presidenza, segno una nettissima inversionendenza, registrata
dalla stampa mondiale, che tacque pero sull’esgationche si era condotto
attraverso la pratica della meditazione.

Gli esponenti del movimento di Maharishi sostengoine la meditazione tra-
scendentale aiuta le persone a mettersi in contattda mente superiore, e
quindi a vivere in armonia con le leggi dell’'uniger superando i contrasti
generati dalla personalita superficidle Persone che vivono in armonia con
la legge naturale possono operare nella politicaell'economia,
nell’lamministrazione pubblica producendo armonieressere.

Il Partito della Legge Naturale

Il Partito della Legge Naturale, fondato dapprimdnghilterra e poi in altre
40 nazioni (dal 1992 é attivo anche in Italia, dtneepartecipato alle ultime
campagne elettorali), si propone principalmenteitfondere la conoscenza
dei benefici che la vita politica e sociale possdoavare dalla pratica della
meditazione trascendentale.

Rimane difficile comprendere perché quest’openardpaganda debba essere
svolta da un partito piuttosto che da un movimehtopinione. La natura di
un partito politico € quella di individuare prognainche rispondano agli 43

39| termine personalita superficialea inteso nel senso di quellinsieme di comportatingella vita quoti-
diana che sono espressi dai livelli inferiori dedbere umano (fisico, vitale, emotivo), non angigaamente
governati dal Sé, cioe del livello spirituale etein cui ha radice ogni persona.

109



110

interessi della popolazione, convincere la popolaiche quelli sono i pro-
grammi migliori, ottenere la sufficiente forza etealle ed attuare poi i pro-
grammi indicati. Il movimento della meditazionestandentale offre un me-
todo per migliorare 'uomo e la societa, ma nonuha politica fiscale, una
politica monetaria, non dice come si debba geHianita o la scuola, non
ha proposte per il presidenzialismo o il federatistred € giusto che sia cosi.

Una piu elevata qualita delle persone migliorafibeicia di qualsiasi pro-

gramma, ma € naturale che sui programmi ci siasergenze fra i diversi

gruppi sociali. Si pudo ammettere che un governounprevalgano persone
spiritualmente mature sia migliore di un governonposto da individui an-

cora schiavi della loro personalita superficialeguesto indipendentemente
dai programmi. Ma lo scopo della politica e propgieello di fare programmi

e di ottenere la forza per gestirne I'attuazione.pdrtito spirituale puo susci-
tare diffidenza e ostilita negli altri partiti, ¢¢@nere quindi un risultato oppo-
sto a quello che si propone.
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PSICOSINTESI

La psicosintesi € una disciplina psicologica elabmrda Roberto Assagioli
(1888-1974) e diffusa ormai in tutto il mondo, safutto nei paesi di lingua
inglese. Essa, in aperto contrasto anche lessscaléa psicanalisi, studia so-
prattutto le facolta superiori della persona e,qeare disturbi della psiche o
comunque favorirne una maggiore armonia ed eqialipropone di rivol-
gersi, anziché al subconscio,salperconscipcioe a quel luogo di benessere
spirituale che gia esiste in ogni persona e docuaorre solo diventare consa-
pevoli per potervi attingere a piene mani. Ma, &sénza fare riferimento al
superconscio, si puo dire che

“la psicosintesi, come del resto tutte le psicaodiavanguardia, propone una visione

dell'uomo basata non solo, come gia fatto dallegegie piu classiche, sui suoi aspetti piu

materiali, come impulsi, desideri, emozioni, sermaz ma ne contempla anche gli aspetti

superiori, intendendo con questo aggettivo tuttellqiche riguarda gli ideali, le potenzialita
non ancora espresse, la conoscenza nella sua poinséevata, le aspirazioni ad una vita co-

struita su valori interiori ed assoluﬂt‘f’o.

Sette livelli di coscienza

Alla base della psicosintesi c’e una concezioneamioa della coscienza,
analizzata schematicamente in sette livelli:

1. Inconscio inferiore di cui fanno parte le attivita psichiche che prdsno
alla vita organica, gli impulsi primitivi, i compdsi a forte contenuto emo-
tivo, ecc.;

2.Inconscio medipin cui avviene I'elaborazione delle esperienagjna sor-
ta di gestazione psichica di quanto poi passaelldi della coscienza;

3. Campo della coscienzaostituito da quella parte della personalitawdiss
e direttamente consapevoli;

4.10 o sé coscientehe € il centro del campo della coscienza, ibsttp che
percepisce i contenuti della coscienza;

5.Inconscio superiore 0 supercoscienfgattandosi di un concetto meno
consueto, ma centrale nella psicosintesi, € béustriirlo con le parole
stesse di Assagioli:

“Da esso provengono le intuizioni e le ispirazisaperiori, artistiche, filosofiche e scienti-
fiche; le creazioni geniali; gli imperativi etiayi slanci all’azione altruistica; gli stati di il-

180 Marina Bernardi, Relazione al ConvedRizerca spirituale e impegno politicoit.
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luminazione, contemplazione, estasi. Ivi risiedagitpy stato latente e potenziale, le energie
superiori dello Spirito, le facolta e i poteri supermali di tipo elevatd™®*.

6.10 0 Sé superiore, transpersonalgefinito anchdo vero, e il soggetto che
percepisce i contenuti del supercosciente, € pde#o spirito eterno
dell'uomo, consapevole del progetto per cui I'anish& incarnata e respon-
sabile della sua realizzazione. Un compito prinemel Sé é realizzare un
collegamento con I'lo cosciente, in modo da faitil passaggio dei conte-
nuti supercoscienti nel campo della coscienza,lae@®do cosi la piena rea-
lizzazione del progetto per cui una persona sirimeca

7. Inconscio collettivoE’ 'ambiente in cui avvengono i processi di 0Smo
psichica fra i vari esseri umani.

Disidentificazione e nuovo centro unificatore

Il processo della psicosintesi inizia quando I'terale coscienza che esso
non si puo identificare con il proprio corpo fisjecoa neppure con le proprie
emozioni o con i propri pensieri. Disidentificanddsi contenuti della per-
sonalita cosciente e da quelli che in essa peretlaifinconscio, esso puo
salire verso il Sé. Il percorso non € immediata@hanperché la vecchia per-
sonalita cosciente non € idonea a percorrerloififondo. Di solito, dopo un
primo tratto di strada, si pone il problema di gtraire la personalita sulla
base della nuova consapevolezza acquisita. Icdalipuo essere utile, a un
certo punto del cammino, proiettare all’esternpridprio centro unificatore,
costituito da quel tipo di immagine del Sé che alquunto si é riusciti a co-
struire. Esempi tipici di questo processo sonaosi dadedizione alla patria,
alla religione, alla pace, al servizio dei bisognal’arte, ecc. In molti casi a
questo centro si da il nome di Dio, anche se iftaesa tratta del prodotto di
un’attivita psichica che é ancora piuttosto lontdab cogliere Dio in traspa-
renza. Come dice san Paolo:

“Oggi lo conosciamo come riflesso in uno specchnelemistero, alla fine lo vedremo faccia
a faccid®.

A guesto punto possiamo comprendere la definizebpsicosintesi data dal-
lo stesso Assagioli:

“Quando sia stato trovato, o scelto, o creatortreunificatore, puo venir formata e costrui-
ta attorno ad esso la nuova personalita, una paitonnificata, coerente, organica: questa é

la vera e propria psicosinteéla?’

161 R Assagioli,Principi e metodi della psicosintesi terapeuti@ma, Astrolabio 1973, p.24.
182 prima lettera di Paolo ai Corinzl3,12.

183 R, Assagioli, I.c., p.33.
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Maturita psicologica e atteggiamento civico

Uno degli stimoli da cui nacque il convegno suigyalita e politica a cui si é
fatto piu volte riferimento provenne proprio da amicolo pubblicato sulla
rivista dell'lstituto di psicosinte&i’. Vi si osservava che il sentimento di sfi-
ducia, impotenza e rassegnazione di fronte aléapatitica, allontana sempre
piu i cittadini dal governo, svuotando il concatiaappresentativita. Occorre
pertanto che i cittadini piu maturi assumano ueggtamento interiore co-
struttivo, senza artificiose separazionini@ e loro, perché “un governo non
e altro che una delle espressioni dello stato diciemza di un popolo”.
L’articolo proseguiva indicando una serievdiori da perseguire per il rinno-
vamento della politica:
“Valori sono dunque il controllo dell’aggressivitaytilizzazione creativa delle differenze di
opinione, I'emotivita e il sentimento al serviziellh ragione e non viceversa, la sensibilita
di percezione degli eventi e del loro significdéofrasformazione degli impulsi autoafferma-
tivi in aspirazioni idealistiche, la capacita depedere e immaginare gli effetti delle leggi e,
importantissimo, l'uso dell'intuizione e non delimla ragione. Solo attraverso la ricerca
continua d’ispirazione si puo produrre la sintotria lo scopo della legge e la direzione
dell’evoluzione, intendendo con queste parole iksimao sviluppo possibile delle potenzia-

lita latenti nell’essere umano; una legislaziongg&a é quella che svolge una funzione con-
tentiva degli aspetti inferiori di un popolo e unazione propulsiva di quelli superiori”.

Questi valori, suggeriva I'autrice, devono esseléwvati dai singoli cittadini,
mettendo da parte lo spirito di rassegnazione @lsgliazione attuale puo su-
scitare, in modo da “immettere instancabilmente ideove nella corrente del
pensiero collettivo”.

Coscienza di gruppo

| principi e criteri della nuova psicologia possoessere applicati alla vita
politica non solo attraverso il miglioramento dgigoli individui, ma, in mo-
do piu diretto, attraverso lo sviluppo di quellatstdi coscienza che é defini-
to coscienza di gruppdCon questo termine si intende

“la percezione della propria identita come indigbdimente collegata allumanita di cui o-
gni uomo non rappresenta che una piccola cellumprendere che la separazione tra gli
uomini € illusoria e che solo con la cooperazioassppmo migliorare la vita sul nostro pia-

neta, il sentirsi i prosecutori dell'attivitd dilooo che ci hanno preceduto e i preparatori

dell’attivita di coloro che ci seguirann $>

184 Marina BernardiVerso una politica del futurdn Psicosintesi, rivista dell'istituto di psicosintesinno
Xl, n.1, aprile 1994,

185 Marina BernardiRelazionecit.
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Questo passaggio di coscienza e considerato datlagintesi non come fatto
morale o idealistico, ma come un processo fisi@gogiinevitabile
nell’evoluzione della coscienza. Una politica nugeatanto e in relazione al-
lo sviluppo di questo tipo di coscienza, perché sdtraverso di essa si puo
sviluppare un autentico senso del bene comune.d\Ntmatta di parlare del
bene comune in modo intellettuale, come é stato fatpassato, ad esempio
nellambito della dottrina sociale cattolica. Satta di percepire il bene co-
mune con tutto il proprio essere. Infatti, doporaaequisito la coscienza di
gruppo, il bene comune € percepito in modo immediebn tutto il proprio
essere, come il bene proprio. In base a un’altie ¢tkyygi psicologiche che
governano la vita del gruppo, se al vertice regnarmmmoperazione, il rispetto
reciproco, la fiducia, questi valori si irradieranim tutto il gruppo (in tutto il
Paese).

La tecnica del modello ideale

Uno dei contributi che la psicosintesi puo forratginnovamento dell'azione
politica riguarda I'applicazione della tecnica deddello ideale. Seguiamo la
presentazione che ne fa Marina Bernardi:

“Questa tecnica consiste nellimmaginare con clzizadl nuovo modello a cui si aspira, nel
pensarlo, nel desiderarlo; questo ne rende moltdguile I'attuazione, visto che ‘I'energia
segue il pensiero’.

Credo che molto spesso colui che si avvicina &éiNigd politica, anche se animato dalle mi-
gliori intenzioni e da sani valori morali, vengauolto da meccanismi relazionali precosti-
tuiti, da cliché comportamentali vecchi e svuotdti significato, ma ancora potenti
nell'inconscio del gruppo politico, dalle proprigsicurezze e paure che lo spingono ad ade-
guarsi alla situazione cosi com’e, dimenticandespéa propria identita di uomo, prima che
di politico, e, con essa, i propri valori piu auten

Pertanto e importante chenilodello idealadi sé come uomo politico nuovo venga elaborato
e ben radicato nell'individuo, per renderlo ferntbievulnerabile dalle correnti esterne.

Propongo alcuni spunti di riflessione su tale miadeleale, punti che ne definiscono alcune
gualita fondamentali:

* visti i tempi che corrono mi viene subito da saffarmi sul concetto dinoralita do-
vrebbe superare il semplice comportarsi secondieglge per arrivare a maturare dal di
dentro, in modo consapevole e autentico, dei valoovi e riverificati continuamente.
Ogni assunzione di responsabilita verso altri afao€iamo da punti di riferimento ri-
chiede lo sviluppo di una profondita morale propmmale al potere che ci € dato. Infatti
non siamo piu, finche svolgiamo una funzione segiablo persone che possono vivere
per se stesse, ma ci assumiamo anche la respatasatutale di altri che guardano a noi
come modelli e che si affidano al nostro operatoltte solo questa profondita e ric-
chezza di valori interiori, espressi non solo afgrma in ogni attimo della nostra vita,
ci rende veramente magnetici ed attrattivi in mddgoter governare bene;

» la capacita ddilatare la visione dei problemi nel tempo e nedfmaziq facendo previ-
sioni a lungo termine e considerando le possiipkencussioni di una scelta su ampio
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raggio. Questo comporta il superamento della vesidelqui e orache mira a soddisfa-
re bisogni momentanei dei cittadini ottenendo dastjwun consenso immediato, trascu-
rando pero spesso di esaminare il possibile svilupuella situazione nel tempo. La
gualita indispensabile per questa trasformazior&miersonalita: vivere il proprio
compito come una funzione temporanea nel gruppuirsecome un anello di una cate-
na che ha valore solo relativamente all'insieme;

* il superamento della competitiviger lacooperazioneimparare a unire i talenti di tutti
per I'obiettivo comune, riconoscere I'importanzdlaeliversita degli apporti e tendere
ad una sintesi creativa di essi eliminando I'esohes e la sopraffazione. Diviene cosi
possibile sperimentare la creativita di gruppo;

» sviluppare lasensibilita e I'attenzione verso le cause profoddefenomeni e non solo
tendere a correggere gli effetti. Si pu0 otteneate tsensibilita attraverso l'uso

dell'intuizione e dell'ispirazione, facendo cosivainare la politica a un’arte, l'arte di

fare politica’l%.

Maturazione di una coscienza transpersonale nel politico

Questi concetti, ricondotti ai concetti fondament®lla psicosintesi, sem-
brano richiedere nel politico la maturazione di @oacienza transpersonale.
Si tratta della consapevolezza di una dimensiomgisde che travalica le
appartenenze ideologiche o religiose. Queste ulindefiniscono all'interno
della sfera della coscienza ordinaria, e preciséensu piano della ragione,
che per sua natura, analizza, distingue, dividecascienza transpersonale
invece appartiene al supercosciente, che per stwimanarmonizza e uni-
scer®’,

L’espansione della coscienza che la psicosintadiate favorisce, produce la
formazione di nuove energie. Sono energie che paseperare all’interno
della persona, con una sorta di irradiazione cherigercuote anche
sul’ambiente spirituale circostante. Ma vi sonoclam energie orientate
all’esterno, che danno vita a varie forme di seovigna di queste e I'azione
di carattere politico e sociale. Di questa dicealyssli che

“@ rivolta a cambiare le condizioni e le strutteestenti in quanto hanno di inadeguato e di
costrittivo, e soprattutto a creare nuove formeitli consociata, di educazione, di arte, di

cultura; a essere pionieri di una nuova e migloveéta a dimensioni planetarléa .

La psicosintesi sembra indicare vie in parte simitjuelle indicate dalle di-
scipline spirituali che sono state recensite netigine che precedono. Essa
tuttavia riesce ad evitare affermazioni ingenuédeistiche, grazie a un lin-
guaggio e ad un metodo idonei a parlare alla aultontemporanea.

166 Ivi

87 R. Assagioli, Lo sviluppo transpersongl®oma, Astrolabio, 1988, p.19-20.
188 |vi, p. 44.
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Il problema, per chi consideri il contributo deflaicosintesi dal punto di vi-
sta del politico, e soprattutto nel ruolo educatbie essa sembra attribuire
alla legge e alla politica. Se il popolo € sovracmme € necessario che sia in
un regime democratico, €sso non puo essere edyeathé il popolo € nor-
ma a se stesso. Ogni volta che si volge lo sguangio governo dei filosofi o
dei saggi, bisogna aver chiaro che si sta valutdnmdooduzione di elementi
di aristocrazia, fosse pure un’aristocrazia deflvito. E questo € incompati-
bile con i principi democratici.

Aristocrazie spiritual

Analoga difficolta si incontra con il concetto atistocrazie spirituali Assa-
gioli si pone il problema delle masse sotto il pooflella necessita di

“far passare al piu presto e il meglio possibileugimini dalla folla, dal gregge, al gruppo”

intendendo per gruppo una comunita in cui ciascoma@pera consapevol-
mente a un obiettivo comune. Egli lo considerag@palmente come

“compito di educazione individuale e sociale, uagponsabilitd e un dovere preciso degli

uomini e dei gruppi piu colti e piu svegli spiritnaante’169.

E analizza attentamente i compiti e le funzionielélites, o “aristocazie spi-
rituali”.

Possiamo forse pensare anche in politica a un n@ide aristocrazie spiri-
tuali, analogo a quello delle aristocrazie opea@msciane? Il problema é
d’attualita, perché probabilmente proprio nellafiddita di far posto ai mi-

gliori € una delle ragioni della debolezza dellanderazia contemporanea.

189 |vi, p.170-171.
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Xl

UNO SPIRITO NUOVO PER AFFRONTARE | GRANDI
PROBLEMI POLITICI DELL'UMANITA

L’'umanita di oggi vive un’epoca di grandi incertezz

L’Africa nera ha perso tutta la sua forza magitauo legame con la natura e na-
viga verso megalopoli inquinate. Questo vagare radkarca di nuovi approdi, di
una nuova sintesi culturale che dia senso al vj\ene qualche modo rappresenta-
to dai milioni di esseri umani ormai senza identitdturale che abbiamo spesso
visto vagare, in questi anni, nel cuore del comiegcacciati dalle loro terre e mi-
nacciati di sterminio dalla guerra e dalla fame.

L'Africa islamica, come tutto il mondo islamico,attraversata dal delirio fonda-
mentalista, che nella crisi generale delle ide@og imponendo certezze con la
forza.

In India quella che Raimon Pannikar chiama “lagielne tollerante e generosa di
mio padre e dei miei antenati indff’ ha visto lo sviluppo di un grande partito
fondamentalista, vincitore delle elezioni del magdi996, il Bharatya Janata
Party. E il paese della sapienza vedica e di Gaattitaversa una crisi morale tale
da essere considerato una delle nazioni piu cera#t mondo, governata da un
intreccio criminale-politico-burocratico-finanziati ™.

| paesi ex comunisti sono in una totale crisi ideallturale, organizzativa, eco-
nomica e sembrano a volte terreno di conquistaghrgzzazioni criminali inter-
nazionali.

Nell’occidente I'incertezza non e piu solo nelléscdelle ideologie, ma é filosofi-
ca’? politica, economica, investe le attese di lavibed giovani e quelle di pen-
sione degli anziani.

L’incertezza attraversa persino le scienze chevafta si chiamavano esatte, co-
me la fisica, e uno dei miti piu duraturi del poggmo, come la medicina.

170 e monde2 aprile 1996.
"' The Tablet18.5.96

172 Tuttavia cominciano ormai ad apparire i priegs di superamento della crisi di sfiducia. Bagtre il

libro di Gianni VattimoOltre l'interpretazione Laterza 1996, 150 pp., dove si mette in guardlaidchio di
prestare al pluralismo e al relativismo dei pumtvidta (e quindi al pensiero debole) lo stessoiami del
pensiero forte, aggressivo, veritativo e metafisido attento commentatore osserva che il valoria gedtas
in filosofia si & ormai affermato e che le ideeagertura, rispetto, ospitalita verso I'altro o ivelso, ma si
potrebbe anche dire di pudore o di tolleranzaptamo in tutto il pensiero ermeneutico e in molate della
filosofia di oggi, costituendone l'intonazione etipredominante” (Pieraldo Rovatti in Repubblica 3935).
Occorre dunque, sostiene Vattimo, accettare I'aldhaento della divinita del pensiero, la &eaosis Rifiu-

tare un pensiero fatto a scomparti e recuperanitdwell’esperienza, in cui rientra anche la digiene reli-
giosa.
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Dottrine politiche ormai inadeguate

Le dottrine politiche, ancora fondate su princilgib®rati due secoli fa per una so-
cieta che aspirava a una democrazia istituita dehipsignori benestanti, si con-
frontano con una crisi di istituti fondamentalinoe la rappresentanza, e soprattut-
to con una crisi di principi ispiratori, che si aagpagna a una crisi di risultati.
Una delle conquiste di cui I'occidente va piu orjogp, lo stato del benessere per
tutti, che garantisce tutti i suoi cittadini contnmali pit gravi e piu antichi, la ma-
lattia e la fame - quello che Tocqueville prefigtaaon il nome dstato paternc
anziché favorire [Iatteggiamento sociale, sembragragare i danni
dell'individualismo. Tocqueville, nell’orizzonte tturale del suo tempo, propone-
va come via d’'uscita una conciliazione fra religgan spirito di liberta. Oggi dob-
biamo puntare piu in alto, e chiederci se davvatt itnostri concittadini puntino
a un maggior benessere economico, e se non sigi@eEnsare a un sistema so-
ciale che comprenda nella sua proposta di benesdterdipi di soddisfazione.
Molti cominciano a ripensare a qualcosa di moltilg allotiumromano, cioe al
tempo libero, inteso come tempo dedicato a cokivigoroprio spirito.

L’economia e diventata un’arte riservata a poctdedti ai lavori, che ripetono
come dogmi le prescrizioni del Fondo monetario rirdeionale e della Banca
mondiale, mentre comincia ad essere chiaro chastensa basato sul principio di
una perenne crescita del prodotto interno lordo @wazionale, e meno ancora €
razionale la distribuzione delle risorse, che viedmassima parte dei beni del pia-
neta fruiti da un’infima minoranza, mentre un mifia e trecento milioni di perso-
ne vivono sotto la soglia della poverta, con meinanddollaro al giornd’

Che cosa hanno da dire le discipline spiritualguesta situazione? Esse operano
sostanzialmente in due direzioni: modificando &gfiamento interiore, soggetti-
vo, delle persone che le praticano e, in alcuni éasyendo direttamente stimoli e
proposte per I'azione politica.

Comunita politiche non fondate sul profitto

Il primo modo e proprio di tutte le discipline spiali. Esse mostrano innanzitutto
da dove cominciare a ricostruire la speranza,na@lo in se stessi, trovando in se
stessi la stabilita, la sicurezza, la gioia chedadizioni esterne non possono ga-
rantire. Questo cambiamento interiore puo portameseguenze esterne anche di
grande rilievo. Per esempio se I'uomo impara aareva fonte del benessere in
gualcosa di diverso dal denaro, I'economia dowwaare nuove leggi e nuove re-
gole. E’ un fenomeno tipico dell’economia di contaniondate su forti motiva-

1% Dati della Banca mondiale.
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zioni ideali, anche molto diverse fra loro. teluccione<ostituite dai Gesuiti nel
Paraguay del XVII secolo, i monasteri benedettmicomunita fondata da Auro-
bindo a Pondicherry, o la Comunita di Poggio deddéua Citta della Pieve, basata
sugli insegnamenti di Assagioli, possono averegmao in comune fra di loro, ma
di certo si reggono su un’organizzazione econormiganon risponde a logiche li-
beriste né a logiche socialiste.

Piu in generale le discipline spirituali, ridefirdanil sistema di valori, favoriscono
una partecipazione virtuosa alla vita politica, eldinteresse di parte non € al di
sopra dell'interesse generale e il mantenimentgpdédre non € al di sopra della
lealta.

Dare sostanza alla responsabilita politica

Le dottrine spirituali possono fornire agganci ressanti anche per affrontare sin-
goli problemi politici. Il presidente della Camedajciano Violante, ha portato
all'attenzione di tutti il problema della responiigd politica.

“Se non ci sono i valori, le regole non servonol Nestro ordinamento né il governo, né
I'opposizione hanno una precisa responsabilitdipaliEcco perché bisogna trovare delle rego-
le che diano sostanza alla responsabilita politiaanaggioranza ha promesso determinate cose
agli elettori, e quindi € giusto che abbia gli stenti per dimostrare che si possono realizzare;
mentre I'opposizione ha detto altre cose agli elete deve dimostrare che quelle cose erano
vincenti rispetto alle proposte della maggiorarRex. questo ci vogliono regole, binari e canali
che ora non ci sono. A questo servono le riforriigonali™’*,

Il tema bonhoefferiano dell'azione responsabiles abbiamo visto appartenere a
diverse dottrine spirituali - dall'ebraismo al badano, dal cristianesimo a Evola -
puo fornire spunti per incoraggiare riforme chearam nel senso indicato da Vio-
lante.

In qualche caso i seguaci di una dottrina nonngitdino a praticarla direttamente,
ma ritengono di dover imporre alcuni criteri morallintera societa. A questo
punto non si tratta piu di dottrine spirituali ienso stretto, ma di contesti religiosi,
che si definiscono in strutture sociali di tipoas$iverso.

Insegnamenti spirituali e pluralismo dell’organizzazione sociale

Piu raramente infine gli insegnamenti spiritualspingono fino a dare indicazioni
per I'organizzazione sociale. E’ il caso, come sisto, della dottrina steineriana
sulla tripartizione del corpo sociale, che tuttasidimita a indicazioni generalis-
sime. Non credo tuttavia che le discipline spifitpatranno mai fornire una dot-

17| a stampa22 ottobre 1996. L'intervento, riferito in partiace alla Commissione bicamerale per le rifor-
me istituzionali, fu pronunciato in occasione dgltasentazione del libro del card. Martini e di Wmb Eco
“In che cosa crede chi non crede”.
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trina politica o sociale. Lo spirito opera a livetell'ispirazione e dell'intuizione,
mentre la dottrina opera a livello della ragionscdrsiva. L'uomo deve trasferire
le sue intuizioni sul piano dell'intelletto ordinare poi giu fino al mondo materia-
le, perché questo € il suo compito. Che altro ssdhr scendere lo spirito nella
materia? Ma scendendo dallo spirito verso la matarscende dall’'unita alla mol-
teplicita, ed e quindi del tutto naturale che a stessa ispirazione possano corri-
spondere diverse espressioni intellettuali e apoordiverse attuazioni pratiche.
Pretendere che una stessa ispirazione spiritualuca a un’unica organizzazione
sociale significa commettere I'errore di attribusdlemondo umano la unita e sem-
plicita che e propria dello spirito. La grandezzdl'domo € proprio nell'essere
'unica creatura in grado di collegare l'unita a@ebpirito alla molteplicita della
materia. Per questo tradurre la spiritualita irohgsmo ideologico nega la stessa
ragion d’essere dell’'umanita.

| Padri pellegrini

Tuttavia € possibile che una illuminazione spifigustimoli o ispiri una particola-
re traduzione in termini intellettuali e socialol8 a titolo di esempio, possiamo
ricordare alcune proposte che, di fronte ai probleaonomici, politici, sociali,
dell'umanita contemporanea hanno tratto ispirazieen lavoro spirituale.

Senza riandare fino al ruolo che i principi evargyedbbero nel superamento del
sistema economico romano basato sulla schiavitssigamo ricordare la grande
pagina scritta dai padri pellegrini, e piu in gexdlerdal protestantesimo puritano.
Grazie alla loro opera sono stati immessi saldaenfimtnel cuore dell'azione poli-

tica principi di rigore personale e soprattuttaidpetto della liberta e della giusti-

zia, in modo cosi efficace che gli stati fecondiali puritanesimo si sono mantenu-
ti fino ad oggi immuni dal cesarism&’

La dottrina sociale della Chiesa

La cosiddettadottrina sociale della chiesaelaborata a partire dall’enciclica
Rerum novarundi Leone Xlll e sviluppata da tutti i papi sucdgsg un altro di
guesti esempi. Oggi essa si considera pacificanmmigerata: il laico Galli della
Loggia - con una visione che in questo caso mirgegoan po’ miope - sostiene che
essa e finita con I'introduzione del sistema etat®omaggioritario perché era cen-
trista; il cattolico Alberigo invece la vede sugarda almeno un quarto di secolo,
e non tanto nei suoi contenuti specifici, quardme categoria; mentre Scoppola
osserva che

75 Cfr. Walzer M. La rivoluzione dei santi. Il puritanesimo alle airigdel radicalismo politico Claudiana,
Torino, 1996, 376 p.
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“La comunita cristiana e i cristiani stessi sonat@ori di un annuncio che € motivo di
continuo inappagamento rispetto a qualsiasi ordasituito™’®.

Indipendentemente dalla interpretazione delle cabhgehanno portato al supera-
mento della dottrina sociale cristiana, oggi si ppprezzare con il dovuto distac-
co il grande contributo che essa ha portato dilerdizione della classe operaia ot-
tocentesca dalla condizione di nuova schiavituuneta spesso ridotta agli inizi

della rivoluzione industriale. Come pure riscuotoneritato apprezzamento quelle
sue nuove forme che - senza pretendere di costitnicorpus sistematico - si ma-
nifestano nei ripetuti interventi di Giovanni Padl@ tutela della dignita umana e
dei suoi diritti fondamentali in varie parti del nao.

Il volontariato
Non per iniziativa di un pontefice, ma per uno spaeo movimento di popolo si
e sviluppato il grande movimento del volontariatiee ha ormai acquistato una ri-
levanza tale da entrare a pieno titolo nei fatheacroeconomici, sia attraverso le
iniziative cosiddette dBanca eticasia piu in generale come insieme di attivita che
vengono definite com&erzo settoreo No profit La sua rilevanza politica ed e-
conomica e tale che il presidente del consigliadPha ricevuto a Palazzo Chigi i
rappresentanti del Forum permanente del TerzorsEt®che in questa occasione
sono stati diffusi dati secondo cui esso impegmaaoin Italia circa 400.000 per-
sone, che producono I'1,8% del prodotto internad®orAnche quando i volontari
rifiutano espliciti riferimenti religiosi, la sceltetica radicale che sta alla base del
loro impegno puo essere certamente definita coradgjpirazione di origine spiri-
tuale.

178 iberal , n.19, ottobre 1996.
1711 18 luglio 1996.
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XMl

UN PUNTO DI VISTA CRISTIANO

Per quanto riguarda il mio personale modo di comedprapporto fra vita spiri-
tuale e impegno politico, penso che il punto digr@xa sia la meditazione su Gesu
Cristo. Egli ha rivestito di forme umane la divaial punto da potersi dire che
'uomo e Dio erano la stessa persona. Allo stessdonthi vive nel suo eone (“in
Cristo”, come dice san Paolo) presta la proprianithaal manifestarsi della divi-
nita. In ogni uomo la divinita si manifesta in modoerso, perché, se Dio e
I'Uno, piu ci si avvicina alla materia piu si indoa il molteplice, il distinto.

Un'infinita varieta di ispirazioni sul politico in grado di accoglierle

Applicato alla vita politica, questo vuol dire clallinfinita perfezione divina
puo discendere un’infinita varieta di ispirazioni politico in grado di accoglier-
le. In questa infinita varieta c’e posto anche pea ideologia cattolica e per un
partito cattolico: si tratta di operazioni legitensotto il profilo culturale e politico,
perfino sotto il profilo pastorale, cioé sempre nehtingente, in ambiti dove si
opera in base a una personale e opinabile valuRzelle circostanze. Ma non si
puo accettare la pretesa di presentare questendgzime una scelta religiosa ob-
bligata. Dio e troppo grande, e lo Spirito e trofipero, perché le sue ispirazioni
possano essere circoscritte a un ambito limitattutia I'incalcolabile molteplici-
ta del mondo materiale che deve essere gradualmpenteeata dallo Spirito attra-
verso I'azione dell'uomo.

Ritengo che i credenti - e penso in particolareadiolici, perché € il mio mondo e
lo conosco meglio - possano avere un ruolo a gerdedla comunita civile se riu-
sciranno a passare dalla teologia morale allatsaliia’® Bisogna ormai scio-
gliere le vele e lasciare il suolo sicuro della meedialettica, dell’'intelletto razio-
cinante (che continuera comunque ad avere un egsenziale di riferimento e di
verifica) e lasciarsi guidare dall'intuizione e ldapirazione, cioé dall'influsso che
viene dai mondi spirituali a coloro che sono dothtun organismo spirituale in
grado di accoglierlo. A un giovane che si domareldase volontariato nelle car-
ceri o dedicarsi a una ricerca artistica, a un vedche crede di percepire una
chiamata al sacerdozio, e nello stesso tempo viehesto di dare una consulenza
a iniziative politiche in un paese in via di svihg) a una giovane ricercatrice in-
certa tra il lavoro universitario e una vocazionatemplativa, non si possono da-

178 Questo percorso, dalla morale alla spiritualit&tato il percorso racchiuso nella vita di Tulloffaun

maestro a cui devo molto. Cfr. G.Canobhittinerario di Tullo Goffi dalla morale alla spitualita, in “Il
Regno attualita”, 20, 1996, p.639.
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re ricette morali, si puo solo suggerire come disp@a comprendere meglio
I'ispirazione che guida ciascuno al proprio compito

Allo stesso modo di fronte alla crisi della demagache € crisi della rappresen-
tanza, perché le condizioni del rapporto rappresgintappresentati non sono piu
quelle del diciottesimo secolo) non chiedo allddg@ morale di contribuire alla

elaborazione di un nuovo pensiero politico, ma spedto che persone dallo spiri-
to attento, dotate di un organismo spirituale capdicapertura all'ispirazione, e
collocate nel mondo politico, sappiano dare unm@outo innovativo.

La Pira, don Mazzolari, don Milani, don Zeno nomha proposto gli stessi valo-
r, la stessa forma di societa, ma hanno portataostro popolo il contributo
dell'ispirazione che ciascuno ha ricevuto in modkerso: preferisco una chiesa
che dona al popolo testimoni di questo genereqgstdtche una chiesa che dona
un partito unico e una dottrina sociale.

Per esempio, un assessore

Scendendo piu nel concreto, immaginiamo un politpEr esempio un assessore,
che dia importanza al proprio cammino spiritualenarche al successo immedia-
to, e proviamo a immaginare il tipo di problemiwa si puo trovare di fronte.

La distribuzione di denaro di provenienza illegiad essere decisiva per il suc-
cesso di un progetto. La prima guerra mondialeifisavper il sacrificio di centi-
naia di migliaia di soldati, ma anche per il grasfigérzo sostenuto dal sistema e-
conomico, uno sforzo favorito da lauti guadagngsgo oltre il limite del lecito.
Dopo lo scoppio di tangentopoli qualcuno ha osgereae il furto generalizzato
di denaro pubblico coinvolgeva un cosi gran nunwrpersone da divenire un
meccanismo di redistribuzione del reddito e crearesenso. Sono considerazioni
che possono avere qualche fondamento, ma per esseapevoli delle loro con-
seguenze aberranti basta osservare che lo stessenso ottenuto dalla mafia ha
aspetti che rientrano in un simile meccanismo diistebuzione di risorse.

Se immaginiamo dunque il nostro assessore chesgesti modo scrupoloso i fi-
nanziamenti destinati a un progetto, possiamo supmhe gli oppositori lo accu-
seranno comunque, sollevando sospetti, e che addleaiti si vedranno esclusi da
benefici che il finanziamento faceva sperare. laangia sara piu disposta a dar
credito ai sospetti e a registrare il malumore aHedare la correttezza della ge-
stione, e paradossalmente potra avvenire che prbpniesta conduca un progetto
al fallimento. Questa storia mi sembra assai simitpiella della linea C della me-
tropolitana di Roma, basata - nel progetto del 1996 un capolavoro di ingegne-
ria finanziaria che ne avrebbe fatto il progettongitropolitana con il maggior tas-
so di produttivita dell’investimento. Ma certo namanevano margini per entu-
siasmare gli amici e rabbonire gli avversari. Leivii opposizione, amplificate
dalla stampa, ebbero buon gioco e il progettorfuiato a tempi migliori.
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Etica kantiana ed etica evangelica

Che fare dunque se qualche scorrettezza pare erdigpile per avere successo
nell’azione di governo? Non c’e dubbio: meglio renere successo. A una simile
conclusione si pud pervenire partendo da diverssdiie morali, per esempio
partendo da un’etica kantiana. Ma per il cristiilmsegnamento € di una eviden-
za che non lascia spazio a giustificazioni. A Gs®$so fu proposto il successo
politico a prezzo di una sconfitta spirituale:

“Il diavolo lo condusse con sé sopra un montesiitis e gli mostro tutti i regni del mondo
con la loro gloria e disse: ‘Tutte queste coseé dato, se prostrandoti mi adorerai’. Ma Gesu
gli rispose: ‘Vattene, Satana! Sta scritto: Addr&ignore Dio tuo e a lui solo rendi culto’.
Allora il diavolo lo lascid ed ecco angeli gli sistarono e lo servivand®

Quando persino Pietro, il primo dei discepoli,nwita a rifiutare I'insuccesso del-

la croce, Gesu riconosce in queste parole la temeagia superata all’'inizio della

sua vita pubblica, e chiama Pietro con il nomeata8a®. Questa & strettamente
la logica della croce e della redenzione, cioéskexziale del mistero cristiano.
Non si tratta di presumere che la rinuncia e ldesehza abbiano un valore in sé,
cosi che solo per questa via si possa giungersalazza. La sofferenza ha piut-
tosto a che vedere - quando non si tratta di semplimaturita o di sprovvedu-

tezza - con il mistero della presenza nel mondofadze potenti avverse

all’evoluzione spirituale dellumanita. Al momenttella venuta di Gesu queste
forze avverse erano cresciute tanto che 'umarmtaara in grado di resistervi:

“Tutto il mondo giace sotto il potere del maligrfg'l.

Gesu fu il primo uomo a non cedere mai di frontpaste forze, portando anzi il
divino, al di la della mente, dove lo aveva portidtshna, e al di la del cuore, do-
ve lo aveva portato Buddha, fin nell'intimo dellateria. E tali forze, che della lo-
ro signoria sulla materia avevano fatto strumeatmbrte, non potendolo assimi-
lare, lo estromisero, in un’autentica crisi di tige Proprio questo suo vittorioso
resistere - pur vivendo in un corpo materiale ‘atitazione che le forze avverse
all’evoluzione dellumanita avevano posto nel momdateriale, creo la condizio-
ne per una inversione di tendenza. La forza cleenadlteria era stata data per sof-
focare lo spirito non era piu irresistibile. Da Gas poi la materia poté comincia-
re a essere trasformata dallo spirito:

“Ora e il giudizio di questo mondo, ora il principle questo mondo sara gettato fuori. lo,
guando saro elevato da terra, attirero tutti a He.

7% Matteo 4,8-11.

1% Matteo 16, 21-23.

181 prima lettera di Giovanni 5,19.
182 Giovanni 12,31-32.
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Questa opera del Cristo compete anche a tutti cabe appartengono al suo eo-
ne:

“Se foste del mondo, il mondo amerebbe cio cheoé goiché invece non siete del mondo,

ma io vi ho presi dal mondo, per questo il mondodia™®®

Il governante santo e la crisi di rigetto

Se vi fosse uno stato, o un piccolo corpo soc@deposto solo da persone che
vivono nella sfera di Cristo, un santo potrebbeegoarlo senza provocare crisi di
rigetto. E’ I'utopia dei monasteri, e in generetutte le comunita fondate su prin-
cipi spirituali: dopo la morte dei fondatori gradiatente subentrano persone con
un livello di coscienza piu basso che non sono ipilgrado di far vivere
I'esperimento secondo lo spirito originario. Laddunzione si limita a tramandare
una testimonianza del carisma del fondatore, cadadilitarne I'accesso a quelle
persone di coscienza piu matura che di tanto itotappaiono, in grado di farlo
rivivere. Non basta infatti che i componenti di girnomunita ritengano onesta-
mente, con il loro grado di consapevolezza ordmati essere cristiani. Bisogna
invece che si tratti di persone che non sono piirate sul loro io superficiale, ma
percepiscono ordinariamente la loro condizioneitsigile come piu rilevante di
guella sociale, in altre parole, deve trattarsildminati.

Questo rigetto del governante santo non e piu ftaddile, e diventa solo possibile,

con un grado variabile di probabilitad, se nel cospoiale e diffuso un certo grado

di virtu ed e presente un certo numero di illuminat questo senso sembra ragio-
nevole quanto si sostiene, come si € riferito pira, da parte dei seguaci di Ma-
harishi circa I'effetto benefico su tutti gli inditori di benessere sociale derivante
dalla presenza nel corpo sociale di un certo nurdepersone dedite a una pro-
fonda ricerca spirituale.

Questo non significa che un uomo spirituale, sapahassere probabilmente vo-
tato all'insuccesso, debba a priori rinunciareaailbne politica. Sarebbe come dire
che Cristo, sapendo che il mondo non l'avrebbe lacoon avrebbe dovuto in-

carnarsi. Bisogna invece operare nel mondo, sesezre del mondo. O, come in-
segna leBahagavad Gitacompiere la giusta azione senza attaccamentsudilar-

to dell'azione. E si deve intendere senza attacotomal risultato che appare ai
sensi nel mondo esteriore, perché la giusta azosempre vittoriosa nei mondi

spirituali e si raccorda all'azione di Cristo rismrcome per una legge naturale.

Questa giusta azione avra certamente riflessi glgrmsufficienti, ma reali, nel
mondo materiale. E soprattutto li avra nei monditgali, dove costituira un pun-
to di riferimento, come un polo di attrazione pettitcoloro che sono animati da

183 Giovanni 15,109.
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una simile volonta. | risultati del bene compiuanche se ci sembrano piccolissi-
ma cosa, in realta si ripercuotono come per magerrisonanze e si diffondono.

| punti deboli del politico spirituale

E' bene sapere che il ricercatore spirituale cloeaipi di politica potra essere fe-
rito da molti colpi.

| primi sono quelli che provengono da lui stessrché commettera errori, come
tutti, ma, anche se volesse nasconderli, non n&abidita che e innata invece in

coloro che non sono figli della luce. | suoi errs@iranno attaccati dagli avversari
come se fossero dovuti a intrinseca malizia, edsagh tentato di reagire con un
impeto che puo indurre ad altri errori, questaavdli tipo spirituale (per esempio
presunzione, orgoglio, prepotenza).

Dalla consapevolezza di questi errori di naturaitsile nel reagire agli attacchi
puo derivare un senso di frustrazione che puo abbasilteriormente la qualita
del suo spirito. Si tratta in questo caso di uniéedentazioni piu subdole, quella
di ritenersi troppo pieno di difetti, troppo indietnel cammino spirituale per poter
godere dell'intimita con Dio e compiere le sue iega: E' naturale essere pieni di
difetti, € naturale essere indietro nel camminaitsgile! L'umanita é stata creata
proprio per compiere questo cammino ed € nellanatira che essa sia indietro ri-
spetto alla meta. E' proprio questa infatti la éniothe di lavoro dell'umanita, uni-
ca specie di creature nell'intero universo - pengol ne sappiamo - che possa por-
tare lo spirito nella materia. Nessuno vede unazstaporca come chi la spazza,
nessuno vede le ombre come chi illumina I'ambieote una torcia. Ma nessuna
debolezza, pigrizia, peccato, dovrebbe mai esssta gome un motivo per rite-
nersi indegni della funzione propria dell'uomo drtare lo spirito nella materia, di
portare I'immagine di Dio in un corpo materiale,pdirtare a consapevolezza fin
nella sua fisicita I'esperienza dell'intimita coro Dl politico che riconosce la pro-
pria inadeguatezza dunque € proprio quello in gchdwolgere il compito.

Oltre al freno che deriva dai propri errori, eghvera naturalmente gli ostacoli
frapposti dagli avversari. Questi cercheranno giadire con ogni mezzo che egli
possa attuare i progetti migliori del suo programenaercheranno di oscurarne il
risultato.

Ma anche gli alleati e i compagni di partito nortrpono non trovarsi a disagio di
fronte a criteri e a logiche che sono estraneecaltsuetudini della politica. Alla
fine, € probabile che la candidatura o il posto@iassegnati a qualcuno che parla
lo stesso linguaggio di tutti gli altri, con cuisiipossa intendere piu facilmente. E
che ogni cosa torni al suo posto. Allora il vermercatore spirituale sara portato a
considerare le cause dell'insuccesso dovute abar@ incapacita, piuttosto che
quelle dovute alla propria virtu. E comunque riraaequanime, sapendo che la
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battaglia vera e quella condotta nel proprio spieitthe le conseguenze di essa sul
piano materiale non sempre sono immediatamentewetid

L'errore piu grave
L’errore piu grave sarebbe quello di credere ch&ato tutto inutile. L'insuccesso
dellimpresa é inutile come lo e stata la croc€dsto. Il lavoro di chi e in Cristo
consiste nel tentativo di portare un criterio spaie nelle opere delluomo, che
sono sempre in relazione al mondo materiale. Famdsre lo spirito nella materia
e il compito cosmico dellumanita ed e in relazi@questo compito che si valuta
il successo o l'insuccesso. Che giova all'uomo ggadre tutto il mondo, se per-
de il senso profondo della sua vitdNon sto dicendo che l'uomo non deve con-
quistare il mondo, o che il politico spiritualmematuro sia destinato a non otte-
nere successi visibili. Dico che il successo visiki spiritualmente sano e coeren-
te con il progetto divino solo se e la manifestaeidi un lavoro spirituale.

Se riuscire a conservare un criterio spirituale lpgsropria opera la dove tutti a-
dottano un criterio mondano significa insuccesggmifica aver perso, ebbene, al-
lora si puo dire davvero che il mondo € dei perdent

Chi voglia conservare questo punto di vista, oppastjuello delle forze avverse
all'evoluzione dell'umanita, radicate nel mondo dl®iinio materiale, deve impe-
gnare a sua volta una forza, una forza spirituaéeécessenzialmente preghiera.

Pregare oggi € un po' fuori moda. Ma bisogna riamgdche preghiera puo essere
molte cose. Ogni moto dell'animo che porti a elevarcoscienza verso le realta
spirituali € preghiera. Puo essere un trasporettafb, un'aspirazione, un pensie-
ro, un'invocazione, un dialogo. Oppure un momentoui si rimane consapevoli
dell'unione con l'origine di tutte le cose. Meggincora, una preghiera completa e
I'insieme di tutto questo, € un unificare nellasapevolezza delle realta spirituali
e divine il sentimento, la mente, la volonta, larigp. Una preghiera € come la
scala di Giacobbe, che sale e scende dal cieloniarpensieri e sentimenti che
derivano dal momento contemplativo e insieme ldesagono oppure vi ricondu-
cono. Come potrebbe essere questa...

Preghiera delluomo d'azione

Signore, tu sei il Santo
e gli idoli della gente sono vanita:

Purificami Signore: da intelletto pulito
e cuore puro sgorghi la mia preghiera.
Prega tu in essa con il tuo Spirito
perché sia giusta e forte.

184 Matteo 16,26.

127



128

Mi hai fatto a tua immagine:

signore di questa vita

e mi hai chiamato amico.

Lode a te per i doni di cui mi hai rivestito
e per la gloria che mi hai dato.

Ispira le scelte, i progetti e ogni decisione
chiamami figlio e illumina il mio spirito.

lllumina la mente e il cuore dei miei cari

Chiamaci al gioco, alla festa, alla gioia

e facci esultare davanti a te.

Donaci un lavoro piacevole e glorioso ai tuoi occhi
come il lavoro di Adamo nel giardino

o quello di Noé che salvo 'umanita dalla distrugo
o quello di Mose, di Davide, di Salomone, di Damiel
o del tuo servo Giuseppe, lo sposo di Maria.

Apri i miei occhi e il mio cuore

per godere della gloria che mi dai.

Risveglia il re, il sacerdote, il profeta.

Risveglia il potere per distruggere e costruire

per sradicare e piantare. Per sanare

e dar vita a un mondo nuovo.

Risveglia la guida del tuo popolo

perché la sua lode ti rivela in ogni dimensione

e qualunque cosa il tuo figlio chiede nella preghie
I'ha gia ottenuta.

Risveglia la tua Parola nella mia bocca

perché essa non ritorni a Te senza aver compilgodapera
opera di vittoria e di pace.

Padre, glorifica il tuo figlio

e se dovra passare attraverso la croce
non sia per la sua insipienza

ma per la pienezza della resurrezione.

Ecco, tu crei nuove tutte le cose. Amen

Una spiritualita cristiana dell'azione particolarmente adatta a un operatore politico

Questa preghiera esprime una spiritualita cristidaliazione che sembra
particolarmente adatta a un operatore politico.

Nei primi due versetti &€ espresso il movimento wlificazione interiore che
precede l'incontro con Dio nell'animo. Si trattaudiriorientamento di fronte
ai valori ("Signore, tu sei il Santo"), che riconesl'esistenza di valori su-
premi, espressi nel concetto della signoria di Depetto ai valori mondani.
Questi sono definiti, secondo la tradizione bihlicameidoli delle gentj che
qui diviene della gente a significare, in sintonia con le varie dottrimadi-
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zionaliste, i pretesi valori di un contesto profaran collegato con il piano
divino.

Dopo quello che potrebbe essere definito come wo chcadorazione, impli-
cito nella decisione di ascendere al tempio interisi rende necessaria, co-
me richiesto da tutti i cammini spirituali, la plicazione dell'intelletto e della
volonta: "Purificami Signore: da intelletto pulieocuore puro sgorghi la mia
preghiera”. La sfera intellettiva deve essere mati& perché la preghiera non
sia turbata da ragionamenti speciosi, che preserdhrettivi illusori, mentre
la purificazione del cuore riguarda attaccamentivaati da una visione della
realta corrispondente a un livello di coscienzaiiioie. Con questa premessa
il tempio interiore é predisposto perché lo Spididio vi abiti ed egli stesso
preghi in nome dell'orante, con una preghiera dloeaasaragiusta, perché
non ostacolata da oscurita dell'intellettdpde, perché non ostacolata da in-
certezze della volonta.

Segue una osservazione di questo tempio intemocaiisi € penetrati, per al-
lineare la coscienza di sé alla nuova condiziorguigda. Entrato nel suo
sancta sanctoruriorante riconosce la propria affinita con Dio.nhagine di
Dio, egli si scopresignoredi una signoria esercitata sulla propria vita.i Eg|
non € piu in balia degli eventi, ma prende in mianpropria vita. Questa si-
gnoria e somiglianza con Dio non lo portano a tegaiamento luciferico di
avversario, ma a quello dmica In questa veste I'orante scopre i doni di cui
e rivestito in quanto immagine di Dio e riconosggtopria gloria.

Il tema della gloria

Il tema della gloria attraversa tutta la preghi@rayn cammino di consapevo-
lezza che dalla gloria dei doni ricevuti arrivadfialla gloria della Croce. In
questo nuovo livello di coscienza I'orante confetenaolonta di allineare le
proprie azioni (fin dalla fase interiore della ¢aetli fondo, per proseguire
con il momento organizzativo del progetto e finb@ quello della singola
decisione operativa) alla condizione che ha scoperisé di membro della
famiglia di Dio e figlio della luce.

Prima di passare ai suoi impegni di uomo d'aziessendo dotato di una per-
sonalita armoniosamente integrata, in cui non wosscomparti separati, co-
me privato e pubblico, egli si sofferma nella copesalezza dei suoi legami
con la comunita umana in cui vive, in particolana ta sua famiglia, e chiede
per i suoi cari un livello di coscienza analogougltp che egli ha potuto tro-

vare nella preghiera. Questa condizione ricordgania biblico della Sapienza
divina che esulta davanti a Dio all'atto della zieae®>. Dio nel creare si

18 proverbi 8,22-31.
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manifesta nell'atteggiamento operativo per ecceflarei confronti del mon-

do e proprio di fronte a questo operare la Scatfunresenta la Sapienza divi-
na personificata in una figura femminile che esdimzando. E' I'archetipo
della gioia intensa che accompagna il giusto opeiacco quindi che essere
illuminati comporta sentimenti di gioia intensa.

Legislatori e guide del popolo

Da questo livello di coscienza qualsiasi ambitaun ci si trovi chiamati ad
operare € "piacevole e glorioso”. Qualsiasi openana fa riferimento all'ar-
chetipo del lavoro di Adamo nel giardino. Il paditiin particolare puo di vol-
ta in volta scoprire affinita con il compito di Nogd esempio quando si tratti
di evitare guerre o prevenire catastrofi ambientaton quello di Mosé, legi-
slatore e leader; o di Davide, uomo pieno di cadizoni, chiamato da Dio
fin da fanciullo, amante della musica eppure dedita guerra, amico di Dio
eppure peccatore, re e mistico; o di Salomone, dapm regno prospero e
ricco che, nonostante vari errori, tiene il suanamprientato verso Dio; o in-
fine di Daniele, espressione del politico che opereondizioni avverse, ria-
nimatore di un popolo sconfitto ed esiliato. Ma sfueompiti prestigiosi agli
occhi degli uomini non devono far perdere di vish@ altri compiti possono
essere anche piu preziosi agli occhi di Dio. Perstjusi ricorda il compito
umile e sconosciuto - sia al suo tempo che nelifegzioni future - eppure
altissimo sopra ogni altro affidato da Dio a Giysegdo sposo di Maria.

Il politico e le qualita di re, sacerdote, profeta

Lo sguardo dell'orante torna un attimo sulla pragondizione gloriosa di fi-
glio di Dio e chiede che sia risvegliata in luidapacita di compiere le opere
conformi a questa condizione. Secondo la tradizimbéca queste sono de-
scritte come opere di re, sacerdote e profeta.

La figura del re rappresenta l'archetipo del pmiite delluomo di governo.
Egli esercita il potere per distruggere e costrymex sradicare e per pianta-
re'®® E' 'opera del vero riformatore, che eliminadétiizioni e le norme di-
venute ormai piu dannose che utili e costruiscquadro giuridico istituzio-
nale conforme alle esigenze del paese. In alcugiamanportamenti devianti
possono aver dato luogo a vere malattie sociadi,bebogna sanare.

Il secondo paradigma dell'uomo d'azione é quelleaeerdote. Gli antichi re
avevano anche funzioni sacerdotali. Questo sacerdomporta la guida del

186 Geremia 1,10: "Ecco, oggi ti costituisco sopraop@li e sopra i regni per sradicare e demolire, dier
struggere e abbattere, per edificare e piantare”.
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popolo verso un livello di coscienza piu alto, ferecendendo lode a Dio ne
rivela la presenza. In altri termini, I'elevaziodel livello di coscienza pro-
dotta dalla preghiera di lode consente di riconmsdesignificato sacro nel-
I'evento profano. Mentre la preghiera di domanday@nendo da una mente
illuminata, e quindi in accordo con il piano divinoa la certezza di essere
esaudita. Questa funzione sacerdotale nel politerno non puo che appar-
tenere alla sfera della sua sensibilita privataeddosi rispettare, nel mondo
della molteplicita, la pluralita delle espressioeligiose e spirituali, in cui
ciascun essere umano esprime i propri valori podioprdi.

Come profeta 'uomo d'azione esprime la parolandiyerenne. Egli chiede
percio che gli sia dato di esprimersi sui valomtiagenti in armonia con i

valori perenni iscritti nel progetto divino. Poiclggiesto progetto non puo
non realizzarsi, la parola che vi € conforme ésuer natura vittoriosa. Essa
evita per chi vi si adegua i conflitti che sono gexti dalla resistenza al piano
divino, e quindi comporta la pace. Si tratta, cameghiaro, di una pace dello
spirito, di una serenita interiore che si accompagha consapevolezza di
conformarsi a una legge di armonia universale, mhe tuttavia accompa-
gnarsi alle lotte piu aspre sul piano esteriore.

L'orante &€ consapevole che la gloria dell'operamecfiglio di Dio, come
amico, come re, sacerdote e profeta non e dissoila gloria invocata da
Gesu morente sulla croce. Egli si rende conto ciestp passaggio attraverso
la croce puo avere due cause: la propsgpienza cioe il venir meno a quel-
la purificazione dell'intelletto e della volontahiesta all'inizio, oppure il ri-
fiuto opposto dalle condizioni mondane ancora eatetrispetto al manife-
starsi del regno di Dio. La sofferenza causataadaibpria insipienza, che e
sofferenza spirituale strettamente legata al poogriore, puo essere evitata,
mentre la seconda deve essere accettata comeviaqgoail pieno coinvolgi-
mento nel compimento finale del progetto divino.

A quel punto l'opera € compiuta e la creazione @ppampletamente rinno-

vatd®’.

187 Apocalisse 21,5: "E Colui che sedeva sul tronediEcco io faccio nuove tutte le cose™.
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X1V

COME IL LIEVITO NELLA PASTA

Giunti alla fine del percorso proposto in queshodi non emerge una indica-
zione compiuta, una costruzione organica. Emergéoua invito a mettersi
in cammino, a confrontarsi con le diverse propssgidatuali, consapevoli che
ciascuna suona la propria musica, e che é possikerne la grande armo-
nia d'insieme. Emerge un invito a riconoscere derranze che vengono Su-
scitate in ciascuno, a lasciarle crescere e avemeol sistema di motivazioni
che ci spinge all'azione, imparando a porre lapagoddisfazione nella giu-
sta azione piu che nel successo esteriore.

Ripercorriamo brevemente alcuni fra i contributnpipali che le diverse di-
scipline spirituali offrono alla politica, non gj#er estrarne una sorta di sa-
pienza in pillole ad uso dell'uomo d'azione spaitbente denutrito, ma per
instaurare un confronto che lasci emergere costaagelarita, o anche con-
flitti.

La spiritualita dell'azione e il dono offerto alla politica dalla cultura vedica

La spiritualita dell'azione € il dono offerto afalitica dalla cultura vedica.
E' un impegnarsi nell'azione senza cedere alle immokasse dell'ostilita e
della violenza. La radice di questa azione non eimazionale, ma si fonda
nell'intelletto aperto alla luce divina:

"Prendi rifugio nell'intelletto, fanno pieta colocbe vivono per i frutti dell'azione... Tu hai il
controllo dell'azione, mai dei suoi frutti. Non ene per i frutti dell'azione, non avere attac-

camento per l'inazione... Con distacco, compi serfigzione degna di essere compifﬁ%"

Il politico che compie veramente un‘azione

Il Buddhismo propone una riflessione sulle causiadeone, invitando ad

agire non semplicemente in reazione agli evergiasijuelli che si verificano
nel mondo esterno che a quelli che si sperimentafianimo. L'uomo ha la
possibilita di porre nel mondo delle varause puo cambiare quindi il corso
degli eventi. Il politico compie veramente un‘a&apnioé un atto non conse-
guente ad altri, ma dotato di un suo autonomo eatworale, e come tale por-
tatore dikarma positivo, quando trae dalla sua energia interiora conce-

18 Bahagavad Gitacap. 2, w. 49 e 35; cap.3, v.19.
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zione del bene comune ed opera per realizzarl@araAkkessa di essere una
pedina, per quanto posta in alto, e diviene un gesbruttore.

Per far cio deve conoscere le trappole della mendapervi sfuggire, deve
cioe acquisire discernimento, comprensione, saggdezza fianco alla sag-
gezza, deve acquisire quella che il buddhismo chimompassioneSi tratta
di un atteggiamento benevolo verso tutte le creatur particolare verso
quelle che sono ancora irretite nei veli delle appae ingannevoli e non
hanno modo di acquistare la liberazione. Questufgig acquisire equanimi-
ta, serenita di fronte ad ogni circostanza, evibasid gli atteggiamenti inu-
tilmente aggressivi che quelli inutiimente rassegna

Ripercorrendo il cammino spirituale dell'umanitéassoprono i punti di rife-

rimento per discernere i percorsi spirituali indivali. Anche in questo cam-
po, si puo dire che l'ontogenesi ricapitola lag@aesi: il cammino dell'indi-

viduo verso l'illuminazione assomiglia molto al camo spirituale dell'uma-

nita. Passando dalla Bahagavad Gita a Buddhansiaiti a comprendere piu
in profondita come la pienezza umana richieda dieualla mente il cuore.

Cosi anche la politica non puo essere solo razooastruzione di rapporti,
ma deve essere anche costruita con il cuore, catteggiamento equanime
nei confronti degli amici come degli avversari.

Ruolo dello Spirito nelle istituzioni

L'ebraismo introduce con forza nell'avventura spale dell'umanita la sog-
gettivita dell'uomo che sta di fronte a Dio con e autonomia. Proprio
perché autonomo, e non parte di un'energia unilemdistinta, l'uomo sta
saldo solo attraverso un costante dialogo con Oom questa autonomia egli
e chiamato a lavorare il giardino di Eden, e paoaquistare la Terra pro-
messa, in un itinerario che vede gradatamente aestain'obiettivo all'intera
creazione. Un grande testimone contemporaneo dnpagno politico fon-
dato sulla religiosita ebraica, Martin Buber, canfando le acquisizioni rela-
tive al ruolo della sfera del sentimento nella ficdi, € andato oltre. Le istitu-
zioni, ci ha detto Buber, hanno valore solo se baendamento nel mondo
dello Spirito. All'uomo non sono sufficienti né ergimenti né le istituzioni:
egli ha bisogno di comunita. E la comunita nas@lddelazione reciproca e
con un centro comune". Questo centro € il rappootolo Spirito, attraverso
il quale l'intelletto viene illuminato, i sentimemjuidati, le istituzioni vivifi-
cate e la volonta dell'uomo stabilita nella retiiznzione. Allora le opere del-
l'uomo liberano "l'esiliata Gloria di Dio" nascogialle creature e la civilta
viene redenta grazie ai rapporti interpersonalkwiscome rivelazione della
trascendenza.
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Questi obiettivi, questa ambizione portano I'indiwo a entrare nel corpo po-
litico con la propria autonoma responsabilita. Anfio dell'autonomia sog-
gettiva dell'individuo costituito come distinto @& e in dialogo con Lui, Si
pone la realta del popolo, che sta di fronte aiBibpendentemente dai sin-
goli che lo compongono, in forza di un proprio rafp lo-Tu. Nella spiritua-
lita ebraica dunque l'individuo esiste, ma stapuoglolo, e la sua salvezza non
puo concepirsi separatamente da quella del pogolda quella di tutte le
schiere delle creature. Il giusto ordine che unawata tende a darsi non de-
ve dungue essere perseguito a scapito del giudineodelle altre comunita:
"Ogni politica immorale € una cattiva politica".

Si trova in Buber, come in Bonhoeffer, la serengettazione delle contrad-
dizioni che derivano dalla decisione di impegnar@ropria spiritualita nella
concretezza dell'impegno politico. Buber e consalgedli quanto sia difficile
"conciliare l'integrita spirituale con la giornakelotta politica”, ed evitare gli
opposti rischi della religiosita "congelata” alﬂémolcéléalle Istituzioni religio-

se e di quella "evaporata" nel fuoco della lotthtiga™".

Il mistero dell'Olocausto

Un'ulteriore riflessione sul rapporto fra spirititi@lebraica e politica ci viene
offerta non da singoli testimoni, ma da un'espeacterribile e unica - e per
questo portatrice di mistero - dell'intero popotwagco: I'esperienza dell'Olo-
causto. Al di la delle conseguenze politiche imratil'accelerazione della
costituzione dello stato d'Israele, la determinagidei giovani ebrei di non
subire piu passivamente la violenza, I'esecrazpamal nazismo) I'Olocausto
induce a qualche riflessione piu approfondita. istrdzione del popolo e-
braico comportava la distruzione di cio di cui essa tipicamente portatore:
una concezione cosmologica non ciclica, ma reg¢#jd'inserimento della vi-
cenda umana in una storia, senza indulgenze peti deil'eterno ritorno.
Questo portato tipico del popolo ebraico, lettd'midérno di un punto di vi-
sta cristiano, sembra un contesto essenziale papremdere il significato
cosmico della venuta di Cristo, la svolta che églimpresso alla storia pla-
netaria, riscattandola dal rigido programma insembrava inserita, di inar-
restabile rotolare verso i tempi cupi dé&lli Yuga

Questo accenno apre uno spiraglio che ci lascraviatiere quali profondis-
sime lotte spirituali possano celarsi in eventi ¢losservazione ordinaria
considera come fatti politici.

189 C.Levi Coen, o.c., p.113-114.
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Il cammino spirituale islamico

Se nel passaggio dal mondo vedico a quello buddbigtoi a quello ebraico
si riesce a individuare un percorso, l'interpretaeidel significato dell'lslam
per la storia spirituale dell'umanita si fa piulpematica.

Il cammino spirituale islamico fa proprio il rispetche deriva dalla tradizio-
ne ebraica per il valore della creazione. L'Islanmna religione laica, senza
clero e senza altare. Dio deve essere servito nadm con una devozione
che é prima di tutto interiore e che viene testim@ncon poche pratiche es-
senziali. Il mondo esterno e il luogo della reazbne spirituale, ma il mon-
do é sacro, perché i valori sono definiti da Dia @agione umana non puo
ergersi a creatrice di valori. Per questo I'lsla&misra idoneo a favorire I'evo-
luzione spirituale di popoli che non intendono impce nella loro cultura il
razionalismo illuminista a prezzo di una rinunce&x pna concezione sacrale
del mondo, ma sono disposti a risalire da un ammidi tipo politeista a un
monoteismo che veda Dio presente nel mondo magerial

Rimane il problema delle conseguenze politicheguicreditate del razionali-
smo, come i diritti dell'uomo e la democrazia, sw ltslam ancora dibatte.
Nella versione delle confraternite spirituali isiahe si rivendica una conce-
zione della vita basata su Dio e non sull'uomolka stadizioneche si ricol-
lega agli interventi di Dio nella storia, cioe atlaelazione, o, meglialle ri-
velazioniebraica, cristiana e islamica. Quindi i due priadell'agire islamico
sono l'operare nel mondo e l'ancoraggio alla rzielae che perviene fino a
noi per mezzo della tradizione sacra. Questa ti@wdzpertanto ha I'autorita
per relativizzare qualsiasi acquisizione fondatiasola ragione umana.

Abbiamo gia avuto modo di esprimere riserve neifroomi di queste posi-

zioni. Esse erigono a riferimento supremo una miade di cui sSpesso man-
cano i documenti storici che la rendano verificalall'intelletto, ed assolutiz-
zano l'insegnamento di uomini assurti al rangoudlbata spirituali e di inter-

preti di quella tradizione. Puo ben essere chatisfilimminati possano attin-

gere direttamente dai mondi superiori nozioni &drdi comportamento, ma
poiché non é dato verificare la fondatezza di quesétesa, le loro acquisi-
zioni possono avere il valore di indicazione, dygwsta, di stimolo alle co-
scienze, ma non possono assumere il valore di norma

E tuttavia l'invito islamico a non assolutizzaredgione e a rimanere ancora-
ti alla propria tradizione spirituale merita di ess richiamato con rispetto,
guale antidoto agli opposti assolutismi di una stacsecolarizzata.
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Le diverse spiritualita coltivate nel cattolicesimo

Le diverse spiritualita coltivate nel cattolicesimffrono un insieme di pro-
poste particolarmente ricco, che accompagna lasgrspirituale dai primi
passi, fino alle vette dell'unione mistica.

All'inizio possiamo individuare, ancora nel camporaie, ma gia sulle soglie
del cammino spirituale, le cosiddettetu cardinali: prudenza, giustizia, for-
tezza e temperanza. Per ciascuna di queste siquitue di studi, elabora-
zioni, insegnamenti che offrono spunti abbondaseti i politico. Ma I'in-
camminarsi deciso sul sentiero della vita spirguaviene solo con le virtu
teologali: fede che propone la persona di Cristo come puntofeimento
assoluto della propria vitaperanzache e gioiosa attesa dell'incontro con
Cristo in pienezza, earita, che e I'atmosfera spirituale in cui si realiza# |
contro con Cristo, con gli altri uomini e con tulgeecreature.

Il politico cattolico sperimenta oggi un certo s di silenzio, di purifica-
zione nei suoi rapporti con la chiesa. Per quesipoa di spiritualita che gli si
addice di piu in questa fase sembra essere quedigarla allo spirito e al
cuore piu che all'intelletto. Appartengono a quégto quelle spiritualita che
si fondano sulla preghiera di lode, o sulla medita& non concettuale. Il Ca-
techismo degli adulti osserva che sulla via dedlatisa si € condotti dallo
Spirito Santo tramite doni che possono essergdidffettivo, conoscitivo od
operativo. Fra questi ultimi vi sono quelli che danono il cristiano all'atti-
vita in campo politico, la cui genuinita e carateata dal "totale disinteres-
se, fino al sacrificio piti ardut™. Il seguire Cristo nel mistero della sua mor-
te e risurrezione e infatti il cuore della spiritteacristiana e questo, come si
e visto, pone il politico di fronte al problema driccesso, che deve essere
considerato come successo agli occhi di Dio e ighiroachi degli uomini.

Non una politica cristiana, ma un politico cristiano

Il contesto protestante sottolinea particolarmexae non si debba cercare
tanto la politica cristiana, quanto il cristianceda politica. In questa ricerca
Dietrich Bonhoeffer ha significato per il cristisamo quello che Martin Bu-

ber ha significato per I'ebraismo. Pretendere ttagge da tutta la ricchezza
del suo pensiero i contributi piu direttamente iluidal politico puo essere

una semplificazione inopportuna. Egli ha testimtm@on la vita la coerenza
della sua passione per Cristo e per la realtaipmitociale e il suo pensiero é
strettamente legato alle circostanze del suo impeg§npud certamente sotto-
lineare il tema della responsabilita individualbe ova impegnata rischiando
con consapevolezza, ricercando la fedelta al ppaqg@mmino piuttosto che il

19 Conferenza episcopale italiara, verita vi fara liberi. Catechismo degli adylRoma, 1995, p.459.
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successo ad ogni costo. Ed é affascinante |'adeggito di umilta intellet-
tuale con il quale egli accetta la realta, compogesgli aspetti che non rien-
trano nello schema conoscitivo proposto. Le tensioisolte che emergono
dal mondo reale non sono dissimulate, ma accalt®: € dei binomi chiesa-
mondo, autorita-responsabilita, autorita-democtaeialel trinomio creato-
croce -gloria.

A differenza di Barth, che considera la democr&oerente con |'evangelo,
Bonhoeffer preferisce attenersi alla tradizioneesed che propone il concetto
di stato piuttosto che quello francese di nazienper conseguenza un siste-
ma di governo autoritario piuttosto che uno demomraE tuttavia il richia-
mo alla responsabilita individuale e quello allace e alla dimensione esca-
tologica garantiscono il suo pensiero da esitiicdic

Nel cammino spirituale dell'umanita che abbiamaatr di delineare all'ini-
zio, il cristianesimo, sia cattolico che protesegambtroduce la dinamica della
croce e della risurrezione. Essa si colloca luhgammino gia tracciato dal-
I'ebraismo, che riconosce il mondo e I'uomo conadtdeautonome, che stan-
no di fronte a Dio piuttosto chén Dio. Ma l'evento dell'incarnazione ha as-
sunto la creazione materiale Dio, per mezzo di Cristo, imprimendo una
svolta alla storia del pianeta. Il compito dei @etil € ora quello di estendere
I'opera di Cristo, rendendo presente in ogni luegon ogni tempo il mistero
della morte e della risurrezione. Per il politiaegto € un aiuto straordinario
ad affrontare il dilemma moralita-efficacia. Un@azé che non possdareal-

la presenza di Cristo si inserisce nella logicdaddecadenza verso il Kali
Yuga e il suo successo sara tragicamente effimgitusorio. Le opere che
stanno salde sono quelle che custodiscono il gdaita risurrezione, e anche
se sembrano destinate alla morte, sara al massienmarte di tre giorni.

In posizione sostanzialmente antagonista rispetjaadla cristiana si collo-
cano le spiritualitdradizionali. Tuttavia, poiché gli antagonismi si formano
spesso a livello della mediazione intellettuale ghe a quello spirituale, gl
insegnamenti e gli stimoli al cammino spirituale @sse forniscono possono
essere utilmente metabolizzati da coloro a cuité.da

Un ripensamento della democrazia e dell'uguaglianza

La osservazione piu evidente sotto il profilo pobtche risalta dallo studio
di queste correnti € la netta propensione antidestioa - analogamente a
guanto si e gia visto per l'lslam - e in genengfilito dei frutti della rivolu-
zione francese. Correlativamente si esalta il cthoadi gerarchia, esteso ai
piu diversi tipi di formazioni sociali, visto congaranzia di ordine e di cre-
scita, ma soprattutto conmmappresentazionelella gerarchia spirituale costi-
tuita in base al rapporto in cui ciascuno si trogpetto alle entita spirituali
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che governano il mondo nei suoi vari aspetti. Né garivare un invito ad
approfondire e purificare i concetti di uguagliarzdi rappresentanza eletto-
rale, che troppo spesso sono accolti acriticameeteza considerare le diffi-
colta che essi implicano sia a livello dottrinate mella concreta pratica poli-
tica.

Piu universalmente fruibili sono i criteri di ascesla connessa spiritualita
dell'azione. Anche questa spiritualita, come tldtaltre che abbiamo incon-
trato, insiste sull'azione disinteressata. Quesp@ssibile solo lasciando e-
mergere dentro di sé il sovrano interiore, sentendallegati a una specie di
ordine spirituale in cui radicare quella forza mdee che consente di resistere
ai compromessi.

Le leggi della politica e la formazione del politico secondo alcune dottrine spirituali
non religiose

L'antroposofia di Steiner si colloca su posiziogualmente distanti sia dalle
spiritualita religiose che da quelle tradizion&ieiner intende assumere la
modernita, specialmente nel suo aspetto scientiidanzi e cosi influenzato
dal positivismo da applicare criteri scientificilealproprie osservazioni di
veggente. Assumendo la modernita vuole tuttaviecitaa con le cono-
scenze dei mondi soprasensibili. Egli si considefandatore di una Tradi-
zione, che si colloca in linea con le antiche zaoi spirituali e le rinnova in
forme adeguate all'umanita contemporanea. Nulia éoptano da lui che cri-
ticare la democrazia o prendere le distanze daltzdluzione francese. Ma
propone una lettura completamente nuova delle leglig politica, collegan-
do il mottoliberté, égalité, fraternitéalle funzioni del pensare, del sentire e
del volere e alle organizzazioni culturale, giwwaiamministrativa ed eco-
nomica in cui dovrebbe dividersi I'attuale strugtunitaria dello Stato.

Con analoga intenzione di rendere immediato e pemiet il servizio della
spiritualita alla politica, ma in una direzione tagente diversa, operano i
seguaci di Maharishi. Costoro si limitano a osseregarantire che, quando
una percentuale adeguata di una popolazione piaticeeditazione trascen-
dentale, tutti gli indicatori di benessere socialguella popolazione indica-
no un miglioramento. In base a questo principidagoscostituito un partito
politico che non propone un proprio programma, iarsta a diffondere la
conoscenza dei benefici che derivano alla vitatipalie sociale dalla pratica
della meditazione.

Si tratta di una concezione che alle sofisticaexadnie europee suona di un
semplicismo un po' americaneggiante, ma sarebb&rmoene non dare alcun
credito ai numerosissimi studi che documentansultati vantati.
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Di tono completamente diverso e il linguaggio parldalla psicosintesi, una
dottrina che presenta un versante perfettamenteditato nella cultura ac-
cademica, come dottrina psicologica, dotata diparée sistematica, una dia-
gnostica e una terapeutica, e al suo fianco urameEspiu esoterico, eppure
contiguo al primo.

Le applicazioni della psicosintesi alla politicannfanno per ora oggetto di
una trattazione organica, ma forniscono una sergpuanti, come quando si
suggerisce al politico lo sviluppo di uno statoaiesza definitacoscienza di
gruppoo si propone la tecnica delodello idealeper elaborare e radicare in
se stessi il modello di uomo politico nuovo al gusil desidera conformarsi.

Tutte le dottrine spirituali, religiose e non retige, si propongono di miglio-
rare I'uomo, attivando le sue qualita superioric#@tdo a una dimensione co-
noscitiva e a una dimensione affettiva tutte haamche un insegnamento per
l'uomo d'azione, e quindi anche per il politicocéhe hanno un insegnamen-
to rivolto alla politica in modo esplicito e fornealNon ¢ difficile trovare le
note di fondo. L'invito pil comune, piu volte ridato, € quello a non la-
sciarsi travolgere dalla massa, ma ad assumerepaigp autonoma responsa-
bilitd, compiendo la giusta azione a prezzo di ppaasente insuccesso nel
mondo della manifestazione esteriore.

Aristocrazia spirituale come lievito nella pasta

Ma queste dottrine presentano anche versanti mblgmatici, sia contrap-
ponendosi talora l'una all'altra su punti di ribewia formulando proposte
che contraddicono l'assetto corrente delle istizpolitiche o che conflig-
gono con alcuni principi generalmente accettatin Mdl caso di raccogliere
qui tutti gli spunti critici che si sono rilevat iqueste pagine. Merita tuttavia
qualche parola il tema del ruolo che si puo auspigapolitica per gli spiriti
piu elevati. Parlando diristocrazie spiritualisi € anticipato in qualche modo
I'orientamento qui proposto.

Il ruolo degli spiriti pit maturi che si sentanda&mati a una presenza in poli-
tica e quello di testimoni. La virtu non si impomen si segue con rigore fa-
natico, si vive con semplicita e modestia, accogleil dubbio, accettando

I'umiliazione delle contraddizioni, ma confrontasdanstancabilmente con

I'appello interiore che a ciascuno e dato di coglieel proprio spirito. Rara-

mente un politico di tal genere sara posto al geyte qualora cio avvenga Vi
sara sempre il rischio che la sua virtu serva deextara a interessi loschi.
Egli accettera umilmente il luogo in cui gli € datboperare, sapendo che
nessuno € salvatore, ma tutti quelli che lo compwan sono chiamati ad es-
sere collaboratori del Salvatore.
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Nessuna pretesa dunque di collocare il politicogpiituale in posti piu qua-
lificati. E a maggior ragione nessuna pretesa giraoe norme che pretenda-
no di facilitare lo sviluppo spirituale. La demozia con tutti i suoi limiti,
deve essere accolta senza riserve, perché ogai sdalta presenta rischi
maggiori. La maggioranza, o coloro a cui competbdse alle norme appro-
vate dalla maggioranza, puo certo ritenere chedmnta spirituale possa es-
sere un criterio per una nomina o una candidatngagerto non disgiunto da
altri criteri. Come non si affiderebbe la costrumali una casa a un santo che
non conosca le regole del calcolo per I'edilizian 8i vede perché si dovreb-
be affidare un incarico politico a un uomo spirieyana non dotato delle co-
noscenze e delle altre qualita necessarie.

In fondo a tutto questo percorso si ritrova dungoecriterio semplicissimo:
la santita in politica opera come il lievito neflasta. Nel compiere la sua o-
pera il lievito scompare.

L'opera compiuta dal politico santo il piu delldteorimane sconosciuta. Ma
quando nel silenzio la pasta comincia a lievitatiyra, e certo, gli Angeli
appaiono su Montecitorio.
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llustrazioni

Roma era nuova

Benares citta santa degli induisti e non solo
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Bismalla sufi

Ebraismo
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$.8. Giovanni Paolo |l

Dalla metafisica a Internet
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